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Mottagare
Socialndmnden

Gotlandsforslag - Japanska bidétoaletter i dldreomsorgen

Forslag till beslut
e Socialnimnden beslutar att anse forslaget om japanska bidétoaletter 1
ordinirt boende som besvarat, da denna mojlighet redan finns inom
Region Gotland.
e Socialnimnden beslutar att avsla forslaget avseende japanska
bidétoaletter som standard inom sitskilda boenden.

Sammanfattning

Ett medborgarférslag har inkommit dar forslagsstillaren foreslar att Region
Gotland 6verviger mojligheten att erbjuda japanska bidétoaletter inom
dldreomsorgen: till (frivilliga)brukare inom hemtjinsten samt som ny standard
vid badrumsrenoveringar pa ildreboende.

Det finns manga ord for denna typ av japanska bidétoaletter som forslaget
avser. Begreppet japanska bidétoaletter inrymmer funktioner som underlittar
tor de som behover hjilp med intimhygien vid toalettbesok, de bade tvittar
rent 1 underlivet med vattenstrale och torkar direfter med varmluftsflikt. Det
finns tva kategorier av dessa toaletter; bidé och bidette. En japansk bidé ir en
toalett med inbyggd spol- och torkfunktion, medan en bidette, som ocksa har
spol- och torkfunktion, monteras pa en befintlig toalett. Fortlopande i denna
skrivelse anvinds ordet bidette.

Bedéomning

Ordindrt boende:

Vad avser personer som idag har hemtjanst sa finns redan maojligheten att fa en
sadan toalett installerad i hemmet via bostadsanpassningsbidraget. Det ér ett
bistindsbedémt bidrag och f6r att fa tillgang till det sa behdvs ett intyg av en
sakkunnig, oftast en arbetsterapeut. Intyget ska innehalla en bedomning av
personens férmaga i direkt relation till det som ansékan avser. Om ansokan far
bifall sa betalas bidetten och installationen av den med det beviljade bidraget.
Ager och ansvarar for bidetten gér sedan den sékande sjilv. Det finns idag
mojlighet att prova en bidette pa Hjalpmedelscentralen 1 Visby innan ansékan
om bostadsanpassningsbidrag skickas in.

Sarskilt boende:
For att en bidette ska fungera optimalt sa behdver det vara varmvatten
framdraget till toalettstolen. Pa sirskilt boende f6r édldre(sdbo) ingar det redan i
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dag i funktionsprogrammet f6r nybyggnation Funktionsprogram for sérskilt
boende och korttidsplats enligt SoL.. Detta innebdr att det ska finnas
framdraget varmvatten till toalettstolen nidr man bygger nya sirskilda boenden
och nir man renoverar badrummen pa de befintliga boendena. Det har dnnu
inte férekommit att man anslutit en bidette pa ett sibo pa Gotland idag déa det
inte framkommit nagon efterfragan av behovet.

Inom ramen for utredningen av detta Gotlandstorslag har vi tagit del av
erfarenheter fran fyra andra svenska kommuner som installerat bidetter pa sina
sibo; Tomelilla, Lund, Karlstad och Eker6. De har erbjudit dessa olika linge
och de anvinder sig av olika leverantorer. Ingen av dem vi pratat med frin
kommunerna har gjort nagon typ av nyttokalkyl eller forstudie, utan man har
kopt in bidetterna med medel fran statliga bidrag. Sammantaget ger deras
erfarenheter en god bild av hur marknaden ser ut idag och vad som ir viktigt
att tanka pa vid eventuell investering i dessa.

Deras erfarenheter ar att bidetter inte passar for alla personer och att den kan
upplevas som skrimmande. Det tar en stund att bli tvittad och torkad och det
kan vara svart for en del att forstd att de behover sitta kvar tills allt dr klart.
Men sa finns det finns ocksa individer som det passar perfekt for, som med
hjilp av en bidette kan fortsitta skéta sin egen hygien i samband med
toalettbesok trots att de bor pa ett sibo. Ibland kan individerna behéva bli
hjalpta av att ta sig till toaletten och dra ned byxorna men kan darifrin
genomfora sitt toalettbesok samt hygien sjilv.

Sammanfattningsvis sa finns mojligheten som Gotlandsférslaget avser redan
tor personer som bor i ordindrt boende.

Vad giller sibo sa finns det idag moijlighet till anslutning av bidette vid behov i
badrum i nybyggda sibon och vid badrumsrenoveringar. Men det finns inga
planer pa att ansluta bidetter pa samtliga toaletter pa sibo. Om ett individuellt
behov uppstar kan mojligheten att installera en bidette prévas utifrin den
enskildes forutsittningar, forvintad nytta och verksamhetens resurser.
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