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Regionstyrelsen

Remiss RSF. Motion - Minska social isolering inom LSS

Yttrande

Kristdemokraterna inkom i juni 2026 med en motion till fullmaktige gillande
mojligheten, att genom att bevilja insats i form av kontaktperson, bryta social
isolering och ge personer som omfattas av LSS, en meningsfull fritid. Av motionen
framgar att personer som bor i en bostad med sirskilt stod enligt LSS ofta har svart
att fa en beviljad insats i form av kontaktperson da bostad med sirskilt service ar
utformat sa att den insatsen ska tillgodose den enskildes samtliga behov.

Motionen innehaller tva konkreta forslag:

-Att Region Gotland kartligger hur vil gruppbostiderna lyckas leva upp till de
boendes 6nskemal och behov av individuella aktiviteter samt att

-Region Gotland, om resultatet i kartliggningen pekar pa att brister finns, skapar
torutsittningar for att tillgodose behoven antingen med hjalp av personalen pa
gruppbostiderna eller genom att bevilja insatsen kontaktperson.

Utgangspunkten for bostad med sarskilt stod ar att den ska tillhandahélla det st6d
och den service som behévs f6r att den enskilde ska kunna leva ett gott liv. Det
innebdr att boendestdd, praktisk hjilp och dven socialt stdd ofta anses vara en del av
det paket som ingar i beviljat bistind. Behovet av social samvaro och utflykter ska
dirigenom vara tillgodosett av den personal som finns i boendet. Men, om
personalen i boendet inte kan tillgodose behovet av socialt stdd, kan det finnas stod
for att bevilja kontaktperson som insats.

Det kan vara sa att det ér en skillnad i roll da personal har en viardande och stédjande
roll. En kontaktperson ska diremot fungera som en medminniska/vin for att bryta
social isolering. Om personen behdver en relation som inte dr professionell for att
uppna goda levnadsvillkor, kan en kontaktperson beviljas. Det kan dven vara sa att
det finns tidsmassiga begrinsningar: Om personalen ér sa upptagen med praktiska
uppgifter, medicinering eller stéd till andra boende att det inte finns utrymme f6r den
typ av djupgdende social stimulans som en kontaktperson erbjuder eller om den
enskilde har behov av att utéva specifika fritidsintressen som personalen i boendet
saknar kunskap om eller moijlighet att delta i.
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Kartligening visar att det finns atta enskilda som har en beviljad insats i form av
bostad med sirskilt stdd och kontaktperson. Sex av dessa har insatsen servicebostad,
vilket 4r en form av bostad med ldgre grad av st6d och service och dir personalen
finns tillginglig vid behov. Det finns inga kombinerade beslut om bostad och
kontaktperson gillande barn.

Omvirldsbevakning visar att det inte finns en entydig rattspraxis; det dr mojligt att
beviljas bade bostad med sirskilt stod och kontaktperson, men det ir en
bedémningsfraga. Detta innebir dven att det finns skillnader i landet som inte ér
motiverade 1 hur pass stor utstrickning enskildas behov tillgodoses.

Bedomning gors att en kartliggning av enskildas behov boér genomféras for att
sikerstalla att de enskilda som beviljats bostad med sirskilt stod far sina behov
tillcodosedda och dirigenom tillférsikras goda livsvillkor. Kartliggning kan
torslagsvis ske genom att granska genomférandeplaner och dess innehall samt att
utreda hur personalen har forutsittningar att genomfora dessa aktiviteter.
Kartligening kan forslagsvis genomforas under den forsta halvan av 2027.

Socialnimnden féreslar regionfullmaktige besluta enligt f6ljande:

e Regionfullmiktige beslutar att bifalla den forsta forslagspunkten i motionen
genom att ge socialnimnden i uppdrag att gora en initial kartliggning av hur
vil gruppbostiderna lyckas leva upp till de boendes 6nskemal och behov av
individuella aktiviteter.

e Regionfullmiktige beslutar att nimnden darefter aterkommer till
regionfullmiktige med vad som behovs for att uppna motionens andra
forslag, att skapa forutsittningar for att tillgodose behoven.

Socialnéamnden

Hakan Eriksson
Ordférande Socialnamnden Marica Gardell
Socialdirektor
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