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Varfor en plan for sarskilt boende?

Syftet med att ta fram en plan for sarskilt boende for dldre dr primart att
socialforvaltningen inom Region Gotland ska kunna f6lja den demografiska utvecklingen
och vara med och planera behovet av boendeplatser inom sirskilt boende pa Gotland. Den
ildre befolkningen pa Gotland kommer att 6ka. Sirskilt kraftig 4r 6kningen bland dem
éver 85 ar. Ar 2050 riknar man med att antalet personer éver 85 ar kommer att vara 4761
jamfort med 2060 personer ar 2023. En 6kning med 131 procent. Av det skilet dr den
prognos som forvaltningen gér mycket viktigt f6r den framtida planeringen av antalet
boendeplatser.

Planen boér dven ses som en del i arbetet med att planera och paverka boenden for édldre pa
regional niva. Gotland behéver flera typer av boendeformer for dldre dir sirskilt boenden
bara 4r en del. De flesta dldre bor i det ordinira bostadsbestindet och dirfor ar det av stor
vikt att det planeras for attraktiva och tillgingliga bostider for dldre och att det ar mojligt
att bo kvar 1 hemmet sa linge som det ar mojligt innan behov finns f6r en plats inom ett
sarskilt boende. Det ordinarie boendet som manniskor sjilva viljer kommer i framtiden,
liksom idag, att vara den viktigaste boendeformen for de allra flesta adldre sa att behov av
sarskilt boende minskar eller inte uppstar.

Lagstiftning

Socialtjanstlagen, SoL, ger kommunen ansvaret att inrétta sirskilda boendeformer f6r dldre
med behov av sdrskilt stéd. For att fa plats i ett sarskilt boende krivs en ansokan ifran den
enskilde for att kunna utreda behov och fatta ett individuellt bistindsbeslut. Grunden for
bifallsbeslut 4r ett stort och omfattande omvirdnadsbehov hos den enskilde.

Inom skalig levnadsniva ingdr att kunna sammanbo med make/maka eller sambo dven i ett
sarskilt boende. Paret ska ha sammanbott varaktigt sedan tidigare.

Definitioner
Sérskilt boende
e Sirskilt boende ér ett individuellt behovsprévat boende som ges med stod av

socialtjanstlagen.

e Sirskilt boende ir ett samlingsbegrepp pa boende som tillhandahaller service och
omvardnad for dldre minniskor som behdver sirskilt stod. Pa sidant boende ska
det finnas personal dygnet runt, samt tillgang till legitimerad hilso- och
sjukvardspersonal.
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e Sirskilt boende finns med omvardnadsinriktning och demensinriktning.

Demensboende

Pa ett demensboende ges stod och omsorg som ar sarskilt inriktad for personer med
demenssjukdom. For att fa insatser pa ett demensboende krivs ett bistindsbeslut om
sarskilt boende och att demenssjukdomen ér diagnosticerad.

Parboende
Parboende innebar att bdda makar eller sambor har behov av sarskilt boende och ratt att bo
pa samma boende i var sin ligenhet eller genom att dela en ligenhet.

Medboende

Medboende innebar att endast en make/samboende har behov av sirskilt boende. Den
make/sambo som inte har beslut om sirskilt boende kallas f6r medboende och bor i
samma ligenhet.

Insatser som framjar kvarboende i det egna hemmet

For att den enskilde ska ha méjlighet att bo kvar i det egna hemmet finns flera insatser att
ansOka om sasom hemtjinst, hemsjukvird, korttidsplats, vixelvis boende och
trygehetsplats. Nedan foljer en kort beskrivning av dessa insatser, vilka ofta férliggs i ndra
anslutning till ett sirskilt boende, men ir inte att betrakta som permanent boende enligt
socialtjanstlagen.

Korttidsplats

Korttidsplats dr en tidsbegrinsad bistindsbedémd insats till personer som anséker om och
ar 1 tillfalligt behov av heldygnsomsorg, som inte kan tillgodoses genom andra insatser. Det
kan finnas behov av vardagsrehabiliterande insatser under en begransad period, till exempel
efter utskrivning fran sjukhus i avvaktan pa hemgang. Det kan dven fungera som avlsning
tor personer som vardas hemma av en anhérig, da den anhorige behdver avlésning.

Véaxelvis boende

Vixelvis boende dr en form av korttidsplats dir den enskilde kan fa bo pa ett
korttidsboende. Det ska fungera som avlésning for anhoriga som har huvudsakligt
omvirdnadsansvar hemma. Vixelvis boende kriver bistindsbeslut.

Trygghetsplatser
Tryggehetsplatser erbjuds personer vars anhorig/nirstdende behover tillfillig/oplanerad
avlosning i omvardnaden av sin nirstiaende, till exempel vid plotslig sjukdom.

Antal platser
Tabellen nedan visar lokalisering och férdelning av korttidsplatser, vixelvis boende och
trygghetsplatser avseende platser mars 2024.

Fordelning Antal
Kilakerns aldreboende 1
Avallegérdens aldreboende 2
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Syrensgardens dldreboende 1
Stuxgardens dldreboende
Korttidsenheten Visby 40
Korttidsenheten Slite

Hemse dldreboende 1
Totalt 50

Kvarboendeprincipen — hur underlattar vi for de dldre att bo kvar i det ordinarie boendet?
Kvarboendeprincipen innebir att den som 6nskar ska kunna erbjudas insatser for att
mojliggora ett kvarboende i ordindrt hem. Principen galler upp till skilig levnadsniva enligt
socialtjanstlagen.

Faktorer som Overlag bedoms 6ka méjligheterna for aldre att bo kvar hemma ar:

e Proaktivt arbete f6r att forhindra sjukhusvistelse som till exempel f6rebyggande
samordnad individuell plan i hemmet (SIP)

Fysisk aktivitet framjar kvarboende

Vird- och omsorgsinsatser och serviceinsatser i hemmet sa som hemtjanst,
rehabilitering, hemsjukvard och palliativ vard

Utbyggnad av trygghetsboende

Utvecklat anhorigstod

Tillgang till korttidsplats, vixelvis boende och trygghetsplats

Uppsokande verksamhet

Hjilpmedel

Bostadsanpassning

Egen kunskap och halsofrimjande atgéirder ér av stor vikt

Region Gotland har utvecklat en webbsida ”Senior pa Gotland”

(https://gotland.se/ omsorg-och-stod/stod-till-aldre /seniot-pa-gotland) dir man som
senior kan fa tips och kunskap for att kunna leva ett bra liv hela livet och aldras pa sina
villkor.

Ovriga tjanster
For att dldre ska kunna bo kvar hemma krivs dven andra tjanster som underlittar att bo
kvar, sisom utbyggd kollektivtrafik, hjilp med grasklippning, sn6rjning med mera.

Vilfardsteknik

Enligt Socialstyrelsens lagesrapport 2023 Vdrd och omsorg for dldre'” kan vilfirdsteknik sisom
digitala larm, digitala las och medicinpaminnare paverka dldres kinsla av att vara trygg och
siker i sitt hem. I en enkdtundersékning svarade nistan 7 av 10 att de kdnner sig mer trygga
och sikra till £6ljd av tekniken. Diremot visar studien inte pa nagon tydlig positiv effekt av
tekniken pa de ildres sjilvstandighet eller delaktighet.

Inom sirskilda boendeformer for dldre har digitala las 6kat mest, fran 54 procent av
kommunerna 2021 till 65 procent 2022. Trots den generella 6kningen av vilfardsteknik
minskar anvindningen av digital kommunikation mellan ildre och personal eller
nirstaende. De flesta av socialtjanstens digitala tjanster anvinds dn sa linge av en mycket
liten andel av befolkningen. I gruppen 75 ar och ildre har 4 procent under det senaste aret

L "Y&rd och omsorg for &ldre” (Socialstyrelsen, 2023)
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anvint internet eller en digital tjanst for att se aktuell status for sitt drende, och 2 procent
for att soka information om socialtjansten i kommunen.

Radet for kommunala analyser (RKA) menar i sin rapport Effektivitet i dldreomsorgen fran
september 2023% att om volymminskningen fortsitter som den gjort i manga dr och
hilsofrimjande arbetssitt kombinerat med ny teknik dr framgangsrikt kan utvecklingen se
annorlunda ut. D4 skulle antalet som beh6éver hemtjinst eller sirskilt boende inte att vara
sarskilt mycket storre om tio ar an det dr idag. Den totala volymékningen de narmaste tio
aren skulle da kunna vara knappt tva procent.

Behovet behéver analyseras lokalt da forindringen kan se olika ut i olika kommuner.

Omvarldsanalys

Fler dldre

Livslingden 6kar och de ildre blir allt fler. Antalet personer 80 ar och édldre med beslut om
sarskilt boende har minskat 6ver en tiodrsperiod nationellt, sett till den 6kande aldre
befolkningen. Cirka 20 procent eller 2 miljoner av Sveriges befolkning ir idag 65 ar eller
dldre. Av dem bor cirka 85 000 personer 6ver 80 ar i sirskilt boende. P4 Gotland kan
kraven om att tillhandahalla sirskilda boenden med olika service- och vardnivaer komma
att 6ka, di andelen 4ldre 4n 65 ar beriknas 6ka markant de kommande aren.

Gotland i jamforelse med riket 65 &r och aldre3

Andel 65 ar och aldre av befolkningen 2023, procent

0 5 10 15 20 25 30

Killa; Kolada

80 ar och dldre

Ar 2034 beriknas Sveriges folkmingd att passera 11 miljoner. Allra mest, procentuellt sett,
okar de som ir 80 ar och éldre och beraknas da vara 270 000 fler 4n idag, varav 130 000 i
aldrarna 6ver 85 ar, en 6kning med 6ver 50 procent. Gotland har bade i antal och procent
den storsta 6kningen i aldersklassen 80 ar och aldre, och som beriknas 6ka med 2 040
invanare. Fran ar 2023 med 4 619 invinare 6ver 80 ar och beriknas till ar 2033 6ka till

6 659 invinare, en 6kning med 44 procent’

2 "Effektivitet i ldreomsorgeon” (Radet fér kommunala analyser, 2023)
3 Kollada
4 Statistiska Centralbyrén
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80 ar och aldre - prognos for Gotland 2024- 20335

80 ar och aldre - prognos for Gotland 2024-2033

7000 6659
6410

6539

6000

5000

3000

2000
2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033

Personer med demenssjukdom

I Sverige har nirmare 150 000 personer en demenssjukdom. En procent av 65-aringarna
beriknas ha en demenssjukdom. Motsvarande andel vid 85 ars alder dr 20 procent. Manga
av de drabbade har ingen demensdiagnos eftersom deras symptom inte utretts®.

Aldreomsorg i framtiden

Enligt Radet for frimjande av kommunala analyser (RKA) “Effektivitet i dldreomsorgen, september
2023 har andelen dldre som har hemtjinst eller sirskilt boende minskat under manga ér.
De senaste tjugo aren har andelen ildre 6ver 80 ar som bor i sirskilt boende minskat frin
drygt 21 procent till ungefir 10 procent’

Minskningen ér storre dn motsvarande 6kning av medellivslingd, sa det handlar inte enbart
om forbittrad hilsa bland de dldre. Minskningen giller saval sirskilt boende som
hemtjinst, korttidsvard och dagverksamhet. Beroende pa i vilken utstrickning som denna
minskning kommer att fortga kommer det som ofta kallas den demografiska utmaningen
att bli olika utmanande.

Om vi tinker oss ett scenario dar vi utgar fran hur méanga som har hemtjianst och sirskilt
boende idag — och sedan skriver fram det med den forvintade 6kningen av antalet dldre —
sa far vi en situation dir antalet ligenheter i sirskilt boende skulle beh&va 6ka rejilt och
antalet personal 1 hemtjansten kan bli sa stort att vi far stora rekryteringsproblem. Men om
minskningen av andelen med hemtjinst eller sirskilt boende fortsitter, och om arbetet med
férebyggande och frimjande insatser dr framgangsrikt, sa kanske vi om tio ar och dérefter
har mindre behov av ligenheter i sirskilt boende och av dldreomsorgspersonal dn vi har

idag.

5 Kostnad per brukare (KPB), (Ensolutions AB)
6 "Om demenssjukdom i sarskilt boende” (Handbok ifrén Svensk demenscentrum, 2019)
7 "Effektivitet i ldreomsorgeon” (Radet fér kommunala analyser, 2023)
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Tva olika scenarier

Sa hur vi riknar kommer att ge valdigt stora skillnader 1 utfall. I det forsta scenariot utgar vi
fran nuldget och vi tittar pa gruppen 6ver 80 ar (ddrfor att det dr ddr den storsta
befolkningstkningen sker och dir dr behoven av dldreomsorg mycket stérre dn i
totalgruppen 6ver 65 ar).

Ar 2022 hade 16 procent av alla 6ver 80 4r hemtjinst. Totalt var det ca 582 000 invanare
over 80 ar 2022. Av dessa hade ca 95 000 hemtjinst (16 procent) och ca 59 000 sdrskilt
boende (10 procent). Ar 2031 forvintas antalet personer ver 80 ar vara drygt 823 000, en
okning med nistan 264 000 personer pa tio ar. Om andelen med dldreomsorg ir desamma
som idag, kommer antalet som 4r 6ver 80 som behover hemtjianst da att vara ca 134 000
och sirskilt boende 83 000. Vi talar dd om volymd&kningar runt 40 procent pa tio ar. Jamfor
vi istillet med hur det var for sex ar sedan, skulle 6kningen bli 26 procent. Men om vi
riknar pa ett annat scenario, ett dir vi antar att andelen invanare 6ver 80 ar med
dldreomsorg fortsitter att sjunka ungefir i den takten den gjorde fére pandemin — ja da ser
det annorlunda ut. For tjugo dr sedan bodde drygt 20 procent av alla 6ver 80 ar pa sarskilt
boende. Den siffran ar nu 10 procent. De senaste tio aren har andelen sjunkit med fyra
procentenheter, sd lat oss anta att den sjunker med fyra till de kommande tio aren.
(Andelen med sirskilt boende sjonk i samma takt dven fore pandemin.) Om sex procent av
invanarna 6ver 80 ar behover sirskilt boende om tio ar dr det antalet 49 400, dvs klart lagre
an antalet som bor i sirskilt boende idag (58 682). For hemtjansten kan vi fére pandemin se
en minskningstakt pa ca tre procentenheter per tio ar. Lat oss fortsitta med den. D4
behover 13 procent av de som dr 6ver 80 dr hemtjanst om tio ar, 107 000 personer. En
6kning med mer mattliga 12,6 procent. Sammantaget skulle antalet personer som behover
insatser 1 form av hemtjanst eller sirskilt boende vara marginellt hégre (1,7 procent) om tio
ar — och klart ligre dn antalet som fick dessa insatser 2015. Trots den kommande stora
okningen av antalet aldre.

Genom dessa tva scenarier dr det svart att planera kommande boendebehov och det
aterspeglar sig dven i Boverkets analys dir kommunerna fortsatt férvantar att behovet av
insatser kommer att 6ka®.

Enligt Boverkets analys 2023°:

Antalet dldre kommer enligt befolkningsprognosen att 6ka 1 hela landet, sarskilt i aldern
over 80 ar. Darmed forvintas behovet av insatser inom aldreomsorgen att 6ka.
Kommunerna bedémer att fler kommer att behéva mer vird, framfor allt inom
demensvard. Nuvarande lokaler kommer inte att ticka kommande behov; det byggs inte 1
takt med antalet 6kande dldre 1 manga kommuner. Ndgra kommuner siger i sina
kommentarer att prognosen ar oklarare framat efter pandemin.

8 "Effektivitet i dldreomsorgen” (R&det for kommunala analyser, 2023)
9 "Bristen pd sarskilt boende fortsatt stor” (Boverkets hemsida)
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Nigra kommuner uppgav forra dret att effekterna av pandemin kommer att minska
behovet i atminstone 2-3 ar framat i tiden. Behovet av att planera for att bygga nya
sirskilda boenden har dérfor skjutits pa framtiden.

Flera faktorer paverkar i vilken utstrickning det kommer att behévas fler platser inom
sarskilt boende. Av kommunernas kommentarer framgar bland annat att:

e tillgangen pa tillgingliga ligenheter och alternativa boendeformer sa som
seniorbostider och trygghetsboenden paverkar i vilken man aldre personer i behov
av insatser kan bo kvar med hemtjinst.

e LOV pa sirskilt boende for dldre ger en osiker prognos.
e I detsom byggs flyttar det dven in en stor del dldre frin andra kommuner.

¢ I manga kommuner ir det projekt pa gang men byggprocessen ar lingsam.
Forsenade byggprocesser ar ett problem. Nya boenden planeras men hinner inte
tardigstillas i den takt som behoven uppstir.

I Boverkets bostadsmarknadsenkat for 2023 bedomer 109 kommuner att de har ett
underskott pa sirskilda boendeformer for édldre. Det dr fler kommuner dn féregaende ar,
och nivaerna ir tillbaka dir de var fére pandemin.

Faktorer som padverkar behov av och tillgdng till sarskilt boende for dldre

Enligt Socialstyrelsens publikation ” Behov av och tillgang till sirskilda boendeformer for daldre’®”
finns flera faktorer som paverkar behov av och tillgang till sirskilt boende utéver den
demografiska utvecklingen. Pa lokal niva har kommunerna forutsittningar att géra
bedémningar av det framtida behovet av sirskilda boendeformer eftersom de kan viga in
lokala forutsittningar som har betydelse for nir en person behover och 6nskar flytta till en
bostad 1 ett sirskilt boende. Ndgra exempel pa faktorer som identifierats:

Hur den lokala demografiska utvecklingen ser ut.

Hur hilsan dr hos den éldre befolkningen lokalt.

Om det finns férebyggande arbete och andra insatser for att f6rlinga kvarboendet,
exempelvis anhorigstéd, motesplatser, dagverksamhet m.m.

e Hur hemtjinsten édr organiserad och hur vilfungerande den dr samt hur
hemsjukvarden fungerar.

e Hur mycket information kommunen har om hur dldre personer bor idag 1
kommunen och hur de vill bo i framtiden.

e Om kommunen har en dialog med bostadsbolag om vilka bostader som finns i
kommunen och hur tillgiangliga dessa dr och skulle beh6va vara utifran de édldre
personernas behov.

e Vilka politiska beslut som fattas.

10 Behov av och tillgéng till sarskilda boendeformer for aldre (Socialstyrelsen 2021)
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Andra boendeformer for dldre an sarskilt boende

Utformningen av bostidder och boendemiljéer 4r en allt viktigare fraga. Nir dldre ska bo
kvar lingre 1 det vanliga bostadsbestandet dr bostadens tillginglighet och anvindbarhet
fundamental. Dessutom kommer alltmer hemtjinst och hemsjukvard att bedrivas 1
hemmet. En central insats for regionen bor vara att ta ett helhetsansvar for dldres boende,
inkluderade savil bostadens tillganglighet och anvindbarhet som valfirdsteknologi.

Seniorbostad

Seniorbostader dr helt vanliga bostider inom det ordinarie bostadsbestindet som ar
avsedda for personer 6ver en viss dlder. Tanken dr att bostiderna ska vara utformade efter
aldres behov av tillginglighet, trygghet och med storre maojlighet till gemenskap.
Seniorbostader finns som hyresritt, bostadsritt, dgarligenhet och kooperativ hyresritt och
du hyr eller képer din bostad pé eget initiativ.

Seniorbostader kan skilja sig mycket 4t 1 sin utformning och 1 vad de har att erbjuda. Ibland
ar det enda utmirkande att alla som bor i huset 4r 6ver en viss alder, medan andra boenden
erbjuder service och aktiviteter. Vissa boenden tillhandahaller servicetjanster medan det i
andra dr de boende sjilva som arrangerar aktiviteter och samverkar f6r en trygg och
bekvim tillvaro.

Seniorbostader har manga likheter med trygghetsbostider, men i en trygghetsbostad ar det
krav pa att gemensamhetsutrymmen och aktiviteter ska finnas vilket det inte 4r 1
seniorbostaden. Aldersgrinsen skiljer sig ocksa ét.

Trygghetsbostad

Trygghetsbostider ar en boendeform som har tillkommit for att ge dldre som 6nskar det
tillgang till storre gemenskap och mer trygghet. Det édr en sa kallad mellanboendeform som
overbryggar glappet mellan vanligt boende och sirskilda boenden med heldygnsomsorg
(SABO). Fér att flytta in i en trygghetsbostad krivs inget bistindsbeslut enligt
socialtjanstlagen. Trygghetsbostider finns som hyresritt, bostadsritt och kooperativ
hyresritt och du hyr eller képer din bostad pa eget initiativ.

Det finns en stor variation av trygghetsbostider runt om i landet men trygghet,
tillganglighet, gemensamhetsutrymmen och sirskild personal dr gemensam namnare for
manga. Till skillnad fran ett sarskilt boende ingar inte mat, service, omvardnad eller
sjukvard.

Sarskilt boende med olika former av specialinriktningar

Det kan finnas ett behov av platser i sirskilda boenden med antingen specialinriktningar
eller anpassade for exempelvis yngre personer med demenssjukdomar, personer med svart
utmanande beteenden, personer med psykiska funktionsnedsittningar, dldre med missbruk
eller dldre med multiproblematik.

Det finns dock en svarighet pa Gotland att inritta den hir typen av platser med
specialinriktning da underlaget ir litet. Det lilla underlaget kan medféra att tomma platser
riskerar att uppsta i perioder nir behovet inte finns. Att tomma platser uppstar bekriftas
aven i den omvarldsbevakning som ir genomférd med andra kommuner som valt att
inratta boende f6r yngre med demenssjukdom. Det blir dirmed édn viktigare att arbeta med
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individanpassning f6r att mota och stédja dessa personer samt maoijlighet att erbjuda
meningsfulla, anpassade aktiviteter.

Utformning av en enhet

Samtliga sirskilda boenden som byggs eller byggs om enligt specifikationerna faststéllda 1
funktionsprogrammet delas in i enheter pa tio ligenheter. Varje enhet pa tio ligenheter har
ett eget gemensamt kok och allminna utrymmen samt f6rrad, tvittstuga med mera.

Vid behov kan en enhet omvandlas frin exempelvis ett boende f6r somatiskt sjuka aldre till
en enhet for personer med demenssjukdomar eller f6r andra malgrupper som kan ha behov
av sirskilda boendeenheter dir personalen har specialkompetens. Det aktuella behovet kan
styra hur ett sarskilt boende disponeras vid nystart och dven lingre fram om behov av att
omvandla enheter till enheter med annan specialinriktning uppstar.

Sarskilt boende pa Gotland 2024

For nirvarande finns pa Gotland totalt 663 ligenheter.

<Document::Title>
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Sarskilt boende Totalt antal lagenheter | Varav somatik | Varav demens Avtalsform
Stuxgérden, F&résund 36 12 24 Egen regi
Kildkern, Slite 20 20 Egen regi
Faltgatan 75, Visby 24 24 Egen regi
Faltgatan 77, Visby 27 18 9 Egen regi
Tingsbrogdrden, Bro 32 32 Egen regi
Roma édldreboende, Roma 50 40 10 Egen regi
Syréngdrden, Roma 19 19 Egen regi
Avallegdrden, Klintehamn 24 24 Egen regi
Pjasen, Visby 100 70 30 Egen regi
Sudergdrden, Burgsvik 30 10 20 Entreprenadavtal
Vardaga, Katthammarsvik 30 20 10 Entreprenadavtal
Terra Nova aldreboende, Visby 60 30 30 Egen regi
Hemse aldreboende, Hemse 40 40 Entreprenadavtal
Iliansgdrden, Hemse 30 30 Entreprenadavtal
Gotlands sjukhem, Visby 43 43 Ramavtal
Hattstugan, Nar 10 10 Ramavtal
Solrosen, Visby 30 30 Ramavtal
Regementsgatan, Visby 58 20 38 Ramavtal
Totalt 663 347 316
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Avtalsformer
Egen regi
Region Gotland ir utforare av sirskilt boende.

Ramavtal-enstaka platser

Avtal har tecknats med ett antal olika utférare omfattande kop av enstaka platser. Avtalen
innebar inget atagande for utforaren att under avtalsperioden forbehiélla nagot angivet antal
platser for Region Gotland.

Entreprenad

Region Gotland har ett antal sirskilda boenden som bedrivs som driftentreprenader, vilket
innebdr att uppdraget utfors i lokaler som tillhandahalls av Region Gotland och att
entreprenoren tillhandahaller boendeplatser i1 enlighet med avtal.

Fakta i korthet (2023)
o Alder vid inflyttning till sdrskilt boende, median: 85 ar
e Vintetid fran ansokan till platserbjudande, medelvarde: 77 dagar
e Lingsta boendetid: 17 ar
e Boendetid i snitt: 25 manader
e Konsfordelning: Kvinnor 2/3, Min 1/3
e  Genomsnittlig ligenhetsstorlek: 33 m2
¢ Genomsnittlig manadshyra: 6 890 kronor (exklusive maltidsavgift)
e Beldggningsgrad 97,6 % (andel boendedygn som varit utnyttjade under helar 2023)
e Omsittningsgrad 1,33 (antal personer per plats under helar 2023)
e Kostnad sirskilt boende enligt KPB" egen regi, 818 741 kr/plats

Icke verkstallda beslut- i vantan pa sarskilt boende

En viss vintan till ett sarskilt boende kommer alltid att finnas och behdver ocksa finnas for
att kunna garantera full beliggning pa samtliga sirskilda boenden. Det ér inte ekonomiskt
hallbart att ha tomma platser. Socialf6érvaltningen ska kunna erbjuda en boendeplats inom
tre manader frin och med det att bistindsbeslutet fattats.

Var vill de dldre bo utifrdn boendenas placering idag?

I handldggarnas ansdkningar och utredningar kan man se att de flesta 6nskemalen handlar
om sarskilt boende 1 framfor allt Visby, men dven 1 Hemse och till viss del ocksa 1 Slite.
Manga idldre har anhoriga som bor eller arbetar antingen pa orten eller pa fastlandet vilket
ocksa paverkar deras val. Det kan dven finnas 6nskemal fran den enskilde att fa bo kvar i
den orten man bor i.

Boridet har en bytesko for dldre som inte har fatt ett boende dir de har 6nskat 1 samband
med att behovet har uppstatt.

11 Kostnad per brukare (KPB), Ensolutions AB
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Krav pa sarskilt boende

Socialndmndens funktionsprogram for sirskilt boende och korttidsplats avser att beskriva
de krav som Region Gotland stiller f6r produktion av ligenheter for sarskilt
boende/korttidsboende. Funktionsprogrammet anget de absoluta grundkraven som skall
finnas i Regionens boendeformer. Detta funktionsprogram innefattar bade sirskilt boende
och boende for korttidsplats och ér reviderat utifran erfarenheter fran tidigare

byggnationer. Den senaste revideringen antogs i socialnamnden 2023-02-09 (SON
2023/52).

Storleken pa nuvarande sarskilda boenden
Gotlands sirskilda boenden har stor differens i antalet ligenheter per boende. Minst ar
Hattstugan med 10 ligenheter och stérst dr Pjasen med 100 ligenheter.

Framtida sirskilda boenden bor omfatta minst 90 platser for att kunna béra sina egna
kostnader f6r bemanning samt halso- och sjukvirdsansvar dygnet runt.

Prognos — hur manga lagenheter behover vi?

Metod for berakning av behovsprognos

Det framtida behovet av antal platser i sarskilt boende ir beriknat pa antalet beslut pa
Gotland 2023 uppdelat per dlderskategori och uppraknat med den forvintade procentuella
okningen av den idldre befolkningen pa Gotland.

For bedomning av platsbehov har hinsyn tagits till faktorer sdsom aktuell beliggningsgrad,
omsattningsgrad samt konsumtionsfaktor. Konsumtionsfaktor avser exempelvis
utvecklingen av dldres hilsa, dndrad lagstiftning, medicinsk och teknisk utrustning, tillgang
till trygghetsbostider vilket dr faktorer som kan paverka behovsutvecklingen.

Behovet av platser 2024-2033 har sedan riknats upp med den procentuella 6kningen av
den ildre befolkningen som den senaste befolkningsprognosen for Gotland forutspar. 1
samband med den reviderade planen har beldggningsgrad f6r 2023 tagits fram och

beriknades vara 97,6 % samt omsattningsgrad 1,33. I berikningen av beliggningsgraden

har det tagits hansyn till korttidsplatser. Konsumtionsfaktorn bedéms paverka prognosen
med -0,5 % per ar fran 2024 till 2033.
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Behov av platser under planperioden
Enligt behovsprognosen ¢kar det arliga behovet av ligenheter 1 perioden 2024 — 2033
enligt foljande:

Behovsprognos 2024-2033 antal platser
1000

900
800
700
600
500
400
300
200
100
o 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032
26 54 21 47 70 102 160 190

B Ackumulerat nytt behov 132
™ Platser 663 663 723 723 723 723 723 723 723

Det idr svart att bygga ligenheter precis i takt med de prognostiserade behovsindringarna
tor varje ar. Det dr inte heller ekonomiskt méjligt att bygga ligenheter sa pass langt 1 forvig
att de sedan star tomma i avvaktan pa beliggning. Ju lingre fram i tiden desto osakrare blir
en prognos.

Plan

Behov av fler lagenheter i sdrskilt boende

Utifran framtagen prognos kommer det att fortsatt finnas behov av att bygga nya sirskilda
boenden for att méta den demografiska utvecklingen. Ett nytt boende i Klintehamn ar
planerat till 2025 med 60 platser vilket 4r medraknat i tabellen ovan. Socialndmnden har
dven beslutat att prioritera Visby och Slite som orter f6r kommande sirskilda boenden.

En forstudie pagar avseende mark i Slite Vikhagen for ett sirskilt boende om 90 platser.
Mal £6r forstudien dr att ta fram kostnadsindikation och tidplan for ett nytt sirskilt boende
samt ge forslag till marktilldelning.

I Visby ir en utpekad mark dnnu ej faststilld utan arbetet pagar inom férstudien for att
hitta limplig mark som dr regiondgd. I forstudien ingar dven att se Gver ett eventuellt
markforvarv.

Slite och Visby idr dnnu ej inrdknade i prognosen ovan da arbetet ej kommit sa langt som till
start av byggprojekt. Men enligt ovanstdende prognos behévs ett boende till 2029 med 90
platser samt till 2032/2033 med yttetligare 90 platser for att mota det framtida behovet.

<Document::Title>
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Handlingsplan
e Genomforandeprojekt pagar avseende ett nytt sirskilt boende i Klintehamn med 60
platser till 2025/2026.

e Socialnimnden har dven fattat beslut att ytterligare ett sirskilt boende om 90 platser
skall byggas 1 Visby samt 90 platser i Slite (Othem Vikhagen). Forstudier pagar
varfor tidplanerna ej kan faststillas dnnu men boendet i Slite kan paborjas tidigast
2028/2029 pi grund av vattenforsotjningen i omradet.

e Planeringsméten genomfors inom socialforvaltningen varannan manad for att folja
upp plan och platsbehov.

e Ny behovsprognos tas fram arligen.
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Bilaga

Befolkningsprognos Gotland 2024-203312

Folkméangd Region Gotland 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033
0-49 3r 34420 34203 34112 34087 34040 34017 33945 33843 33727 33625 33517
Andel 0-49 &r 56% 56% 56% 56% 56% 56% 56% 55% 55% 55% 55%
50-64 ar 12024 12056 11990 11896 11782 11617 11436 11316 11186 11038 11012
Andel 50-64 ar 20% 20% 20% 19% 19% 19% 19% 19% 18% 18% 18%
65-79 ar 11989 11907 11793 11642 11597 11589 11639 11652 11724 11785 11730
Andel 65-79 ar 20% 20% 19% 19% 19% 19% 19% 19% 19% 19% 19%
75+ ar 8433 8713 8980 9185 9395 9594 9736 9908 10091 10208 10306
Andel 75+ ar 14% 14% 15% 15% 15% 16% 16% 16% 17% 17% 17%
80+ ar 4619 4875 5190 5498 5726 5924 6111 6287 6410 6539 6659
Andel 80+ ar 8% 8% 9% 9% 9% 10% 10% 10% 11% 11% 11%
85+3r 2060 2197 2296 2390 2551 2729 2891 3095 3293 3426 3537
Andel 85+ ar 3% 4% 4% 4% 4% 4% 5% 5% 5% 6% 6%
90+ ar 739 764 810 859 888 905 972 1018 1062 1145 1236
Andel 90+ ar 1% 1% 1% 1% 1% 1% 2% 2% 2% 2% 2%
Summa 61029 61017 61060 61096 61118 61120 61102 61068 61017 60955 60885
65+ ar 16608 16782 16983 17140 17323 17513 17750 17938 18134 18324 18388
Andel dldre (65+ ar) 27% 28% 28% 28% 28% 29% 29% 29% 30% 30% 30%!
Antal kvinnor 65-79 6077 6028 6004 5934 5946 5951 6007 6027 6055 6118 6077
Antal mén 65-79 r 5912 5879 5789 5708 5651 5638 5633 5625 5668 5668 5653
Summa éldre (65-79 ar) 11989 11907 11793 11642 11597 11589 11639 11652 11724 11785 11730
Antal kvinnor 80+ 2668 2797 2944 3126 3216 3319 3395 3484 3560 3618 3694
Antal man 80+ 1951 2078 2246 2372 2510 2605 2716 2803 2850 2921 2965
Summa aldre (80+3ar) 4619 4875 5190 5498 5726 5924 6111 6287 6410 6539 6659
Antal kvinnor 85+ 1307 1362 1410 1460 1543 1625 1712 1812 1939 1992 2054
Antal man 85+ 753 836 886 930 1008 1105 1180 1283 1354 1434 1482
Summa dldre (85+) 2060 2197 2296 2390 2551 2729 2891 3095 3293 3426 3537
Kélla: Befolkningsprognos 2024-2033 Region Gotland. Statisticon. Publicerad 2024.

12 Befolkningsprognos 2024-2033 Region Gotland. Statisticon. Publicerad 2024
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Behostroinos 2024-2033

Antal 65-69 ar 28] 28, 27 27 27 27| 28 28 29 29| 29|
Antal 70-74 ar 49| 48| 48 49 49 48| 48, 48 47 47| 48|
Antal 75-79 &r 120 121 119 116 115 115 114 114 116 115 115
Antal 80-84 &r 160] 167 181 194 199 200 201 200 195, 195 195
Antal 85-89 &r 234 254 263 271 295 323 340 368 395 404 408
Antal 90+ ar 373 386 409 434 448 457 491 514 536 578 624
Prognosticerat behov utifradn 2023 3rs statistik. 964 1004 1048 1091 1132 1170 1222 1271 1318, 1369| 1418
Platsbehov utifrdn omséttningsgrad 1,33 % 725 755, 788 820 851 880, 919 956 991 1029 1066
Platsbehov belaggningsgrad 97,6 % 17, 18, 19 20 20 21 22 23 24 25 26
Konsumtionsfaktor paverkar prognosen med -0,5% per ar -5) -10 -16, -23) -29) -37] -44 -53) -62| -71
Totalt prognosticerat platsbehov baserat pa 2023 &r statistik 742 768| 796 823 849 872 904 934 962 992 1021
Férandring platsbehov per ar 26 28 27, 26 23 32 30 28 30 29

Siffrorna for 2023 &r faktiska siffror for beslut sarskilt boende for service och omvardnad. For 2024-2033 &r antal invanare med

beslut om sarskilt boende uppraknat med den procentuella 6kningen i befolkningsprognosen, uppdelat pa aldersintervall.

Behovsprognos

Behovsprognos antal platser Platser Behov Ackumulerat nytt behov

2024 663 26 -26
2025 663 28 -54
2026 723 27, -21
2027 723 26 -47
2028 723 23 -70
2029 723 32 -102
2030 723 30 -132
2031 723 28 -160|
2032 723 30 -190|
2033 723 29 -219
Totalt 279
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