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Mottagare 
Socialnämnden 

Riktlinje för hantering av personuppgifter för systematisk 
uppföljning och deltagande i forskningsstudier 

Förslag till beslut 
Socialnämnden beslutar att anta riktlinje för hantering av personuppgifter vid 
genomförande av individbaserad systematisk uppföljning och deltagande i 
forskningsstudier 

Sammanfattning 
Skyddet för den enskildes integritet som finns i t.ex. regeringsformen och EU:s 
dataskyddsförordning, GDPR (General Data Protection Regulation) får inte 
försvagas genom otydligheter när personuppgifter samlas in för individbaserad 
uppföljning eller lämnas ut för forskningsprojekt där socialförvaltningen deltar.  

Den som bedriver socialtjänst ska bland annat systematiskt följa upp och 
utvärdera den egna verksamheten, SOSFS 2011:9, definition egenkontroll i 2 
kap. 1 § och 5 kap- 2 §. För att systematiskt kunna utveckla kvaliteten, skapa 
kunskap och beprövad erfarenhet till stöd för en kunskapsbaserad socialtjänst 
är det i vissa verksamheter nödvändigt att behandla personuppgifter på 
individnivå.  

Etikprövningsmyndighetens uppdrag är att skydda den enskilda människan och 
respekten för människovärdet vid forskning. Forskning på människor måste 
etikprövas och godkännas innan den får påbörjas. Godkännande får bara 
lämnas om nyttan med forskningen överstiger riskerna för de personer man 
tänker forska på (forskningspersonerna) och respekten för människovärdet kan 
upprätthållas i forskningsstudien. Samtycke från forskningspersonerna kan 
alltid återtas. Ett krav för socialförvaltningens deltagande i forskningsstudier är 
att etikprövning skall ha genomförts och godkänts av 
etikprövningsmyndigheten. 

En riktlinje och bilagor har tagits fram som stöd för bedömning i syfte att 
stödja i beslut om och hur socialförvaltningen kan samla in individbaserade 
personuppgifter för systematisk uppföljning eller delta i forskningsprojekt. 

Bedömning 
Riktlinje tillsammans med tillhörande bilagor bedöms utgöra dokumenterat 
stöd för bedömning och beslut.  

Socialförvaltningen 
Handläggare Ia Lönngren, utvecklingsledare 

Tjänsteskrivelse 
Ärende SON 2024/406 
Datum 5 februari 2025 

Region Gotland 
Postadress SE-621 81 Visby 
Besöksadress Visborgsallén 19 
Telefon +46 498 26 90 00 

E-post regiongotland@gotland.se 
Webbplats www.gotland.se 
Facebook facebook.com/regiongotland 

Bankgiro 339-8328 
Plusgiro 18 97 50-3 
Organisationsnr 212000-0803 
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Socialförvaltningen 
Region Gotland 

Tjänsteskrivelse 
Ärende SON 2024/406 
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Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse socialförvaltningen, daterad 2025-02-05 
Riktlinje, Hantering av personuppgifter för systematisk uppföljning och deltagande i 
forskningsstudier, daterad 2025-04-15. 
Bilaga 1 daterad 2025-02-05 
Bilaga 2 daterad 2025-02-05 
 

Socialförvaltningen 

Marica Gardell 
Socialdirektör 

Skickas till 
Öystein Berge, kvalitetschef 
Hanna Ogestad, avdelningschef individ- och familjeomsorg 
Therése Thomsson, myndighetschef 
Marit Lindgren, avdelningschef särskilt boende 
Carina Söderström, avdelningschef hemsjukvård/särskilt boende 
Josefina Rustas, t f avdelningschef hemsjukvård 
Magnus Björk, avdelningschef hemtjänst 
Kristina Pajuäär, administrativ chef 
Anna-Lena Gutedal, ekonomichef 
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