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Inledning

Tillsammans med tillimpliga delar i ”Grundliggande uppdrag- och kvalitetskrav for
utforare av socialtjanst” utgor detta dokument de kvalitetskrav som stills pa utférare av
insatsen Hem f6r vird eller boende (HVB) f6r barn och ungdomar.

Beskrivning av insatsen Hem for vard eller boende (HVB) - barn och ungdom
HVB, dr hem som tar emot enskilda barn och ungdomar f6r vard eller behandling i
térening med ett boende. Verksamheten ska bygga pa fortroende f6r och samarbete med
barnet/den unge och foretridare utformas si att vistelsen i hemmet eller boendet upplevs
som meningsfull. Barnet/den unges integritet ska respekteras. De insatser som gors ska
anpassas till barnets/den unges individuella behov och forutsittningar. Verksamheten ska
bedrivas fortlopande i samarbete med bestillaren som har det sammanhallande ansvaret f6r
att barnet/den unge far det stod och den hjilp som han eller hon behéover.

HVB som riktar sig till nyanlinda ska ha ett sirskilt fokus pa stod och aktiviteter for att
underlitta sjilvstindigt boende och etablering.

Malgrupp for insatsen
e Insatsen riktar sig till barn och ungdomar, 0-20 ar:

Syfte med insatsen

Viarden pd HVB ska vara anpassad till barnets/den unges behov och utga frin vardplan,
uppdrag och genomférandeplan i varje enskilt drende. Varden ska sa langt som moijligt
utformas tillsammans med barnet/den unge och, om denne ir omyndig, dennes
vardnadshavare eller god man. Varden ska ges utifrin barnet/den unges perspektiv och
forutsittningar, och utformas sa att den upplevs som meningsfull. Den som bedriver HVB
ska sdrskilt beakta behovet av samverkan for att sdkerstilla att barnet den unge far sina
behov av hilso- och sjukvard och tandvird, skolgang, sysselsittning och fritidsaktiviteter
tillgodosedda.

Krav pa Insatsen

Tillstdnd och beslut

Krav

Utfoéraren ska ha erforderliga tillstand alternativt anmilt verksamheten till Inspektionen
tor vird och omsorg (IVO)

Insatsen ska foregas av beslut enligt socialtjanstlagen (SoL) eller Lagen med sirskilda
bestimmelser om vird av unga (LVU)

Utf6rare ska ge vard, behandling och omvardnad i enlighet med vérdplan och uppdrag
1 genomforandeplan enligt 11 kap. 3 § Sol. forsta och andra stycket .
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Socialférvaltningen

Inskrivning
Inskrivning i HVB ska ske efter ansékan, i enlighet med 3 kap. 11 §
socialtjanstférordningen och Socialstyrelsens foreskrifter HSLE-FS 2016:55.

Krav

Ansvarig forestindare f6r HVB-hemmet ska besluta om inskrivning.

Vid inskrivningsbeslut ska en limplighetsbedémning genomféras, dvs. en sirskild
kontroll f6r att se om HVB-hemmet ar limpligt utifran det arbetssitt som HVB-hemmet
anvinder, personalens kompetens samt den enskildes behov, dlder, utveckling, utbildning
och personliga forhallanden i 6vrigt. Hiansyn ska dven tas till de redan boende
ungdomarna. Vid inskrivning av nyanlinda ensamkommande barn och ungdomar sker
limplighetsbed6mning utifran den information som ir tillginglig.

Utskrivning
Enligt 3 kap. 14 § socialtjinstférordningen ska den som virdas pa HVB skrivas ut nir
behovet av vard har upphort.

Forestandaren beslutar om utskrivning nir behovet av vard i HVB-hemmet upphort om
inte bestillaren har bestimt annorlunda.

Utférare ansvarar for att snarats underratta bestillaren om utforare bedomer att den
enskilde oméjliggor eller allvarligt forsvarar meningsfulla vard- eller hjélpinsatser for sig
sjilv eller andra som vistas dir, eller om den enskilde behéver annan vard dn den boendet
kan erbjuda.

Infor placering i HVB

Krav

Infor placering ansvarar bestillaren fo6r att barnet eller ungdomen bereds mojlighet att
besoka HVB-hemmet, samt att ta kontakt med virdnadshavare/foretridare. Nyanlinda
ensamkommande barn och ungdomar ir undantagna, da det saknas mojlighet att hinna
med ett forhandsbesok i aktuellt HVB-hem.

Utforare ska forbereda placering (inflyttning) 1 HVB-hemmet genom att ge information
till barnet/den unge samt dennes virdnadshavare och foretriadare.

Utforare ska ha rutiner f6r introduktion av nya placeringar i HVB-hemmet.
Introduktionen ska kunna anpassas till varje enskilds behov

Den placerade ska vid inflyttningen fa skriftlig information om vem som ir forestaindare
och vem som ir kontaktpersonal och hur dessa kan nis.

Utforare ansvarar fOr att den information som ges vid inskrivning sker pa ett sitt att den
placerade, vardnadshavare och foretridare kan tillgodogora sig informationen pa ett
adekvat sitt.

Forhallningssatt
Krav

Utf6raren ska ha en verksamhetsidé och tydliga mal med verksamheten

De arbetssitt och metoder som anvinds ska tillgodose malgruppens behov.
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Utféraren ska delta i regelbundna och éverenskomma uppfoljningar

Utforaren ska arbeta i nidra samarbete med familj, 6vrigt nitverk och bestallare

Insatsen ska vara utformad s att den enskildes férmaga, resurser och 6nskemal tas tillvara.

Nir dtgirder ror barn ska barnets bista sarskilt beaktas vid utférandet och planering av
insatserna.

Nir en insats r0r ett specifikt barn ska barnet fa relevant information och ges moijlighet att
framfora sina dsikter.

Barnets asikter ska tillmatas betydelse i forhallande till barnets alder och mognad.

Trygg och sdker vard
Barn och unga som placeras i HVB ska ha ett sikert och tryggt omhiandertagande. Barn
och ungdomars sikerhet ska sirskilt beaktas.

Utforare ska ha sarskild uppmairksamhet pa den risksituation som finns nir barn och unga
vardas tillsammans 1 grupp.

Utférare ansvarar for att arbeta férebyggande sa att incidenter i HVB-hemmet kan undvikas.

Utforare ansvarar for att det finns ordningsregler f6r de dagliga rutinerna pa hemmet. De ska
syfta till att skapa trygghet och sikerhet for alla som vistas dar

Ordningsreglerna ska vara tillgingliga och vilkinda f6r bade boende och medarbetare.

Utf6rare ska ha rutiner f6r hur medarbetare ska férebygga, uppmirksamma och agera vid
konflikter, hot och vild

Utférare ska ha rutiner f6r hur medarbetare ska férebygga, uppmirksamma och agera vid
overgrepp.

Utforare ska ha rutiner f6r hur medarbetare ska forebygga, uppmarksamma och agera vid
sjalvskadebeteende.

Utforare ska ha rutiner f6r hur medarbetare ska agera om barn eller ungdom rymmer, avviker
eller straffar ut sig.

Utforare ska ha rutiner f6r hur en drogfri miljé uppratthalls.

Skola

Krav

Utférare ska motivera placerade barn och ungdomar att ga till skolan och att delta vid
skolundervisning.

Utforare ska stodja placerade barn och ungdomar i deras skolgang. Utférare bor vara
behjilplig vid t.ex. lixldsning for att ge de placerade barnen och ungdomarna det stod de kan

behova f6r att pa bista sitt klara av sin skolgang.

Socialt innehall
Enligt Socialstyrelsens foreskrifter HSLF-FS 2016:55 bor den som bedriver HVB-hem
sarskilt beakta barn och ungas behov av sysselsittning och fritidsaktiviteter.

Utforare ska arbeta fOr att placerade barn och ungdomar motiveras till att sysselsitta sig, bl.a.
genom fritidsaktiviteter av olika slag.
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Utforare ska arbeta for/medverka till att sysselsittning och fritidsaktiviteter leder till
sjalvstindighet och etablering.

Mat och méltider
Krav
Utfoérare ansvarar for att barnen och ungdomarna far en fullvirdig och individanpassad kost
jamnt foérdelade 6ver dagen.
Utférare ansvarar for att barnen och ungdomarna ges méjlighet att paverka sin mat och
maltidssituation och dygnet runt ha maojlighet att tillgodose sina individuella 6nskemal av
mat och dryck i den form och pa det sitt som passar individen bast.
Mat och maltider ska anpassas efter barnen och ungdomarnas behov och 6nskemal utifran
kulturell, etnisk, religios bakgrund samt utifrin medicinska behov.
Maltidsmiljon ska stimulera till lugna och trivsamma maltider.
Utforare ansvarar for att lokaler dr utformade och anpassade pa sa sitt att placerade barn
och ungdomar kan laga mat pa egen hand, tillsammans med andra eller tillsammans med
personal.
Utforare ska ha kinnedom om Region Gotland maltidspolicy, ”Den goda maltiden, mat och
maltidspolicy for Region Gotland”.

Halso- och sjukvard inklusive tandvard

Ett HVB kan bedriva hilso- och sjukvird forutsatt att det finns anstilld legitimerad
personal som utfér arbetsuppgifter som tillhor yrkesutévningen. Ansvaret £6r hilso- och
sjukvird aligger primarvarden eller den behandlande enhet som har ansvar f6r den
enskilde.

Vid behov av hilso- och sjukvirdsinsatser kontaktas den enskildes ordinarie behandlande
likare eller annan legitimerad yrkesutovare efter kontakt med forilder, vardnadshavare eller

leEal foretradare. Vid akuta situationer sker kontakt direkt med halso- och si'ukvfirden.

Utforare ska ha rutiner som sakerstiller att barnet eller den unge far kontakt med hilso- och
sjukvirden nir behov uppstar.

Utforare ska ha rutiner som sikerstiller att barnet/den unge fir kontakt med tandvarden
nir behov uppstar.

Lakemedelshantering

Om lakare bedomer att den enskilde inte kan ta ansvar for sin egen likemedelsbehandling
och utfirdar ansvarsévertagande ska personalen fa delegeringsutbildning for att kunna
utfora insatsen efter delegering.

Samverkan och férdandrade behov

Krav

Utforare ansvarar for att uppmarksamma bestillaren pa om barnet den unges behov
fordndras.

Utforare ska kontakta bestillaren vid misstanke om att forvintat resultat inte uppnas inom
planerad tid.
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Utforare ska 1 god tid innan placeringen uppfér informera bestillaren om hur barnet den
unge kan forberedas for tiden efter att placeringen upphor.

Utf6raren ska utan dréjsmil underritta bestillaren och foéretridare om barnet/den unge
drabbas av allvarlig sjukdom eller av allvarligt olycksfall.

Medarbetare

Krav

Utforare ansvarar for att forestandare och medarbetare har den kompetens och kunskap
som erfordras for genomférandet av insatsen enligt HSLF-FS 2016:55.

Medarbetare ska fa den introduktion, handledning och kompetensutveckling som de
behover for att kunna utfora sina arbetsuppgifter

Utforare ska ha rutiner for att utféra registerkontroller enligt lagen(1998:620) om
belastningsregister och lagen (1998:620) om misstankeregister.

Bemanning

Bemanning i HVB-hemmet ska f6lja Socialstyrelsens foreskrifter och allmianna rad, HSLF-
FS 2016:55

Krav

Utforare ska anpassa bemanning i HVB-hemmet sa att det ger forutsittningar for att
tillgodose de behov som barnet/den unge har och sikerstilla en trygg och siker vard.
Utférare ansvarar for att HVB-hemmet ar bemannat dygnet runt. Hemmet behover dock
inte vara bemannat under de tider pa dygnet dd barnen/ungdomarna inte vistas dir. Under
dessa tider ska det finnas personal tillginglig som kan infinna sig i hemmet utan oskaligt

drojsmal.

Lokaler
Hemmets lokaler och utrustning ska vara dandamalsenliga f6r den verksamhet som bedrivs i
hemmet. Lokalerna ska vara utformade med hansyn tagen till den personliga integriteten.

Utfoérare ansvarar for att lokaler ska vara vil underhallna och halla god hygienisk standard
samt vara trivsamma och ge en hemlik boendemilj.

Utférare ansvarar for att placerade barn och ungdomar bereds boende i enkelrum, om inte
sirskilda skil motiverar nigot annat.

Dokumentation

Krav

Utféraren ansvarar for att uppritta en genomférandeplan enligt 2014:5.

Utféraren ska gillande nyanlinda barn och ungdomar ansvara for att uppritta en
genomforandeplan enligt 2014:5 eller motsvarande som omfattar aktiviteter och mal for att
na etablering

Barnet/den unge och virdnadshavare/foretridare ska vara delaktiga i upprittande av
planer

Nir planen dr faststilld ske den delges barnet/den unge och virdnadshavare/foretridare
Utféraren ansvarar for att planen redovisas till bestillaren

Utféraren ansvarar for att f6lja upp planen kontinuerligt minst var 6:e manad.

Arendenr 2018/188 Datum 2020-02-03

6(7)



Region Gotland

Hem for vérd eller boende - barn och ungdom

Socialférvaltningen

Arendenr 2018/188 Datum 2020-02-03

Utforare ska fortlopande dokumentera atgirder som vidtas vid genomférande och
uppfoljning av en insats.

Utférare ska ha rutiner for att systematiskt dokumentera aktiviteter och insatser gallande
barnet/den unge i syfte att nd Gverenskomna mal.

Riskbedémning

Utforare ska ha rutin f6r individuella riskbedémningar.

Ovrigt

Sakerhet och krisberedskap
Utférare ska ha rutiner for sikerhet och krisberedskap.

Utf6rare ska ha en beredskapsplan och rutiner for situationer med hoga temperaturer 6ver
27 grader.

Utforare ska sakerstilla att det finns evakueringsplan vid behov av evakuering.

Utforare ska sikerstilla att det finns utrymningsplan f6r hindelse av brand och att samtliga
1 personalen kinner till utrymningsplanen.
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