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Inledning

Tillsammans med ”Grundliggande uppdrag och kvalitetskrav for utférare” utgor detta
dokument de kvalitetskrav som stills pa utforare av insatsen dagverksamhet f6r personer
med demenssjukdom.


http://www.gotland.se/
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Dagverksamhet for personer med demenssjukdom

Socialférvaltningen

Arendenr SON 2017/128 Datum [Beslut/Publiceringsdatum]

Beskrivning av insatsen

Insatsens frimsta funktion ar att erbjuda den enskilde brukaren anpassad aktivitet for att
bibehalla férmagor och resurser men ocksa att ge anhorig avlastning. Transport till och

fran dagverksamheten ingér inte i insatsen och utforare har inte nagot ansvar for den
enskildes resor till och fran dagverksamheten.

Beskrivning av mdlgruppen

Dagverksamhet ar sirskilt uppbyged f6r personer med demensdiagnoser och som bor i
ordinirt boende. Som diagnos inriknas dven lindrig kognitiv svikt dir den underliggande
orsaken bedoms vara borjan pa en demenssjukdom. Som underlag ska finnas likarintyg

alternativt muntlig eller skriftlig bekriftelse fran vardinstans.

Krav pa insatsen

Fran beslut till verkstallighet

Krav

Insatsen dagverksamhet for personer med demenssjukdom skall alltid foregas av
ett bistindsbeslut.

Utfoéraren ska sikra att bestallningen fran bistandshandldggare tas emot och att
information ges till berérd personal.

Efter beslut kontaktar utforaren den enskilde och dess foretradare.

Utféraren ansvarar for att verkstilla beslutet i f6r den enskilde limplig verksambhet.

Dagverksamhet for personer med demenssjukdom skall verkstillas snarast eller
dock senast inom tre méanader efter fattat beslut.

Utforaren ansvarar for att den enskilde introduceras i verksamheten.

Forandrade behov

Utforaren skall omedelbart meddela bestallaren om den enskildes forandrade

behov stiller krav pd annan insats.

Franvaro eller flytt till sarskilt boende
Krav
Franvaro fran och med kalenderdag 31 skall anmalas till bestillaren och ersitts
inte.

Utforaren skall omgaende meddela bestillaren om en person har flyttat till sirskilt
boende, avlidit eller pa annat sitt avslutat insatsen.

Ny brukare - mottagande
Krav
Den enskilde och féretridare skall skriftligt informeras om den enskildes
rittigheter och de verksamhetsmal som finns f6r dagverksamhet f6r personer med
demenssjukdom.

Informationen skall innefatta namn pa enhetschef och kontaktpersonal samt hur
man kan ni dessa funktionet.
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Kontaktpersonal
Den enskilde ska erbjudas en kontaktpersonal i samband med verkstillighet.
Den enskilde ska alltid informeras om méjligheterna att byta kontaktpersonal om
sa onskas.

Utforare ska ha rutiner for kontaktpersonal (t.ex. hur man utser, hur man byter,
hur man sikrar nir nagon slutar, hur ofta triffar kontaktmannen brukaren ).
Utforare ska ha skriftlio uppdragsbeskrivning f6r kontaktpersonal.

Genomforande av insatsen

Krav

Personalen skall arbeta utifran levnadsberittelser och strukturerade anhorigsamtal.
Insatserna skall vara personcentrerade och dirmed tillgodose varje individs
enskilda behov.

Verksamheten skall vara utformad si att den

enskildes formaga, resurser och 6nskemal tas tillvara och den enskildes sociala och
kulturella nitverk bevaras.

Tillganglighet

Utféraren skall bedriva dagverksamhet alla vardagar mandag — fredag. Insatsen
skall ges under hela dret. Verksamhetsansvarig skall vara tillginglig dagtid,
kontorstid.

Omvardnad

Utforaren skall tillgodose den enskildes omvardnadsbehov vilket exempelvis kan
handla om stéd och hjilp med toalettbesok, forflyttning, hjilp och stéd 1 samband
med maltider.

Mat och maltider
Utforare ska erbjuda fullvirdig och individanpassad kost av god kvalitet med
maltider jimnt fordelade 6ver dagen.

Mat och maltider ska anpassas efter den enskildes behov och 6nskemal utifran
kulturell, etnisk, religiés bakgrund samt utifrain medicinska behov.

Utforare ska ha kinnedom om Region Gotland maltidspolicy, ”Den goda maltiden,
mat och maltidspolicy for Region Gotland”.

Maltidsmiljon ska stimulera till lugna och trivsamma maltider.

Halso- och sjukvard

Primdrvarden ansvarar £6r hilso- och sjukvird f6r de personer som besoker
dagverksamheten.

Socialférvaltningen ansvarar dock f6r hilso- och sjukvird under den tid som personen
vistas pa dagverksamheten.

Arendenr SON 2017/128 Datum [Beslut/Publiceringsdatum]
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Fast vardkontakt

Utforaren ansvarar for att det finns en ansvarig sjukskoterska att kontakta vid
behov.

Liakemedelshantering

Utforare ska vid behov utarbeta lokala rutiner och instruktioner baserade pa de
riktlinjer MAS faststallt.

Delegerade hdlso- och sjukvardsuppgifter och egenvard

Hilso- och sjukvardspersonal som har formell kompetens for en arbetsuppgift kan genom
utbildning och delegering overlita denna arbetsuppgift till en medarbetare utan formell
kompetens, men med reell kompetens.

Aven vid utférande av egenvard behdvs ibland instruktion, information och utbildning av

legitimerad iersonal.

Utforares personal fir efter delegering och/eller instruktion pa uppdrag av
legitimerad personal ta pa sig ansvar for hilso- och sjukvirdsuppgifter.
Utfoéraren ska sikra att vardatgarder fran legitimerad halso- och
sjukvirdspersonal tas emot och att information ges till berérd personal.
Personal som utfor delegerade arbetsuppgifter maste genomga den godkanda
delegeringsutbildningen enligt MAS-handboken.

Vid utférande av delegerade hilso- och sjukvardsuppgifter dr boendepersonalen
att ses som hilso- och sjukvardspersonal varfér dokumentation enligt
patientdatalagen ska ske. Dokumentation ska ske i verksamhetssystemet samt
eventuella signeringslistor.

Vardagsrehabilitering

Personalen ska ha ett rehabiliterande férhallningssatt for att bibehalla eller 6ka den
enskildes formaga att klara sitt dagliga liv sa sjalvstindigt som mdjligt. Rehabiliterande
forhillningssitt ska genomsyra all verksamhet.

Personalen ska uppmuntra och stédja den enskilde till att vara aktiv och delta i
vardagliga aktiviteter efter férmaga.

Fallprevention och fall

Miljon ska vara anpassad sd att fallolyckor férhindras.

Medicintekniska produkter

Medicintekniska produkter (MTP) ingar 1 utfoérarens halso- och sjukvardsansvar. De indelas
i tre grupper, medicinteknisk utrustning, arbetstekniska hjalpmedel/verksamhetshjilpmedel
och individuellt utprovade hjilpmedel.

Utférare ska tillimpa Socialstyrelsens foreskrift, SOSES 2008:1, om anvindning av
medicintekniska hjalpmedel i verksamheten, savil som Regelverk for hjdlpmedel Region
Gotland och riktlinjer i MAS-handboken.
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Utforare ska ha rutiner for siker anvindning av MTP.

Utférare ska tillhandahalla och bekosta MTP och 6vrig utrustning som atgar for att
fullgbra uppdraget, forutom i de fall da hilso- och sjukvardsforvaltningen har
kostnadsansvaret.

Utf6rare ska ansvara for att det finns rutiner f6r anmilan av tillbud och olyckor med
MTP.

Personal
Krav
Enheter fér personer med demenssjukdom skall ha resurser i form av
omvardnadspersonal med sirskild kompetens om demenssjukdomar.

Kontinuerlig handledning ska erbjudas.

Ovrigt

Sakerhet och krisberedskap

Krav

Utfoérare ska ha rutiner f6r sikerhet och krisberedskap.

Utforare ska ha en beredskapsplan och rutiner for situationer med héga
temperaturer Gver 27 grader.

Utforare ska sikerstilla att det finns evakueringsplan vid behov av evakuering.

Utforare ska sikerstilla att det finns utrymningsplan f6r hindelse av brand och att

samtliga 1 personalen kianner till utrymningsplanen.

Transporter
Krav
Utféraren ansvarar for resor inom dagverksamheten.

Region Gotlands ” Riktlinjer f6r transporter av brukare inom socialtjansten” skall
tillimpas.

Frivilligorganisationer

Samarbete med frivilligorganisationer och studieférbund skall efterstrivas i syfte
att tilloodose den enskildes sociala, kulturella och existentiella behov.
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