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Halso- och sjukvdrdsnamnden/Socialnéamnden

Fardplan for omstadllning till ett samhallssystem for Hdlsa
genom hela livet

Forslag till beslut

e Hilso- och sjukvardsnimnden/Socialnimnden har tagit del av den
reviderade fardplanen och beslutar att sta bakom den och det fortsatta
omstillningsarbetet.

Sammanfattning

Region Gotland star i och infor betydande utmaningar till £6ljd av en vixande
andel dldre invdnare, 6kad férekomst av kroniska sjukdomar samt
levnadsvanor som bidrar till 6kad ohalsa. Samtidigt skapar medicinska och
tekniska framsteg nya moijligheter till behandling, vilket dr positivt, men
innebdr sammantaget ett kraftigt 6kat behov av vard och omsorg. Dessa behov
ska motas 1 ett ldge dar tillgangen pa resurser 1 form av kompetens, ekonomi
och lokaler dr begrinsad.

For att sakerstilla god hilsa f6r Gotlands invanare och fortsatt kunna erbjuda
skola, vard och omsorg av hog kvalitet krivs en omstillning till ett mer hallbart
samhillssystem f6r hilsa med tydligt fokus pa hilsofrimjande och
torebyggande arbete. Omstillningen beror alla medborgare, Region Gotland
som arbetsgivare, skolan och andra aktorer i minniskors vardag, omsorgen
samt hilso- och sjukvirden. En del av omstillningen ber6r specifikt varden

och omsorgen, den delen benimns God och nira vard och pagar i hela Sverige.

Ett forvaltningsgemensamt omstallningsarbete pagar inom Region Gotland,
med en gemensam malbild som anger riktningen for arbetet. Denna firdplan
konkretiserar omstillningen genom fem prioriterade forflyttningsomraden
utifran nulaget f6r hilsan pa Gotland. Fardplanen vinder sig till hilso- och
sjukvardsforvaltningen, socialférvaltningen, utbildnings- och
arbetslivsférvaltningen samt regionstyrelseforvaltningen inom organisationen
Region Gotland, samt verksamheter som arbetar pa direkta uppdrag av Region
Gotland inom vard och omsorg.

Denna firdplan dr version fyra, arbetet gors sedan 2024 i ordinarie strukturer.
For fragor som behover hanteras i samverkan sa sker detta med st6d i
samverkanstruktur skola, vard och omsorg. Inriktningen 4r att fardplanen som
dokument ska avslutas 2027. Vissa omraden kommer att ta mycket ling tid
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innan arbetet i realiteten kan betraktas som klart, det viktiga f6r dessa omraden
ar att det finns etablerade processer som sakerstiller att arbetet fortskrider nir
firdplanen avslutas.

Ett politiskt dgandeskap dr avgérande f6r att omstallningen ska lyckas. Varje
forvaltning ansvarar for den del av omstillningen som behover ske i den egna
forvaltningen. Respektive nimnd/styrelse har en central roll i att efterfriga hur
arbetet fortgar.

Arendebeskrivning

Bedéomning
Forvaltningarna bedomer att arbetet med omstillning till Hilsa genom hela
livet dr angeldget och behover fortsitta ske 1 samverkan.

Forvaltningarna bedomer vidare att ett politiskt langsiktigt dgandeskap i
respektive politiskt forum dr avgdrande fOr att omstillningen ska lyckas. Att
berorda politiska forum aktivt stiller sig bakom stirker forutsittningarna.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse halso- och sjukvérdsférvaltningen/socialférvaltningen, daterad 2026-02-18
Region Gotlands fardplan fér omstallning till ett halsosystem for Halsa genom hela livet —
God och Nara vérd, daterad 2026-02-25

Hélso- och sjukvardsforvaltningen Socialforvaltningen
Marie Loob Marica Gardell
Halso- och sjukvardsdirektor Socialdirektor
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