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SON AU § 84 Sammanträdesplan SON 2027 

Ärendenummer: SON 2026/260 

Arbetsutskottets förslag till socialnämnden 
Socialnämnden godkänner sammanträdesplanen för år 2027. 
 

Sammanfattning 
Sammanträdesplan för år 2027 ska beslutas om och inför förslaget på datum 
har hänsyn tagits till andra sammanträden inom regionen (t ex regionstyrelsen, 
regionfullmäktige, utskott/beredningar, koncernledning) och nationellt 
(Sveriges kommuner och regioner) samt inlämningstider avseende till exempel 
ekonomi. Inlämningstiderna för 2027 är dock inte fastställda men en preliminär 
tidplan har nämndsekreterare för socialnämnden fått ta del av. Tiderna brukar 
vara ungefär desamma från år till år. 

Tillgång till lokaler påverkar också möjliga sammanträdesdatum då flera 
nämnder kan behöva ha sammanträde samma dagar i ett fåtal stora lokaler. 

Socialnämnden har sju ordinarie sammanträden för arbetsutskottet respektive 
socialnämnden årligen. Vid fyra av dessa tillfällen årligen har socialnämndens 
arbetsutskott och hälso- och sjukvårdsförvaltningens arbetsutskott 
sammanträde samma dag för att kunna bereda gemensamma frågor/ärenden. 
Socialnämndens individutskott sammanträder varannan vecka. 

Socialnämnden bokar även in datum för två informationsmöten för 
information/fördjupning i olika frågor. Informationsmötena föregås inte av 
någon beredning, så som presidieberedning eller arbetsutskott, utan ska endast 
avse information till nämnden, inga beslutsärenden. Ofta kräver dessa 
informationsmöten ingen förberedelse, t ex inläsning av underlag, för 
ledamöterna. 

I förslaget på sammanträdesplan finns inga krockar mellan arbetsutskottet, 
socialnämnden och individutskottet. De krockar som dock finns är följande: 

· 31 mars – individutskottets sammanträde är samma dag som 
regionstyrelsens sammanträde. Svårt att undvika krock denna vecka. 

· 21 oktober – socialnämndens sammanträde är samma dag som 
sammanträdet för regionala utvecklingsutskottet. På grund av 
lokalbokning är det svårt att förlägga det en annan dag. 

År 2027 behöver socialnämnden ha sitt konstituerande sammanträde redan 4 
januari. Anledningen till detta är att det är socialnämnden som utser ledamöter 
och ersättare i individutskottet. Därmed måste nämndens konstituerande möte 
ske innan första sammanträdet för individutskottet. Individutskottet 
sammanträder varannan vecka och deras första sammanträde år 2027 måste 
ske under vecka 1, d v s senast 8 januari. 

Socialnämndens arbetsutskott 
Sammanträdesdatum 2026-09-02 
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För 2027 föreslås sammanträdesplan med sammanträdesdagar för 
arbetsutskott, socialnämnd och individutskott med följande dagar: 

Socialnämndens arbetsutskott Socialnämnden  
  Måndag 4 januari  

(konstituerande möte) 

Onsdag 27 januari* Torsdag 11 februari 

Torsdag 4 mars Onsdag 17 mars   

Torsdag 1 april* Torsdag 15 april   

  Fredag 14 maj 
(Informationsmöte) 

Tisdag 1 juni Onsdag 16 juni 

Onsdag 1 september* Torsdag 16 september  

Onsdag 6 oktober* Torsdag 21 oktober   

  Onsdag 10 november  
(Informationsmöte) 

Onsdag 24 november Onsdag 8 december  

* Gemensamt arbetsutskott med hälso- och sjukvårdsnämnden 
 

Socialnämndens individutskott 
Torsdag 7 januari  Torsdag 8 juli  

Torsdag 21 januari Torsdag 22 juli 

Onsdag 3 februari  Torsdag 5 augusti  

Torsdag 18 februari Onsdag 18 augusti  

Onsdag 3 mars Torsdag 2 september  

Torsdag 18 mars Onsdag 15 september 

Onsdag 31 mars  Onsdag 29 september 

Onsdag 14 april Torsdag 14 oktober  

Onsdag 28 april Onsdag 27 oktober  

Onsdag 12 maj  Torsdag 11 november 

Onsdag 26 maj   Torsdag 25 november 

Onsdag 9 juni   Torsdag 9 december  

Torsdag 24 juni Onsdag 22 december  
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Ärendets behandling under mötet 
Catarina Wallentin, nämndsekreterare, föredrar ärendet. 

Diskussion förs om datum för konstituerande sammanträdet och vilka 
alternativ som finns till att ha sammanträdet så tidigt i januari. 
Nämndsekreterare berättar att förvaltningen undersökt alternativen, vilket 
skulle innebära att regionfullmäktige exempelvis skulle behöva fatta beslut om 
socialnämndens ledamöter och ersättare redan innan årsskiftet. Detta upplevs 
som ett sämre alternativ och även regionstyrelseförvaltningen har önskat att 
socialnämnden väljer att istället förlägga sitt konstituerande möte tidigare i 
januari. Nämndens ledamöter och ersättare uppmanas att uppmärksamma 
detta och informera om det i sina partier så att så många som möjligt kan delta.  

Ordförande yrkar att arbetsutskottet beslutar enligt förvaltningens förslag. 

Ordförande finner bifall till yrkandet. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse socialförvaltningen, daterad 2026-08-19 
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