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Socialnamnden

Sakerstadlla foljsamhet till nya delegeringsforeskrifter —
uppdrag till Medicinskt ansvarig sjukskoterska och Medicinskt
ansvarig for rehabilitering

Forslag till beslut
e Socialnimnden beslutar att ge uppdrag, daterat 6 juni 2020, till Medicinskt
ansvarig sjukskoterska (MAS) och Medicinskt ansvarig for rehabilitering
(MAR) for att uppna foljsamhet av de nya reglerna for delegering samt
sikerstalla att delegering och férdelning av hilso- och sjukvardsuppgifter ar
torenligt med kravet pa god och siker vard.

e Uppdragets forsta del redovisas till socialnimnden december 2026 och
kommer fortlépande genom patientsikerhetsberittelsen.

Sammanfattning

Med delegering menas att hilso- och sjukvardspersonal som har bade formell och
reell kompetens for en medicinsk arbetsuppgift Gverlater uppgiften till en annan
person som saknar formell kompetens.

Fran och med 1 januari 2026 giller nya delegeringsregler med syfte att tydliggora
ansvarsfordelning samt stirka och fortydliga reglerna om delegering av
likemedelshantering.

De nya delegeringsreglerna ligger ett stort ansvar pa vardgivaren och vardgivarens
delaktighet i riskbeddmningar, rutiner samt uppfoljningar for att sikerstilla att
delegering och fordelning av hilso- och sjukvardsuppgifter i allminhet och
delegering av likemedelshantering 1 synnerhet sker pa ett patientsikert satt.

Bedomningen ar att bésta sittet fOr att f6lja nu gillande regelverk for delegering och
tordelning av hilso- och sjukvardsuppgifter ir att Socialnimnden ger uppdrag till
MAS (medicinskt ansvarig sjukskoterska) samt MAR (medicinskt ansvarig f6r
rehabilitering) inom de omraden som beror rehabilitering, att riskbedéma, ta fram
rutiner samt f6lja upp delegeringar enligt bifogat underlag f6r uppdrag.
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Arendebeskrivning

Med delegering menas att hilso- och sjukvardspersonal som har bade formell och
reell kompetens for en medicinsk arbetsuppgift Gverlater uppgiften till en annan
person som saknar formell kompetens. Den lagtext som ligger till grund f6r
mojligheten att delegera hilso- och sjukvardsuppgifter finns i 6 kap. 3 §
patientsikerhetslagen (PSL); Den som tillh6r hilso- och sjukvardspersonalen far
delegera en arbetsuppgift till nigon annan endast nir det r forenligt med kravet pa
god och siker vard.

Fram till arsskiftet 2025/2026 har delegering av hilso- och sjukvardsuppgifter
reglerats i Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rad SOSES 1997:14 om
delegering av arbetsuppgifter inom hilso- och sjukvird och tandvard. Dessa
upphorde att gilla fran och med 1 januari 2026 med syfte att tydliggora
ansvarsfordelning samt stirka och fortydliga reglerna om delegering av
likemedelshantering.

Delegering av likemedelshantering regleras frain och med 1 januari 2026, av
Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad HSLF-FS 2017:37 om ordination och
hantering av likemedel i hélso- och sjukvarden

Fran och med den 1 januari 2026 ir det endast delegering av likemedelshantering
som ir reglerad i forfattning. Delegering av andra hilso- och sjukvardsuppgifter ar
inte lingre sdrskilt reglerade i forfattning.

Bestimmelserna i PSL giller dock fortfarande f6r bade hantering av likemedel och
andra uppgifter. I 6vrigt ar det upp till vardgivaren att 1 rutiner reglera vilka halso-
och sjukvardsuppgifter, forutom hantering av likemedel som kan delegeras. Det ar
ocksa upp till vardgivaren att i rutiner reglera vilka férutsittningar som ska vara
uppfyllda f6r att delegeringen ska vara patientsiker.

Virdgivaren har sedan tidigare det yttersta ansvaret fOr att kvalitetsledningssystem
enligt SOSES 2011:9 innehaller de processer och rutiner som behovs for att
siakerstalla god och siker vard. Vardgivaren har dven sedan tidigare ansvar for att
som ett led 1 egenkontrollen enligt Socialstyrelsens kvalitetsforeskrifter SOSFS 2011:9
sikerstilla att hanteringen av likemedel i verksamheten regelbundet genomgar en
extern kvalitetsgranskning,.

Fran och med 1 januari 2026 har vardgivaren nu dven ytterst ansvar for att
e analysera risker med delegering
o faststilla rutiner for delegering

e folja upp beslut om delegering minst en gang per ar. I uppféljningen ska alltid
inga en kontroll av att delegeringsmottagarens kunskaper ar aktuella.

o aterkalla delegeringsbeslut som inte lingre ir férenliga med en god och siker
vard.

Viardgivaren ska darfér som ett led 1 det systematiska kvalitetsarbetet enligt
Socialstyrelsens kvalitetsforeskrifter SOSES 2011:9, gora riskanalyser for att bedoma
riskerna med att delegera hantering av likemedel samt med utgangspunkt i
riskanalysen faststalla rutiner f6r delegering av likemedelshantering.

Virdgivaren ska 1 sina rutiner ange vilken kunskap och kompetens som mottagaren
av delegeringen ska ha for att kunna iordningsstilla, administrera eller 6verlimna
likemedel pa ett patientsakert sitt. Mottagaren av delegeringen ska ha
dokumenterade kunskaper om hantering av likemedel och de risker som ir férenade
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med hanteringen. Vilka kunskaper det dr bestims av vardgivaren och beror pa
uppgiftens art och svirighetsgrad samt pa resultat av gjorda riskanalyser. Hur
kunskapen ska dokumenteras bestims av vardgivaren i virdgivarens rutiner.

Delegering av andra uppgifter an likemedelshantering regleras inte lingre i
forfattning. Det gar dock fortfarande att delegera andra hilso- och
sjukvardsuppgifter. Under férutsittning att det dr férenligt med patientsikerheten
kan vardgivaren férdela de oreglerade arbetsuppgifterna pa personal med kompetens
tor uppgiften. Alternativt kan vardgivaren vilja att bestimma att oreglerade
arbetsuppgifter ska delegeras pa samma sitt som giller for likemedelshantering eller
pa annat lampligt sitt.

Det ansvar som fran och med arsskiftet dlagts vardgivaren har tidigare legat pa MAS
(Medicinskt ansvarig sjukskoterska). MAS har fortsatt ett sarskilt ansvar for att beslut
om att delegera ansvar for varduppgifter ar forenliga med patientsikerheten samt att
det finns andamalsenliga och vil fungerande rutiner f6r bl.a. likemedelshantering.
Inom verksamheter med inriktning rehabilitering, har MAR (Medicinskt ansvarig f6r
rehabilitering) motsvarande ansvar som MAS, bortsett fran likemedelshantering.

Inom Socialférvaltningens verksamheter som bedrivs 1 egen regi utgors
vardgivaransvaret av Socialnimnden. De privata utférarna dr vardgivare med
motsvarande ansvar och ska enligt uppdrag och kvalitetskrav folja gallande MAS-
regler.

Bedémning

De nya delegeringsreglerna ligger ett stort ansvar pa vardgivaren och vardgivarens
delaktighet i riskbedémningar, rutiner samt uppfoljningar for att sikerstilla att
delegering och fordelning av hilso- och sjukvardsuppgifter i allminhet och
delegering av likemedelshantering 1 synnerhet sker pa ett patientsikert satt.

Arbetet med riskbedémningar, framtagande av rutiner for delegeringar samt
uppfoljning av dessa behover ske verksamhetsnira pa ett sitt som vardgivaren inte
befinner sig 1.

Tidigare har detta ansvar legat pa MAS (medicinskt ansvarig sjukskoterska). MAS har
den medicinska och juridiska kompetensen for detta. I MAS-uppdraget ingar dven att
objektivt sikerstalla patientsikerhet och att hilso- och sjukvarden inom
Socialférvaltningens verksamhetsomraden bedrivs 1 enighet med kravet pa god och
siker vard. Detta utan att ta hinsyn eller paverkas av yttre omstindigheter som resurs
-och bemanningssituationer.

Beddmningen dr dirfor att basta sittet for att f6lja nu gillande regelverk for
delegering och fordelning av hilso- och sjukvardsuppgifter dr att Socialndmnden ger
uppdrag till MAS (medicinskt ansvarig sjukskoterska) samt MAR (medicinskt
ansvarig for rehabilitering) inom de omraden som ber6r rehabilitering, att
riskbedéma, ta fram rutiner samt f6lja upp delegeringar enligt bifogat underlag f6r

uppdrag.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse Socialforvaltningen, Sikerstilla foljsamhet till nya
delegeringsforeskrifter, daterad 2026-05-22.

Socialstyrelsen, Meddelandeblad Nr 15/2025 Foreskrifter om delegeting upphivs
och dndras.

Uppdrag till MAS och MAR gillande delegering av hilso- och sjukvardsuppgifter
2026-06-08.
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Socialférvaltningen

Marica Gardell
Socialdirektor

Skickas till

Kerstin Ahlqvist, medicinskt ansvarig sjukskoterska

Nina Nordlund, medicinskt ansvarig f6r rehabilitering (frin 1 juni 2026)
Oystein Berge, kvalitetschef
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