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Mottagare 
Socialnämnden 

Uppdrag och kvalitetskrav Stödboende för vuxna 

Förslag till beslut 
Socialnämnden fastställer följande Uppdrag och kvalitetskrav: 
Stödboende för vuxna 

Sammanfattning 
I utredning 2022/125 daterat 2022-05-13 har socialförvaltningen identifierat ett 
behov av stödboende för vuxna med skadligt bruk/beroende som befinner sig 
i hemlöshet, har behov av stöd dygnet runt och utan krav på drogfrihet eller 
nykterhet. Ett nytt uppdrag och kvalitetskrav avseende stödboende för vuxna 
har upprättats i dialog med verksamheten.   

Ärendebeskrivning 
Uppdrag och kvalitetskrav är ett styrdokument som anger socialnämndens krav 
på kvalitet och innehåll för verksamheter inom socialförvaltningens egen regi 
och privata verksamheter som socialnämnden har avtal med.  
 
Ett nytt uppdrag och kvalitetskrav har upprättats. Som underlag till uppdrag 
och kvalitetskrav finns utredning och tjänsteskrivelse Lågtröskelboende SON 
2022/125 daterade 2022-05-13 och kompletterande tjänsteskrivelse gällande 
lågtröskelboende i form av stödboende SON 2022/125 daterad 2023-01-23. 
Socialnämnden beviljades 2025 medel för inrättande av stödboende i form av 
lågtröskelboende om tio platser. 
 
Stödboende för vuxna riktar sig till vuxna 21 år och äldre med pågående 
skadligt bruk/beroende, psykiatrisk problematik och eller samsjuklighet, som 
befinner sig i hemlöshet samt är i behov av ett boende med stöd dygnet runt 
utan krav på drogfrihet eller nykterhet. Stödboende för vuxna kräver beslut 
enligt 11 kap 1 § socialtjänstlagen.  
 
Boendet ska erbjuda personligt och praktiskt stöd. Det kan innefatta stöd i 
vardagsrutiner, städning, tvätt, inköp och ekonomi. Stödet ska ges på ett sådant 
sätt att den enskilde, så långt det är möjligt, är delaktig i utförandet av 
sysslorna. Den enskildes motivation och förmåga kan variera, därför ska 
verksamheten vid behov utföra kompenserande stöd. Verksamheten ska 
erbjuda gemensamma måltider och aktiviteter samt motivationsskapande 
insatser för vidare vård- och behandling i syfte att uppnå ett nyktert och/eller 
drogfritt liv. Enskilda ska vid önskemål och behov få stöd i kontakter med 
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hälso- och sjukvård, tandvård, andra verksamheter samt myndigheter. Hälso- 
och sjukvårdsinsatser och stöd med läkemedelshantering ingår ej i insatsen. 
Omfattande och kontinuerligt behov av personlig omvårdnad ingår ej i 
insatsen. 
 
Uppdrag och kvalitetskrav har tagits fram i dialog med representanter inom 
socialförvaltningen som i övrigt svarar för insatser till personer med skadligt 
bruk/beroende och eller samsjuklighet.  

Bedömning 
Dokumentet tydliggör de krav som ligger till grund för att enskilda som får, 
eller kan komma ifråga för, insatser inom socialnämndens ansvarsområde 
erbjuds insatser som utformas i enlighet med gällande lagar och regler.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse socialförvaltningen, daterad 2025-11-04 
Uppdrag och kvalitetskrav, Stödboende för vuxna, daterat 2025-12-03 
Utredning och tjänsteskrivelse, Lågtröskelboende, SON 2022/125 daterade 2022-05-13  
Kompletterande tjänsteskrivelse gällande lågtröskelboende i form av stödboende, SON 
2022/125, daterad 2023-01-23 
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Socialdirektör 

Skickas till 
Hanna Ogestad avdelningschef individ- och familjeomsorg 
Öystein Berge kvalitetschef 
Carina Vestergren Larsson controller 
Emelie Waktel, verksamhetsutvecklare individ- och familjeomsorg 
Ia Lönngren utvecklingsledare  
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