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Mottagare 
Hälso- och sjukvårdsnämnden/Socialnämnden 

Information. Primärvården 

Förslag till beslut 
• Hälso- och sjukvårdsnämnden/Socialnämnden tar emot informationen 

och lägger den till handlingarna. 

Sammanfattning 
Socialnämndens ordförande Håkan Ericsson (S) har ställt fyra frågor om 
primärvården till hälso- och sjukvårdsnämnden vilka härmed redovisas. 

Idag har 67 procent av de listade invånarna en fast läkarkontakt, inga 
hyrsjuksköterskor används och en handlingsplan finns för att stärka 
kontinuiteten. För att möta den ökande andelen äldre arbetar vårdcentralerna 
med gemensamma rutiner, fokus på personcentrerad vård och bättre samarbete 
mellan vård och omsorg, särskilt kring sköra äldre. Vårdcentralerna följer 
samma principer men kan skilja sig något i organisering. I Visby pågår en 
förstudie om ombyggnation och eventuellt behov av en ny vårdcentral, då de 
två befintliga har cirka 27 000 listade patienter. 

Ärendebeskrivning 
”Vårdcentralerna har en central betydelse i God och Nära vård och för 
samarbete med äldreomsorgen. Därför vill jag ha en redovisning hur 
vårdcentralerna fungerar på Gotland. Endast en av de i egenregin redovisar 
vilka läkare de har. De övriga har tydligen inga fasta läkare.” 

1. Hur stor andel fasta egna läkare har varje vårdcentral och hur stor 
andel hyrläkare och eventuellt hyrsjuksköterskor har vårdcentralerna. 
Vad görs för att ändra på detta?  

67 procent av de listade invånarna har i nuläget en fast läkarkontakt. Inga 
hyrsjuksköterskor förekommer. Hälso- och sjukvårdsnämnden har tagit fram 
en handlingsplan för Socialstyrelsens riktvärde 1/1100 (1 läkare/1100 listade 
invånare) för att skapa en rimlig arbetsmiljö och möjlighet till relations-
kontinuitet med fast läkare som också ges möjlighet att sköta sitt uppdrag. Det 
är också inom hälso- och sjukvårdsförvaltningen tillsatt en fast mängd ST-
tjänster, utbildning till specialist i allmänmedicin, 24 stycken, för att undvika hål 
i utbildningsledet. Ett kontinuerligt arbete görs för att få alla tjänster besatta.  

2. Vilka konkreta planer har respektive vårdcentral för att klara den 
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ökning av antalet äldre som kommer de närmaste tio åren?  

Alla jobbar utifrån principen fast läkare och fast vårdkontakt utifrån den 
förvaltningsgemensamma riktlinjen. Primärvården jobbar nu under hösten med 
framtagande av en gemensam rutin som sedan behöver anpassas för varje 
verksamhet då deras förutsättningar skiljer sig åt rörande antal listade invånare, 
åldersfördelning samt bemanning.  

Primärvården verkar för ökat samarbete/samverkan på alla organisatoriska 
nivåer rörande HSV, SÄBO och korttids där principer kring personcentrerat 
omhändertagande och läsbarhet och dokumentation i samma journalsystem är 
av yttersta vikt för att kunna arbeta både nära och proaktivt. Sköra äldre är ett 
av Stockholm Gotlands medicinska råd, SGMR, genom RPO primärvårds 
fokusområden. Att jobba med hela personen och inte i stuprörsmottagningar 
samt att tillse en säker läkemedelsförskrivning med både fördjupade 
läkemedelsgenomgångar och att jobba med att ta bort icke adekvata läkemedel 
för äldre är prioriterat och lyfts även fram i vårt kommande 
förfrågningsunderlag Krav- och kvalitetsboken för primärvård för 2026.  

En rekommendation är att ta del av avsnittet om sköra äldre i primärvårds-
rapporten om ni inte redan tagit del av den: Primärvårdsrapporten 2025.pdf | 
Vårdgivarguiden samt även läsning av mål och insatsplanen för 2025/2026 
Översikt av mål för primärvården | Vårdgivarguiden RPO Primärvård arbetar 
både med vård och omsorg och alla som utför hälso- och sjukvård berörs av 
detta och det är positivt att nu få med socialförvaltningens MAS i denna 
gruppering från oktober 2025. I Stockholm deltar även kommunrepresentanter 
för omsorgen i RPO Primärvård.  

 

 

 

3. Jobbar alla vårdcentraler i egenregin efter samma principer och 
riktlinjer eller varierar arbetssätt och specialiseringar?  

Se svar frågan ovan. Viss variation kring organisering finns men principerna 
och målet för arbetet ska vara lika.  

https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/kunskapsstyrning/primarvardsrapporten-2025.pdf
https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/kunskapsstyrning/primarvardsrapporten-2025.pdf
https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/kunskapsstyrning/regionala-programomraden/nara-vardprimarvard/oversikt-av-mal-primarvard/
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4. De två i Visby har väldigt många patienter. Finns planer på ytterligare 
en vårdcentral i Visby? 

I nuläget är det cirka 27 000 listade invånare på de två vårdcentralerna på 
Korpen. Förstudie rörande ombyggnation på Korpen där frågan om det kan 
rymmas 27 000 eller fler på endast en vårdcentral på Korpen pågår och 
slutrapport är på ingång och kommer till hälso- och sjukvårdsnämnden i 
december. Den ska då också besvara på om det kan vara aktuellt med 
ytterligare en vårdcentral i närområde Visby.  

Cirka 5 000 av Gotlands 61 000 invånare är i nuläget inte alls listade på en 
vårdcentral på Gotland. Listningen är valfri men de som är olistade besöker 
förstås vårdcentral vid behov och de kan också vara listade på annan ort vilket 
tyvärr ej syns i systemen då Sverige inte har ett gemensamt listningssystem. Det 
betyder då också att en del av de listade invånarna inte är folkbokförda på 
Gotland. Listningen visar att personer som arbetar nära Visby väljer att vara 
listade nära arbetet och inte hemorten vilket då borde kunna förändras över tid 
då det sannolikt är så att vid pension eller när man blir äldre troligen är mer 
benägen att vilja vara listad på en vårdcentral nära hemmet. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2025-09-30 
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