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SON AU § 106 Riktlinje Våld i nära relationer 

Ärendenummer: SON 2025/369 

Arbetsutskottets förslag till socialnämnden 
Socialnämnden antar riktlinjen Våld i nära relationer 
 

Sammanfattning 
Våld i nära relationer är en kränkning av mänskliga rättigheter. Det är ett 
samhälls- och folkhälsoproblem som kan få allvarliga konsekvenser för den 
som utsätts men även på grupp- och samhällsnivå. Tidig upptäckt och korrekt 
hantering av ärenden som inkluderar våld förväntas minska negativa 
konsekvenser. Socialförvaltningens olika verksamheter är viktiga arenor för 
upptäckt av utsatthet när det gäller våld i nära relationer och socialnämnden 
har ett ansvar att verka för att den som utsätts för brott får hjälp och stöd 
utifrån individuella behov. Avseende våld i nära relationer har socialtjänsten 
även ett helhetsansvar att se till olika behov för olika målgrupper såsom 
våldsutsatta, barn som bevittnat våld samt våldsutövare. 

Styrande dokument ingår som ett fokusområde i Socialförvaltningens plan för 
arbetet mot våld i nära relationer 2024-2026. När planen togs fram 
identifierades ett behov av att riktlinje och rutiner avseende våld i nära relation 
behöver ses över, revideras och/eller tas fram för att de ska vara aktuella och 
tydligt stödja verksamheterna i arbetet mot våld i nära relationer. Riktlinjen för 
våld i nära relationer är ett första steg. 

Socialförvaltningen har tidigare haft två riktlinjer för våld i nära relationer; en 
för barn och en för vuxna. Dessa riktlinjer har tagits fram av 
socialförvaltningen och inte beslutats om i nämnden. De har varit en 
utgångspunkt vid framtagning av den nya riktlinjen för våld i nära relationer. 
Utöver det har relevanta tillägg gjorts utifrån att det kommit nya föreskrifter 
och allmänna råd (HSLF-FS 2022:39) om våld i nära relationer och en ny 
handbok om Våld i nära relationer från Socialstyrelsen. Både föreskrifter och 
allmänna råd samt handboken omfattar både barn och vuxna. Utöver det är en 
stor del av innehållet gemensamt för både barn och vuxna och även om 
verksamheterna har olika primära målgrupper kan de upptäcka och möta både 
barn, vuxna och äldre som lever med våld varför det är naturligt att samla all 
information i samma riktlinje för att underlätta för medarbetare att hitta rätt 
information effektivt. Målformuleringarna (avsnitt 2) har tidigare inte funnits i 
riktlinjen och är därmed nya, övriga avsnitt har utvecklats för att vara aktuella 
och vägledande i arbetet mot våld i nära relationer.  

Riktlinjen har varit ute på remiss hos samtliga avdelningar inom förvaltningen. 
Det har inte inkommit några synpunkter som justerat innehållet.   

Socialnämndens arbetsutskott 
Sammanträdesdatum 2025-09-03 

Protokollsutdrag 



Socialnämndens arbetsutskott 
Region Gotland 
Sammanträdesdatum 2025-09-03 

Protokollsutdrag 
Sida 2 (2) 
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Bedömning 
Riktlinjen bedöms nödvändig och relevant för socialförvaltningens arbete mot 
våld i nära relationer.  

Ärendets behandling under mötet 
Linnea Hein, utvecklingsledare, kvalitet- och utvecklingsenheten, föredrar 
ärendet. 

Ordförande yrkar att arbetsutskottet beslutar enligt förvaltningens förslag. 

Ordförande finner bifall till yrkandet. 

Beslutsunderlag 
Riktlinje Våld i nära relationer daterad 250820 
Tjänsteskrivelse daterad 250820 
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