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SON AU § 101 Uppdrag. Utredning Halsa 65+
Arendenummer: SON 2024/515

Arbetsutskottets forslag till socialnamnden
1. Socialdirektor far i uppdrag att utreda och foéresla hur en férebyggande
verksamhet riktad till 4ldre kan utvecklas i samarbete med
organisationer och civilsamhillet.
2. Uppdraget redovisas till socialnimnden i december 2025.

Sammanfattning

Kvalitets- och utvecklingsenheten har haft i uppdrag att géra en utredning av
Hilsa 65+. Halsa 65+ bestar av seniorernas motesplats pa Grabo Torg i Visby.
Den ir 6ppen for personer som ir 65 ar och ildre och aktiviteterna drivs av
frivilliga som engagerar sig ideellt.

Fram till 2020 fanns det motesplatser i Hemse och Slite. Varen 2020 togs
beslut om att stinga moétesplatserna i Hemse och Slite och behalla Grabo i
Visby. Beslutet togs dels pa grund av ekonomi men dven 1 syfte att arbeta mer
mobilt och i samverkan. Forsok till samverkan med andra aktdrer och
civilsamhallet har gjorts men deltagandet har varit lagt.

Ny socialtjanstlag tradde i kraft 1 juli 2025. En férandring i nya
socialtjanstlagen ar fortydligandet av inriktning och malsattning f6r
socialtjanstens alla verksamheter, att de ska arbeta f6rebyggande. Hilsa 65+
utgor en form av halsofrimjande férebyggande verksamhet. Det finns ett
behov av att 6ka det férebyggande arbetet mot malgruppen for att na nya
malsittningar fran lagstiftning och samhaillsvinster. Utredningen visar ocksd pa
behovet att 6ka samverkan. Socialf6rvaltningen foreslar socialnamnden om att
fa ett nytt uppdrag, att utreda och féresla hur en férebyggande verksamhet
riktad till dldre kan utvecklas i samarbete med organisationer och
civilsamhallet.

Bedémning

Utredningen visar att férebyggande verksamhet finns i underkant inom
socialforvaltningen Region Gotland, 1 jimférelse med ett urval av kommuner.
Det finns ett behov av att 6ka det férebyggande arbetet mot malgruppen for
att nd nya malsattningar fran lagstiftning och samhallsvinster.

Utredningen visar ocksa pa behovet att 6ka samverkan med organisationer och
civila aktérerna kring aktiviteter och social gemenskap.

Arendets behandling under métet
Oystein Berge, kvalitetschef, foredrar drendet.

Socialdirektoren lyfter, med medhall av ledaméterna, att gruppen 65+ ska ses
som en viktig tillgang och inte endast som en grupp med behov av olika
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insatser. Denna malgrupp dr aktiva och en viktig samhillsresurs. Det lyfts att
deras behov och intressen ocksa dr olika. Det dr viktigt att beakta for att till
exempel involvera olika organisationer och féreningar i en férebyggande
verksamhet och att se pa hur man nar ut till malgruppen 65+.

Ordforande yrkar att arbetsutskottet beslutar enligt forvaltningens forslag.
Ordforande finner bifall till yrkandet.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse socialforvaltningen daterad 2025-06-03
Utredning daterad 2025-06-03
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