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Region Gotland

Datum 2018-05-23

Arendenr

Stédboende for barn och unga 16-20 ar

Inledning

Tillsammans med tillimpliga delar i ”Grundliggande uppdrag och kvalitetskrav’” utgor
detta dokument de kvalitetskrav som stills pa utforare av insatsen Stodboende for barn och
unga 16-20 ar.

Beskrivning av insatsen stodboende

Stédboende ir en placeringsform for barn och unga i aldern 16-20 ar. Verksamheten ska
bygga pa fortroende och samarbete med den enskilde och utformas sa att vistelsen upplevs
som meningsfull. Den enskildes integritet ska respekteras. De insatser som gors ska
anpassas till den enskildes individuella behov och férutsittningar. Stédboende som riktar
sig till nyanldnda barn och ungdomar ska ha ett sirskilt fokus pa st6d och aktiviteter for att
underlitta sjalvstindigt boende och etablering. Verksamheten ska bedrivas fortlopande 1
samarbete med bestillaren som har det sammanhéllande ansvaret for att barnet/den unge
far det stod och den hjilp som han eller hon behover.

Malgrupp for insatsen
Barn och unga 16-20 ar som bedéms kunna bo i ett eget boende med anpassat stod och

som inte har behov av sidana vard- och behandlingsinsatser som motiverar en placering i
hem f6r vard eller boende (HVB-hem).

Syfte med insatsen

Under trygga former trina och férbereda barnet eller den unge for ett sjalvstindigt boende
och vuxenliv i eget boende. De barn och unga som tas emot 1 stddboende ska 1 stor
utstrickning kunna klara sin dagliga livsforing utan hjilp. Insatsen ska sa lingt som det 4r
moijligt utformas tillsammans med barnet/den unge och om denne 4r omyndig dennes
vardnadshavare eller féretradare. Vid placering i stodboende ska barnet eller den unge fa
disponera ett eget boende och fi individuellt anpassat praktiskt och kinslomissigt stod.

Krav pa Insatsen

Tillsténd och beslut
Krav Uppf6ljning
Utféraren ska ha erforderliga tillstind alternativt anmailt verksamheten till
Inspektionen f6r vard och omsorg IVO)

Insatsen ska foregas av beslut enligt socialtjanstlagen (SolL.) eller Lagen
med sirskilda bestimmelser om vird av unga (2 §{ LVU)

Utféraren ska sikerstilla att barnet den unge ges stéd enligt vardplan och

uppdrag i genomfoérandeplan enligt 11 kap 3§ f6rsta och andra stycket SoL.
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Arendenr
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Stédboende for barn och unga 16-20 ar

Inskrivning
Inskrivning i stédboende ska ske efter ansékan, i enlighet med 3 kap. 11 §

socialtjanstforordningen och Socialstyrelsens foreskrifter HSLE-ES 2016:56.

Ansvarig forestandare for stodboendet ska besluta om inskrivning.

Uppfoljning

Vid inskrivningsbeslut ska en limplighetsbedomning genomforas utifran
socialnimndens bedémning av vilket behov barnet/den unge har och
redogorelser for omstindigheter i Gvrigt.

Vid limplighetsbedémningen ska beaktas hur barnets eller den unges
behov av stéd kan tillgodoses under trygga och sikra former med hinsyn
till

-tillgang till personal

-personalens kompetens

- boendets utformning

Utskrivning

Enligt 3 kap. 14 § socialtjinstférordningen ska den som vérdas stodboende skrivas ut nir
behovet av vard har upphért. For den som vardas enligt socialtjanstlagen kan utskrivning
ske tidigare om den enskilde eller dennes vardnadshavare begir det. Om den enskilde
vardas med stod av lagen med sirskilda bestimmelser om vard av unga, LVU, far han eller

hon inte skrivas ut om inte socialnamnden har beiért eller mediivit det.

Forestaindaren beslutar om utskrivning nir behovet av vard i stodboende
upphdrt om inte bestillaren har bestimt annorlunda.

Utforare ansvarar fOr att snarast underritta bestillaren om utforare
bedomer att den enskilde om6jliggor eller allvarligt forsvarar meningsfulla
vard- eller hjilpinsatser for sig sjilv eller andra som vistas dir, eller om
den enskilde behover annan vard dn den boendet kan erbjuda.

Infor placering i stodboende
Krav
Infor placering ansvarar bestillaren for att barnet eller ungdomen bereds
mojlighet att besoka stodboendet, samt att ta kontakt med
vardnadshavare/foretriadare.
Nyanlinda ensamkommande barn och ungdomar ir undantagna, da det
saknas moijlighet att hinna med ett férhandsbesok i aktuellt stédboende

Uppf6ljning

Utforare ska forbereda for inflyttning i stodboendet genom att ge
information till barnet/den unge samt dennes
vardnadshavare/foretridare.

Utforare ska ha rutiner for introduktion i stodboendet. Introduktionen ska
kunna anpassas till varje enskilds behov.

Barnet/den unge ska vid inflyttningen fa skriftlig information om vem
som dr forestindare och vem som ir kontaktpersonal och hur dessa kan

nas.
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Utfoérare ansvarar for att den information som ges sker pa ett sitt att
barnet/den unge och virdnadshavare/foretridare kan tillgodogora sig
informationen pa ett adekvat sitt.

Forhallningssatt

Krav

Utféraren ska ha en verksamhetsidé och tydliga mal med verksamheten

Uppfoljning

De arbetssitt och metoder som anvinds ska tillgodose malgruppens
behov.

Insatsen ska vara utformad sa att den enskildes férmaga, resurser och
Onskemal tas tillvara.

Nir atgirder ror barn och unga ska barnets basta sarskilt beaktas vid
utférandet och planering av insatserna.

Nir en insats r0r ett specifikt barn ska barnet fa relevant information och
ges mojlighet att framféra sina asikter.

Barnets asikter ska tillmatas betydelse i foérhallande till barnets alder och
mognad.

Utforare ska ge ett individuellt anpassat stod med att trina och férbereda
barnet/den unge for ett sjilvstindigt boende och vuxenliv i ett eget
boende.

Trygg och sédker vard

Barn och unga som placeras i ett stodboende ska ha ett sikert och tryggt omhindertagande.

Barn och ungdomars sikerhet ska sirskilt beaktas.

Utforare ska ha sirskild uppmirksamhet pa den risksituation som finns
nir barn och unga vistas tillsammans i grupp.

Uppfoljning

Utfoérare ansvarar for att arbeta foérebyggande sa att incidenter i
stodboendet kan undvikas.

Utfoérare ansvarar for att det finns ordningsregler f6r de dagliga rutinerna
1 stodboendet. De ska syfta till att skapa trygghet och sikerhet for alla
som vistas dar

Ordningsreglerna ska vara tillgingliga och vilkinda for barn/unga och
medarbetare.

Utforare ska ha rutiner f6r hur medarbetare ska forebygga,
uppmirksamma och agera vid konflikter, hot och vald

Utforare ska ha rutiner f6r hur medarbetare ska férebygga,
uppmirksamma och agera vid 6vergrepp.

Utforare ska ha rutiner f6r hur medarbetare ska férebygga,
uppmirksamma och agera vid sjilvskadebeteende.

Utforare ska ha rutiner f6r hur medarbetare ska agera om barn eller
ungdom rymmer, avviker eller straffar ut sig.

Utf6rare ska ha rutiner f6r hur en drogfri miljé uppritthalls.
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Livsforing, skola, sysselsattning och fritid
Barnet/den unge ska ta huvudansvaret for sina egna hushillssysslor sisom mathéllning,
tvitt och stidning.

Uppfoljning

Utforaren ska sakerstilla att barnet den unges ges ett individuellt och
anpassat praktiskt och kinslomassigt stod utifrdn barnets/den unges
behov.

Utforaren ska sakerstilla att insatsen ges under trygga former och
forbereda barnet eller den unge for ett sjalvstindig boende och vuxenliv
sa att barnet den unge

-klarar sin dagliga livsféring

-fungerar 1 skola eller annan sysselsittning

-kan hantera sin ekonomi

-har ett socialt nitverk

-har en meningsfull fritid

Utforare ska gillande nyanlinda barn och ungdomar arbeta f6r/medverka
till att sysselsattning och fritidsaktiviteter leder till sjalvstindighet och
etablering.

Utforare ska stddja barnet/den unge i att ta kontakt med olika insatser
och aktorer i samhallet.

Mat och maltider

Uppftoljning

Utforare svarar for att ge stod till barnen och ungdomarna for en
tullvirdig och individanpassad kost jamnt férdelade over dagen.

Halso- och sjukvard inklusive tandvard

Ett stédboende kan bedriva hilso- och sjukvard forutsatt att det finns anstalld legitimerad
personal som utfér arbetsuppgifter som tillhor yrkesutévningen. Ansvaret £6r hilso- och
sjukvard dligger primirvarden eller den behandlande enhet som har ansvar for den
enskilde. Vid behov av hilso- och sjukvardsinsatser kontaktas den enskildes ordinarie
behandlande likare eller annan legitimerad yrkesutovare efter kontakt med foéralder,
vardnadshavare eller legal foretradare. Vid akuta situationer sker kontakt direkt med hilso-

och si' ukvirden.

Utf6rare ska ha rutiner som sékerstiller att barnet eller den unge far
kontakt med hilso- och sjukvarden nir behov uppstar.

Utforare ska ha rutiner som sikerstiller att barnet/den unge far kontakt
med tandvirden nir behov uppstar.
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Lakemedelshantering

Om likare bedémer att den enskilde inte kan ta ansvar for sin egen
likemedelsbehandling och utfirdar ansvarsovertagande ska personalen fa
delegeringsutbildning for att kunna utfora insatsen efter delegering

Uppftoljning

Samverkan och forandrade behov
Krav

Utforare ansvarar for att halla bestallaren underriattad om barnets eller
den unges behov férindras eller andra férhallanden som har betydelse
for insatsens genomforande.

Uppftoljning

Utfoéraren ansvarar for att i god tid innan insatsen upphor informera
bestillaren om hur barnet eller den unge kan forberedas for tiden efter
att placeringen avslutas.

Medarbetare

Krav Uppfoljning

Utforare ansvarar for att forestindare och medarbetare har den
kompetens och kunskap som erfordras f6r genomforandet av insatsen.
Se rekommendationer i Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad,
HSLEF-FS 2016:56.

Medarbetare ska fa den introduktion, handledning och
kompetensutveckling som de behover f6r att kunna utfora sina
arbetsuppgifter

Utforare ska sakerstilla att det finns alkohol- och drogpolicy fo6r
verksamheten och att denne ir vil kind av samtliga 1 personalen.

Utforare ska ha rutiner for att utféra registerkontroller enligt
lagen(1998:620) om belastningsregister och lagen (1998:620) om
misstankeregister.

Bemanning

Bemanning i stédboendet ska folja Socialstyrelsens féreskrifter och allmanna rad, HSLF-FS

2016:56

Krav

Utforare ska sikerstilla att det finns sdrskilt avdelad personal som har till
sin huvudsakliga uppgift att stodja de barn eller unga som ér placerade i
stddboendet.

Uppféljning

Utforare ska sikerstilla att den sdrskilt avdelade personalen finns pa
plats 1 stodboendet 1 den utstrickning och den omfattning som kravs
med hinsyn tagen till verksamhetens utformning och placerades behov.

Utforare ska sakerstilla att personal ar tillganglig dygnet runt och ska vid
behov kunna infinna sig i de egna boendena utan oskiligt dréjsmal med
hinsyn tagen till barnets eller den unges trygghet och sikerhet.
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Lokaler
Stodboende kinnetecknas av ett visst antal ligenheter/boenden i en sammanhéllen
verksamhet

Krav Uppf6ljning

Utforaren ska sakerstilla att stodboendets lokaler dr utformade pa ett
sitt som bidrar till barnet/den unges forberedelse for sjalvstindighet.

Utforaren ska sikerstilla att stddboendet dr hemlikt och bestir av rum
tor boende, utrymme f6r tillagning och intag av maltider samt rum for
personlig hygien.

Utforaren ska sikerstilla att stddboendet dr utformat si att barnet/den
unge kan lasa ligenheten eller rummet f6r boende samt rum for

personlig hygien.

Dokumentation
Krav Uppféljning
Utféraren ansvarar for att uppritta en genomfoérandeplan enligt 2014:5.

Utforaren ska gillande nyanlidnda barn och ungdomar ansvara for att
uppritta en genomférandeplan enligt 2014:5 eller motsvarande som
omfattar aktiviteter och mal f6r att nd etablering

Barnet/den unge och dennes virdnadsahvare/foretridare ska vara
delaktiga i upprittande av genomférandeplanen

Nir genomforandeplanen ir faststilld ske den delges barnet/den unge
och dennes virdnadshavare/foretradare

Utféraren ansvarar for att planen redovisas till bestéllaren.

Utf6raren ansvarar for att f6lja upp planen kontinuerligt minst var 6:e
manad.

Utforare ansvarar for att fortlopande dokumentera dtgirder som vidtas
vid genomférande och uppfoljning av en insats.

Utforare ska ha rutiner for att systematiskt dokumentera aktiviteter och
insatser gillande barnet/den unge i syfte att nd 6verenskomna mal.

Riskbedémning

Utf6rare ska ha rutiner f6r individuella riskbedémningar.

Sakerhet och krisberedskap

Uppfoljning

Utforare ska ha rutiner f6r sikerhet och krisberedskap.

Utforare ska ha en beredskapsplan och rutiner for situationer med héga
temperaturer Over 27 grader.

Utforare ska sikerstilla att det finns evakueringsplan vid behov av
evakuering.

Utforare ska sakerstilla att det finns utrymningsplan for hindelse av
brand och att samtliga i personalen kidnner till utrymningsplanen. Avser
boendeldsningar som dr sammanhallna.
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