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SON AU § 39 Fardplan god och ndra vard
Arendenummer: SON 2021/122

Arbetsutskottets forslag till socialnamnden
Socialndimnden har tagit del av den reviderade firdplanen och beslutar att sta
bakom den och det fortsatta omstallningsarbetet.

Sammanfattning

Region Gotland star infér mycket stora utmaningar. En storre andel av
befolkningen dr dldre, manga minniskor har kroniska sjukdomar och dagens
levnadsvanor gor att fler dn tidigare blir sjuka. Framsteg inom medicin och
teknik gor att det finns behandlingar f6r fler sjukdomar och dkommor.
Sammantaget innebir det ett kraftigt 6kat vard- och omsorgsbehov samtidigt
som det dr brist pa resurser i form av medarbetare, pengar och lokaler.
Utmaningarna delas med andra regioner och kommuner, men ér sirskilt stor pa
Gotland. Nationellt pagir en rérelse benimnd ”God och Nira vard” som
adresserar den omstillning som hilso- och sjukvarden behéver gora i
samarbete med omsorgen. Utifrain Gotlands greppbarhet kunde tidigt
konstateras att en omstillning av hilso- och sjukvarden, oavsett dess
komplexitet och stora utmaningar, inte i kommer att ricka. Inflédet till virden
och omsorgen maste minska, méjligheten att paverka inflédet finns i hog grad
dven utanfor dessa verksamheter. Inom hilso- och sjukvarden och omsorgen
pagar arbete med att exempelvis f6rindra arbetssitt, korta vard- och ledtider,
forbattra samordning m.m. Utmaningarna kommer att innebdra behov av svara
politiska prioriteringar.

Det lokala arbetet benimns Hilsa genom hela livet — God och Nira vard. En
malbild och firdplan f6r arbetet har tagits fram. Firdplanen har nu reviderats
for tredje gangen, fem forflyttningsomraden pekas ut:

Oka minniskors delaktighet
Arbeta mer hilsofrimjande
Stirka primérvarden

Frimja egenvard

ARSI

Samordna vard och omsorg

Beddmning
Forvaltningarna bedomer att arbetet med omstillning till Hélsa genom hela
livet dr angeldget och behover fortsitta ske 1 samverkan.

Forvaltningarna bedomer vidare att ett politiskt langsiktigt dgandeskap i
respektive politiskt forum édr avgorande for att omstillningen ska lyckas. Att
berorda politiska forum aktivt stiller sig bakom stirker forutsittningarna.
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Arendets behandling under motet
Emma Norrby, verksamhetsutvecklare hilso- och sjukvardstorvaltningen och
Oystein Berge, kvalitetschef socialférvaltningen, foredrar drendet.
Ordforande yrkar att arbetsutskottet beslutar enligt forvaltningens forslag.
Ordforande finner bifall till yrkandet.
Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse hilso- och sjukvardsférvaltningen och socialférvaltningen
daterad 2023-03-23
Region Gotlands firdplan f6r omstillning till ett hilsosystem f6r Hilsa genom
hela livet — God och Nira vard 2023-03-20
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