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Socialnamnden

Lakemedelsautomat breddinforande

Forslag till beslut
¢ Socialnimnden godkinner informationen.

Sammanfattning

Fran oktober 2021 har socialférvaltningen erbjudit mojligheten for patienter 1 nagra
hemtjianstgrupper och grupper inom omsorgen for personer med
funktionsnedsittning att prova anvinda en likemedelsautomat istéllet for att personal
kommer med medicinen. Automaten fylls med dosférpackade likemedel f6r 14 dagar
framat och paminner patienten genom ljud(tal) och ljus nar det ar dags att ta
medicinen. Sjukskéterskan i hemsjukvirden bedomer vem som ér lamplig att fysiskt
och kognitivt hantera en likemedelsautomat. Likemedelsautomaten méjliggor det for
patienten att vara mer sjilvstindig i sina medicinintag samtidigt som hemtjinsten inte
behover gora besok for enbart medicingivning eller boka sina besok till de klockslag
som medicinen ska tas. Om personen i fraga mot formodan inte tar sin medicin i tid
sa gar ett larm till hemtjansten som da far kontakta patienten och dka ut vid behov.

Provotiden har fallit vil ut da bade patienter och medarbetare har varit vildigt néjda.
Fran mitten av januari 2023 pabdrjades ett breddinférande i samtliga
hemtjanstgrupper i egenregi samt erbjudande till de privata utférarna inom hemtjanst
att gora det samma. Likemedelsautomaterna moéjliggor en helt annan
planeringssituation dar tid frigors vilket innebir att befintlig personal kan finnas till
tor fler personer vilket ocksa underlittar bemanningen utifrain den demografiska
utmaning vi har. Likemedelsautomat kommer ocksa goras tillganglig f6r brukare
inom omsorgen for personer med funktionsnedsittning.

Arendebeskrivning

Socialférvaltningens malbild med inférande av likemedelsautomater var 6kad
delaktighet f6r dem vi ar till f6r, mojlighet att ge fler medborgare stod genom att
resurser frigdrs, minska antalet hembesok som enbart handlade om
likemedelshantering samt att minska reskostnaderna. Redan strax efter provotidens
start sag vi att malen uppfylldes. Patienterna har uttryckt frihetskénsla, till exempel att
de inte lingre behdver sitta och vinta pa hemtjinsten utan de kan ta sin medicin nar
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den finns tillgénglig och sen ga ut 1 traidgarden eller ga in till grannen pa en kopp
kaffe. Nagon uttryckte att det var skont att det inte beh6vde komma nagon fran
hemtjidnsten pa morgonen utan personen kan nu ga upp i sin egen takt och ta sina
mediciner sjalv.

Ett inférande av likemedelsautomater innebir ett stort frigorande av personella
resurser da det inte bara ér firre besok till samma patient som ska goras utan dven
minskad tid f6r bilk6rning till densamma. I tabellen nedan dr tiden f6r personal och
kostnad for fordon grovt raknad. Sannolikt dr resurshemtagningen for personal och
fordon dnnu storre.

RESURSHEMTAGNING | Patient/ar Patient/ar | Patient/ar 50 automater | 50 automater
HEMTIJANST for ett for tva for tre med tva med tre besok
besok farre | besodk besok besok farre/dag
farre farre farre/dag raknat per ar
raknat per ar
Personell 182,5h 365h 547,5h 18 250h 27 375h
resurshemtagning i tid*
Resurshemtagning bil 47 000kr 95 000kr 142 000kr 4 745 000kr 7 100 000kr
berdknat 2 mil a
65kr/besok**

*Minskad tid berdknat 30min/besok inklusive kortid ToR
** Kostnad for bil raknat pa 65kr/mil dar ett besék pa 30 minuter innefattar totalt 2 mil restid

Ibland kan det ta 30-40 minuter att kora till en patient, enkel vig. Tiden som frigors
handlar inte om en méjlig besparing av personal. Tvirtom. Vi behéver kunna behalla
all den personal vi kan f6r de kommer behova vara tillgingliga f6r fler personer.

Vad giller resurshemtagningen av kostnader f6r bilkérning s handlar det inte heller
om en besparing utan snarare en indikator pa vilka summor vi annars hade behovt
investera 1 fordon. Likemedelsautomaterna innebir att vi férdréjer inkop av fler bilar
eftersom vi kan planera bilanvindningen pa ett helt annat sitt nir vi inte dr ldsta av
medicintider. De bilar vi redan har kommer att racka till for fler.

Ett exempel pé en person som skulle kunna vara behjilpt av en likemedelsautomat ar
en person med den neurologiska sjukdomen Parkinson. Vid Parkinsons sjukdom ar
det sarskilt viktigt att medicinen tas vid ritt tid regelbundet under dygnet for att fa en
optimal effekt. Det dr inte ovanligt att hemtjansten besoker en sadan person sex till
atta tillfillen per dygn for att ge medicin. Om personen klarar av att anvinda en
likemedelsautomat kanske hemtjiansten bara behéver besoka personen en till tva
ganger per dygn for andra insatser, t ex for personlig omvéirdnad sa som paklidning
och personlig hygien. Dessa besok kan da planeras till klockslag nir det passar bist
for personen och verksamheten, inte nédvindigtvis pa den tid som medicinen ska
tas. Personen behover da inte vinta pa att det ska komma nagon fran hemtjiansten
varannan timme med medicin. Hemtjdnsten i sin tur behover inte kdnna stress och
oro om de ir lite sena eftersom de vet hur viktigt det 4r med medicinen i ritt tid.

For personer inom omsorgen har man en annan nirhet geografiskt till den personal
som finns och man fir sina besdk andd om man har en likemedelsautomat, men
aven hir pa de tider som passar personen och verksamheten bast. Har har man ocksa
1 andra kommuner sett att de personer som blir mer sjalvstindiga i sin medicinering
med hjilp av en likemedelsautomat, att de klarar av att ta sin medicin sjalv, det
sjalvtortroendet och sjilvkinslan spiller 6ver pa andra aktiviteter de fOretar sig.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse daterad 20 februari 2023.
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