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RS § 429 Ansokan om dispens fran reglerna om
dygnsvila i Allmanna Bestammelserna
(AB) § 13. Raddningstjansten

Arendenummer: RS 2025/1839
Paragraf féregaende instans: AU § 249

Regionstyrelsens beslut
e Regionstyrelsen beslutar om dispens fran reglerna om dygnsvila i
Allminna bestimmelser § 13, f6r Riddningstjinsten i Region Gotland i
enlighet med tidigare beslut fran Arbetstidsnamnden, 2024-07-25, for
att sikerstilla samhillets ansvar for liv och hilsa, egendom och milj6
beviljas.

Sammanfattning

Bestimmelserna i Allmanna bestimmelser (AB) férdndrades 2023 och
anpassades till de skyddsregler som finns om minsta dygnsvila i EU:s
arbetstidsdirektiv. Detta efter att EU kommissionen uppmirksammade att det
fanns brister 1 avtalet avseende reglering av dygnsvila.

Eftersom det handlar om att sikerstilla ett lagstadgat minimiskydd ar det inte
mojligt att komma Gverens om eller besluta om avvikelser fran de avtalade
bestimmelserna om dygnsvila pa lokal niva.

Raddningstjanstverksamhet kan 1 vissa fall behéva dispens mot bakgrund av
samhillets ansvar att vid olyckor eller 6verhingande fara f6r olyckor sikerstilla
ett skydd for liv och hilsa, egendom och milj6. For riddningstjanster som sokt
och fatt beviljat dispenser efter den 18 april 2024 kan den hogsta ledningen hos
den lokala arbetsgivaren fatta besluta om dispens i samma eller mindre
omfattning som den tidigare dispensen.

Riddningstjansten behoéver fortsitta arbetet med att byta arbetsschema da
dagens schema har for linga arbetspass. Eftersom EU- kraven paverkar alla
riddningstjanster i landet, sker en stor del av arbetet med att ta fram nya
arbetsscheman i samarbete inom svensk riddningstjinst. Gemensamt for de
nya schemana ir att flexibiliteten minskar vilket i sin tur troligen kommer
innebira ett 6kat personalbehov for att ticka planerad franvaro som semester
och sjukfranvaro.

Eftersom riddningsverksamhet inte kan detaljplaneras kan man i vissa fall
behova dispens mot bakgrund av samhallets ansvar att vid olyckor eller
overhingande fara for olyckor sikerstilla ett skydd for liv och hilsa, egendom
och milj6.

Dispens kan beviljas under forutsittning att arbetsgivaren prévat alla
mojligheter att bemanna verksamheten i enlighet med reglerna i AB eller
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aktuell bilaga och gjort bedomningen att ett undantag ar nédvandigt for att
uppfylla verksamhetens behov med radande bemanning. Det ar strikt
verksamhetens behov som styr méjlighet till dispens.

Dispensen ska tillimpas restriktivt. For riddningstjanster som sokt och fatt
beviljat dispenser efter den 18 april 2024 kan den hogsta ledningen hos den
lokala arbetsgivaren fatta besluta om dispens i samma eller mindre omfattning
som den tidigare dispensen. Det giller for en period av max 12 manader at
gangen. Sadant lokalt beslut ska inrapporteras till Arbetstidsnimnden.

Bedémning

Regionstyrelseforvaltningen foreslar att ny dispens beviljas i enlighet med
tidigare beslut fran Arbetstidsndmnden, 2024-07-25, for att sakerstilla
samhillets ansvar for liv och halsa, egendom och milj6.

Arendets behandling under métet
Ordférande stiller proposition pa arbetsutskottets forslag och finner att det
bifalls.

Beslutsunderlag

Arbetstidsnimndens beslut 2024-07-25

Regionstyrelsen 2023-12-13, § 445

Dispensansékan

Protokoll fran MBL-férhandling med Kommunal
Protokoll frain MBL-férhandling med Ledarna
Riskbedémning

Regionstyrelseforvaltningens tjansteskrivelse 2025-09-19



