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1. Inledning

Regionfullmiktige har givit uppdraget att kartligga situationen fér barn pa Gotland och
utifrin det ta fram forslag pa atgirder fOr att minska barnfattigdomen pa Gotland.

En kartliggning har gjorts utifrain kontakt med olika verksamheter inom Region Gotland
samt inom det gotlindska civilsamhallet i syfte att belysa nagra av de samhilleliga
utmaningar som paverkar barnfamiljers ekonomiska utsatthet. Utifran den inhdmtade
information belyses problematiken och dartill ges forslag pa atgarder.

2. Bakgrund

2.1 Regionfullmaktiges uppdrag

Vinsterpartiet motionerade 2022-12-12 om: "A#t uppdra at barn och utbildningsnaninden,
gymnasie- och vuxenutbildningsnamnden samt socialndmnden att kartlagga situationen och utreda hur de
inom respektive ndmnd samt gemensamt kan stirka och utveckla sitt arbete for att utjamna skillnader i

barns ekonomiska uppudaxtvillkor.”

Motionen gick pa underremiss till SON, GVN och BUN. Socialférvaltningen och
utbildnings- och arbetslivsforvaltningen limnade redovisning kring hur verksamheterna
arbetar fOr att mildra konsekvenserna av barnfattigdom pa Gotland och méta barnens
behov av vilfird oaktat ekonomiska forutsittningar.

Regionfullmaktige behandlade drendet i september 2024 (RF 2024-09-30 § 141) och
formulerade féljande uppdrag till regionstyrelsen:

"Motionen bifalls pa sa sdtt att regionstyrelsen far i uppdrag att gemensamt med underlag frin
regionstyrelsen, socialnamnden, hélso- och sjukvardsnamnden, barn- och utbildningsnénmnden och gymnasie-
och vuxcenutbildningsnamnden kartligga situationen for barn pa Gotland och utifran det ta fram forslag pa
atgarder for att minska barnfattigdomen pa Gotland.”

2.2 Mottagande av uppdraget

For att angripa uppdraget att ge forslag pa dtgarder for att minska barnfattigdomen pa
Gotland har utredningen initialt beh6vt definiera begreppet barnfattigdom och darefter
gora ett stillningstagande kring hur forslag pa atgirder ska tolkas.

Barnfattigdom har i sitt ursprung i familjers ekonomiska forutsittningar, vilka i sin tur har
ett samband med vardnadshavarnas méjlighet till egenférsérjning. Att identifiera forslag pa
atgirder fOr att minska barnfattigdomen dr dirmed en mer omfattande fraga dn att fokusera
pa barnen och deras behov. For att minska barnfattigdomen har omraden sisom
arbetsmarknadspolitik, minniskors maoijlighet till egenf6rsorining, bidragsystemens
utformning samt barnfamiljers méjligheter till boende och vilfird i stort avgérande
betydelse. Dessa omraden ir 6vergripande samhillsfragor som till stor del regleras av
nationella politiska beslut.
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I denna kartliggning kommer nagra av de dessa samhilleliga utmaningar belysas utifrin den
information som inhdmtats fran det gotlindska samhallet i syfte att lyfta den komplexa
problematiken, analysera den inkomna informationen och darifran ge forslag pa atgirder.

2.3 Definitionen fattigdom och ekonomisk utsatthet
Fattigdom och ekonomisk utsatthet kan beskrivas som olika grader av resursbrist.

Fattigdom handlar om en mitbar, konkret brist pa ekonomiska resurser och kan definieras
pa tva satt:

- Absolut fattigdom, d.v.s. att inte ha/fa tillging till de mest grundliggande behoven for
Ovetlevnad sisom mat, bostad, klider och hilsovird.

- Relativ fattigdom, som innebir att ha sa pass liga inkomster jamfort med majoriteten i
samhillet att det begrinsar mojligheten att leva pa en acceptabel levnadsstandard i
landet

Ekonomisk utsatthet ér ett bredare och mer situationsbaserat begrepp. Att en person eller
hushall har sméa ekonomiska marginaler, dr sarbar f6r ekonomiska kriser eller tillfalliga
bakslag som arbetsléshet, sjukdom osv. Man kan vara ekonomiskt utsatt utan att riknas
som fattig enligt officiella matt, men man lever dndd med hog risk f6r att hamna i
fattigdom.

Barn har inte egen inkomst utan dr beroende av hushallets ekonomi. Barnfattigdom
definieras ofta i Sverige av nir ett barn lever i hushall som har lig inkomststandard eller far
forsorjningsstod. Dirigenom kan ett barn som lever i ett hushall i ekonomisk utsatthet vara
utsatt for barnfattigdom.

2.3.1 Radda barnen

Ridda Barnen utkom med rapporten “En ny verklighet” 1 oktober 2025." Att definiera
fattigdom 4r komplext, och olika matt har bade styrkor och svagheter. Sirskilt kinsliga ar
de som bygger pa politiska beslut, vilket direkt paverkar hur barnfattigdom mits och
torstas 1 Sverige. Diarfor dr det viktigt att granska dem Over tid. Detta 4r huvudfokus i
rapportens analys.

I rapporten presenteras dirfor ett nytt reviderat berdkningsmatt fOr att ge en mer traffsiker
bild av antalet barn som lever i ekonomisk utsatthet, som baseras pa konsumentverkets
berakningar av hushallskostnader i linje med socialtjanstférordningen. Det speglar bittre
barnfamiljers faktiska kostnader for att kunna tillgodose barn ritt till skilig
levnadsstandard.

Ar 2023 levde ungefir 276 000 barn i ekonomisk utsatthet — det motsvarar 12,9 procent av
alla barn 1 Sverige. Mellan 2019 och 2022 minskade barnfattigdomen, enligt bade det gamla
och det nya sittet att mata. Men under 2023 vinde utvecklingen. Det gamla mattet visar
fortsatt minskning, medan det nya mattet visar att barnfattigdomen faktiskt 6kade bade 1
antal och andel barn. Okningen hinger ihop med att kostnaderna har stigit, samtidigt som
inflationen och sinkta realléner har gjort det svarare f6r manga familjer att fd ekonomin att
ga thop. Det nya mattet visar att barn 1 alla typer av familjer har blivit mer ekonomiskt
sarbara under det senaste éret.

1 Barnfattigdom i Sverige - Radda Barnen
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Rapporten visar tydliga skillnader i barns livsvillkor beroende pa familjetyp. Barn som bor
med ensamstiende forildrar, sirskilt ensamstiende mammor och barn med utlindsk
bakgrund ér betydligt mer ekonomiskt utsatta.

e Nistan fyra av tio barn (39,3 procent) som bor med en ensamstiende mamma lever
1 ekonomisk utsatthet.

e Detta innebir fyra ginger hogre fattigdomsrisk dn bland barn med tva
sammanboende foraldrar (9,4 procent).

e Bland barn med utlindsk bakgrund ar ett av tre (33,6 procent) ekonomiskt utsatta,
vilket 4r ndstan sex ganger mer 4n bland barn med svensk bakgrund (5,8 procent)

2.3.2 Nordiska ministerradet

Nordiska ministerradet dr de nordiska regeringarnas officiella samarbetsorgan kring
vilfirdsfragor och ska verka som radgivande till departementen. Barnfattigdomen i Norden
ar en av fragorna pa agendan.

Nordiskt vilfardscenter dr en institution under Nordiska ministerradet med olika
uppdragsomriden. Trots att Norden generellt sett har laga fattigdomsnivaer jamfért med
ovriga Buropa, 6kar barnfattigdomen 1 vissa linder dir det i Sverige 6kat mest pa senare ar.
Vissa grupper 1 befolkningen 4r mer utsatta in andra, exempelvis ensamstiende foraldrar,
familjer med manga barn och familjer med invandrarbakgrund.

Det finns flera olika matt och metoder for att mita barnfattigdom, som fangar in olika
dimensioner av fattigdom och dess konsekvenser. Vanligt férekommande matt dr absolut
fattigdom och relativ fattigdom. Mittet At Risk of Poverty (AROP) definieras i forhallande
till medianinkomst i ett land.

Nordiska linder har historiskt sett ligre AROP-nivaer in EU-genomsnittet, men trenden
har varit stigande i Sverige och Norge, och i vissa fall har den 6verskridit EU-genomsnittet,
specifikt ndr det giller barn. Barnfattigdom mits traditionellt pa hushéllsniva eftersom barn
inte har egen inkomst.

Barnfattigdomen i Norden har utvecklats pa olika sitt beroende pa vilket matt som
anvinds, men det finns vissa tydliga trender och sirskilt utsatta grupper. Man ser
exempelvis en 6kning i Sverige och Norge, Sverige sticker ut som det nordiska landet med
den hogsta andelen barn i risk for fattigdom, nira 20 procent 2023-2024.

Barnfattigdom har betydande negativa effekter pd barns liv. Det dr associerat med ligre
deltagande i forskola och fritidsaktiviteter, simre boendeférhallanden, simre skolresultat,
ligre utbildningsniva och simre fysisk och psykisk halsa. Att vaxa upp i fattigdom kan
ocksa bidra till en varaktig lag ekonomisk status Over generationer.

Effekterna pa samhaillsniva dr ocksa kidnnbara. Langvariga ekonomiska svarigheter under
barndomen ger en 6kad risk for en svag koppling till arbetsmarknaden senare i livet. Det i
sin tur resulterar i minskade skatteintikter och hégre vilfardsutgifter.
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Det finns dven studier som visar att socialt utanférskap bland barn och unga riskerar leda
till betydande samhillskostnader.” Den bista vigen till hbgre inkomster £6r familjer dr
genom arbete. Dirfor ér alla atgirder som hjilper forildrar att komma ut 1 arbetslivet
hégsta prioritet, siger Tone Flotten, seniorforskare vid Fafo’.

Insatser som stirker barns chanser att slutfora sin utbildning och komma ut i arbete ar
ocksa viktiga. Internationell forskning visar att ju tidigare man investerar i ett barns liv,
desto storre blir den framtida nyttan. Sirskilt utsatta grupper som ensamstiende fordldrar,
stora familjer och familjer med invandrarbakgrund kan behéva riktat stod, inte minst i den
situation vi har haft de senaste aren med 6kade levnadskostnader.”

2.4 Barnkonventionen

Sedan 1 januari 2020 4r barnkonventionen lag i Sverige, vilket innebdr ett atagande att
minska barns ekonomiska utsatthet. Enligt artikel 27 i barnkonventionen har alla barn ritt
till den levnadsstandard som krivs for barnets fysiska, psykiska, andliga, moraliska och
sociala utveckling. Forildrar har det huvudsakliga ansvaret men samhallet har en viktig
stodjande roll. I barnkonventionen faststills att alla barn dr lika virda och har samma
rittigheter. Med barn avses varje minniska som dr under 18 ar.

2.5 Konsekvenser av barnfattigdom och ekonomisk utsatthet

Att vixa upp i fattigdom och socioekonomisk utsatthet har en negativ inverkan pa barns
mojligheter att tillgodogdra sig sina rittigheter och till goda livschanser. Barn som lever i
ckonomisk utsatthet 16per dven storre risk att drabbas av sjukdom och ohilsa. Samband
finns dven till lagre skolresultat och risken f6r utanforskap.

Barnombudsmannen har uppmarksammat att barn 1 omraden med svagare ekonomi har
ligre betyg dr majoriteten. Méanga barn uttrycker dir ett upplevt utanférskap sisom att
samhillet inte inkluderar dem pa samma sitt och att deras dsikter inte riknas. Aven
foreningen Majblomman hinvisar till forskning kring barnfattigdom och bristande socialt
deltagande, dir barn i familjer med lite pengar mer sillan deltar i féreningslivet.

I sammanstillningen Barnfamiljers ekonomiska svarigheter 2025, som genomfordes av
SIFO under varen 2025, pa uppdrag av Ridda Barnen, Svenska Réda Korset, Majblomman
och Hyresgistféreningen, sammanstilldes slutsatser och gemensamma krav pa politiska
atgirder fOr att minska barnfattigdomen. I rapporten redovisas en pataglig 6kning av
antalet barnfamiljer som har svart att klara sin forsorjning och tillgodose sina barns mest
grundliggande behov sa som mat, klider, en meningsfull fritid och en trygg bostad.
Ensamstaende forildrar har storre svarigheter in sammanboende. I sammanstillningen
framkommer bland annat att:
e 29% av de ensamstdende forildrarna med laga inkomster anger att de haft
svarigheter med att dta sig mitta, jimfért med 20% ar 2024. (signifikant 6kning).
e 58% av de ensamstiaende och 30% av de sammanboende férildrarna med laga
inkomster har upplevt svarigheter med att betala fritidsaktiviteter till barnen.
e 00% av de ensamstiende forildrarna och 37% av de sammanboende foraldrarna
med laga inkomster uppger att de varit oroliga for sin forsorjning.

2 Vissa drabbas hardare av barnfattigdomen i Norden | NVC
3 Fafo norskt forskningsinstitut
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e 31% av de sammanboende och 50% av de ensamstaende forildrarna med laga
inkomster ar oroliga for hur ekonomin paverkar barnens maende och behov.

Ensamstaende féraldrar har stérre ekonomiska svarigheter 4n sammanboende. Enligt
statistiska centralbyrin ir tre fjardedelar av ensamstiende foraldrar kvinnor och en
fjirdedel man.

Majblomman har dven intervjuat barn som lever i, eller nira ekonomisk utsatthet 1 sitt
bostadsomrade. Manga barn i intervjuerna uttrycker att de ar extra noga med att ta hand
om kompisar vars familjer inte har rad. I samtalen framkommer att:
e Barn ser till att vara sparsamma med pengar och forsiktigt med saker. Detta kallas
resursstrategier.
e Barn tar ansvar for familjen genom att inte uttrycka nigra stora behov. De hjilper
ocksa kompisar som har det likadant. Detta kallas ansvarsstrategier.
e Barn anstringer sig for att leva som kompisar med familjer dir pengarna ricker,
eller sa forsoker de latsas leva sa. Det kan handla om att barn tackar nej till
aktiviteter som kostar pengar. Detta kallas prestationsstrategier.

3. Kartlaggning
3.1 Barnfattigdom och ekonomisk utsatthet pa Gotland

Barnfattigdom och ekonomisk utsatthet dr tvd begrepp som anvinds i denna kartligening,
savil som i den offentliga diskussionen kring barn och barnfamiljers ekonomiska
svarigheter. Dirfor kan man tro att det dr ganska enkelt att svara pa fragan hur manga barn
det dr som dr fattiga eller ekonomiskt utsatta i Sverige, men faktum ar att det inte finns
nagra givna kriterier en person ska uppfylla for att betraktas som fattig, eller nagon entydig
definition av hur fattigdom och ekonomisk utsatthet ska matas*.

Utifran ovan beskrivna definitioner av barnfattigdom och ekonomisk utsatthet skiljer sig
begreppen nigot at. Ridda Barnens redovisade i sin senaste undersékning 2025 uppgifter
kring barnfattigdomen i Sverige och 1 Kommunens Kvalitet i Korthet (KKiK) i Kolada,
finns uppgifter kring ekonomiskt utsatta hushall, vilket dr de tva definitioner som hir valts
som utgangpunkt for att redogéra for barnfattigdom och ekonomisk utsatthet pa Gotland.

Andelen barn i barnfattigdom

Utifran Ridda Barnens rapport "En ny verkligen’ fanns pa Gotland ar 2023 totalt 11 048
barn mellan 017 ar. Enligt det nya, reviderade sittet att mita levde 1263 av dessa barn i
barnfattigdom, det vill sdga 11,4% av antalet barn.

I en nationell jimfGrelse placerar sig Gotland pa plats 127 av 290 kommuner, enligt det nya
sdttet att rikna, dir fOrstaplatsen innehas av kommunen med lidgst barnfattigdom i landet.

I relation till tidigare sitt att mata ses en minskning av antalet barn som lever i
barnfattigdom, dar siffran skulle ha varit 812 barn, det vill sdga 7,3%, men vi valjer hir att
ange de nya matten da de ger en mer rittvis och triffsaker bild av antalet barn.

4 Att mata fattigdom (SCB)
5 En Ny Verklighet — Radda Barnens barnfattigdomsrapport Sverige (2025) | Save the Children’s Resource Centre
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Andel barn i ekonomiskt utsatta hushall

Utifran uppgifter hamtade fran KOLADA (2023)

uppges att andelen invanare 0-19 ar som lever i 100%
ekonomiskt utsatta hushall pa Gotland vara 17%,

att jamforas med samma siffra for riket som dr

16%. 50%

Invanare 0-19 ar i ekonomiskt utsatta hushall

Gotland @Riket

6% 17%

]

2023

Uppgifter i Folkhdlsoenkaten - Halsa pa lika villkor 2024
Den senaste folkhilsoenkiten, Halsa pa lika villkor, - = ,
. . @ Svarighet att klara oférutsedd utgift (andel av
genomfordes pa Gotland 2024. T undersokningen Gotlands befolkning)
stalldes fragan ”Har det under de senaste 12 1002
manaderna hint att du haft svarigheter att klara de
l6pande utgifterna for mat, hyra, rikningar m.m.?

Andelen personer som svarade “’Ja, vid flera a2

tillfallen” var 22%. Enkitundersokningens deltagare 2%
ar mellan 16-64 ir, varvid resultatet inte

specifikt visar pa ekonomisk utsatthet hos V7 oo

barnfamiljer.

Uppgifter fran Liv och hdlsa ung 2024

Enkitundersékningen Liv och hilsa ung vinder sig till gotlindska ungdomar pa hogstadiet
och gymnasiet. I avsnittet kring frigor om stress hemma och pa fritiden stills fragan om
vad som orsakar stress, till de svarande som angett att de upplever ganska mycket eller
vildigt mycket stress. Fragan har fasta svarsalternativ. Av dessa svarande anger 21% att
familjens ekonomi dr en av orsakerna.

@ Orsaker till stress hemma & pa fritiden
@ Framtiden @Sociala krav drottsprestationer @ Fritids- & idrottsaktiviteter @ Sociala medier @ Karleksrelationer @ Familjerelationer @ Familjens ekonomi
100 %
68 %
50 % 6 % 329
0% .
Totalt

3.2 Ekonomiskt bistand pa Gotland

Socialférvaltningen inom Region Gotland handligger ekonomiskt bistind. Socialtjdnstens
ekonomiska bistand 4r vilfiardssystemens yttersta skyddsnat och har till uppgift att trida in
tillfalligtvis vid forsorjningsproblem som inte kan tillgodoses pa annat satt. Ekonomiskt
bistand ska ge enskilda personer och familjer en skalig levnadsniva. Den skaliga
levnadsnivin ér inte faststilld till ett visst belopp och kan dven innebdra andra virden dn
pengar. Behovsprovningen ska vara individuell och ta hinsyn till omstandigheterna 1 det
specifika fallet. Forsorjningsstod ar en del av ekonomiskt bistaind som syftar till att
tillgodose hushillens mer regelbundna utgifter per manad
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Kostnaderna for utbetalt f6rsorjningsstod pa Gotland var forsta halvaret 2025 totalt (alla
individer) 31 miljoner kronor. Det ar ca 3,2 mnkr hogre jamfort med samma period
toregaende ar da kostnaden var 27,8 mnkr.

Kostnaderna f6r utbetalt f6rsorjningsstod till hushdll med barn var samma period 8,8
mnkr. Det dr ca 1,4 mnkr hogre jamfort med foregiaende ar da kostnaden var 7,4 mnkr.

Det totala antalet aktuella hushall per manad under f6rsta halvaret 2025 har 6kat nagot
jimforelsevis med samma period 2024, men antal hushall med barn har diremot minskat
en aning under jan-mars samt maj 2025 for att sedan ligga nagot hégre under april och juni
jamfort med 2024. Andel barnfamiljer har alltsa minskat nagot 2025 jamfort med 2024 men
beloppet som betalas ut dr hégre. I riksnormen 2025 har normens samtliga poster riknats
upp med 2,8 procent jamfort med riksnormen f6r 2024. Genomsnittlig andelen hushall
med barn lag under 2024 ganska stabilt pa ca 24 % forsta halvaret. Samma period 2025 lag
andelen hushéll med barn pa ca 22 %.

I juni 2025 betalade Region Gotland ut f6rsorjningsstdd till 106 hushall med barn férdelat
enligt nedan:

e Ensam kvinna med barn 62 hushall
e Ensam man med barn 12 hushall
e Gift/sambo med barn 32 hushall

1-3man | 4-9 min | 10-12 main | 13-26 man | Mer 4n 27 man
Ensam kvinna med
barn 23 15 4 8 12
Ensam man med barn 1 7 1 3
Gift/sambo med barn 12 10 2 3 5
Totalt 36 32 6 12 20

Fordelning bistandslingd — Baserat pa utfall mars 2025

3.3 Utbildning- och arbetslivsforvaltningen

Underlag har inhdmtats fran utbildnings- och arbetslivsférvaltningen for att kartligga vad
verksamheten for att motverka konsekvenserna av barnfattigdom, samt identifiera mojliga
forslag pa atgirder.

Forskola

Enligt socialdepartementet® ér lika tillgang till god och inkluderande férskoleverksamhet,
barnomsorg och utbildning avgoérande for att bryta arvet av social utestingning och
sikerstalla lika mojligheter f6r barn som befinner sig i en utsatt situation.

Forskolan pa Gotland har en hog andel barn inskrivna. Systemet med maxtaxa gor att
avgiften dr inkomstrelaterad vilket gor att man foljer styrningen om att avgifter ska vara
skiliga for verksamheten. I Ovrigt forekommer inte andra avgifter inom foérskolan for den
enskilde vardnadshavaren. Verksamheten bygger pa inkludering och tillginglighet dar
torskolan star for allt material som ingar 1 undervisningen.

Moijlighet till omsorg pa obekvim arbetstid erbjuds vid en forskola i Visby. Omsorgen
riktas till barn 1-12 dr vars vardnadshavare har oregelbundna arbetstider. Detta mojliggor

6Socialdepartementet (202/21:FPM101)
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for ensamstiaende vardsandshavare att arbeta dven pa kvillar och helger. Avgiften for
omsorg vid obekvim arbetstid regleras.

inom ordinarie avgifter f6r barnomsorg. Ar barnet dessutom placerat i ordinarie férskole-
/fritidshemsverksamhet utgir ingen extra kostnad.

Oppen forskola ir ett komplement till férskolan. Vardnadshavare och barn deltar
tillsammans i den 6ppna forskolans aktiviteter dir verksamheten stods av utbildad
personal. P4 Gotland finns tvd 6ppna férskolor, en i Visby och en i Hemse. Oppna
forskolan ar avgiftstri.

Grundskola

Skolan har en viktig roll f6r individen och dess utveckling och kan verka kompensatoriskt
for barn i ekonomiskt utsatta hushall.

Avbruten eller aldrig paborjad gymnasieutbildning ar den faktor som tydligast paverkar
risken att hamna i ett utanférskap och att man som ung inte kan f6rsorja sig sjalv. Under
2021 deltog utbildnings- och arbetslivsférvaltningen 1 SKR:s utbildning kring fullféljd
utbildning tillsammans med tva andra kommuner, med syfte att 6ka antalet elever som
fullféljer grundskola och senare gymnasiet med fullgoda betyg. En ny handlingsplan haller
pa att tas fram dir fokus ligger pa det som frimjar nirvaro och férebygger franvaro samt
systematisk uppfoljning av elevfrinvaro pa varje skola.

Att na godkinda betyg 1 kirnimnen 4r viktigt for att kunna ga vidare till hégre studier.
Lovskola erbjuds de elever pa hogstadiet som riskerar att inte fa betyg i ett eller flera
dmnen. Det erbjuds ocksa till elever som vill héja sina betyg for att kunna komma in pa
s6kt utbildning. Lovskola anordnas utanfor ordinarie undervisningstid, pa lov.

Lixhjalp eller extra studietid kan erbjudas med minst 2 timmar i veckan utanfor ordinarie
undervisningstid. Vid lixhjilpen eller den extra studietiden kan man gbra hemuppgifter
eller repetera sadant man arbetat med pa lektionerna.

Extra studietid kan ses som ett kompensatoriskt inslag 1 undervisningen for elever som
saknar stod 1 hemuppgifter.

Grundskolan star f6r det material som ingar i undervisningen. Alla elever fran F-klass till ar

9 har ett personligt digitalt verktyg. Satsningen utgick till en borjan med att alla elever fick
en iPad men under 2022 pabdrjades ett utbyte till elev-pc for elever i ar 4-9. Alla skolor
som har 7-9 klasser har elev-pc idag medan det dr6jer till varen 2024 innan alla elever 1 4-6
har det.

Da skolan arrangerar heldagsutflykt ansvarar skolan f6r matsick for samtliga elever.
Skolorna erbjuder ocksa tillgang till den utrustning som kravs for att kunna delta vid
idrottslektion och friluftsdagar, till exempel skridskor, hjilmar och extrakldder till idrotten.

Gymnasiet

Utbildningen 1 gymnasieskolan ska frimja elevernas utveckling till ansvarskinnande
minniskor, som aktivt deltar i och utvecklar yrkes- och samhillslivet. Eleverna ges
mojlighet att tilligna sig kunskaper som gér dom attraktiva pa arbetsmarknaden och pa sa
vis bidrar gymnasieskolan i det viktiga arbetet med att bryta negativa monster, som ibland
spanner Gver flera generationer. Gymnasieskolan ansvarar for det material som ingar i
undervisningen och alla elever pa gymnasiet har tillgang ett personligt digitalt verktyg,
MacBook Air, som de fir lina under sin studietid.
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Det finns flera olika bidrag for studier pa gymnasieniva. Studiebidrag ar det vanligaste och
det kan eleven fa fran 16 ars dlder fram till att eleven fyller 20 ar. Beroende pa elevens och
familjens ekonomi kan dven ett extra tilligg beviljas. Elever som bor lingre ifran
studieorten kan beviljas ekonomiskt stod till inackordering eller fa resebidrag. Det finns
aven mojlighet att soka stipendier, diribland Elvira och Erik Ljungbergs minne samt
Bengta och Ludvig Berthelsens Stiftelse.

Arbetsliv och etablering

For de som av olika skal inte befinner sig 1 gymnasieskolans verksamhet finns KAA;
Kommunens aktivitetsansvar. KAA finns inom avdelningen for arbetsliv och etablering
och har ansvar att halla sig informerad om ungdomar i aldern 16-20 ar som inte gar pa
gymnasiet. Syftet ar att lotsa ungdomar tillbaka till studier eller annan sysselsittning.
Ungdomen sjilv som avgor vilken vig man ska ga. Det kan innebara hjilp att boka moéten
med studie- och yrkesvigledare (SYV), varden eller andra kontakter som behévs for att
komma vidare. KAA har dven kontakt med barn- och ungdomspsykiatrin (BUP),
psykiatrin, socialtjinsten, ungdomsmottagningen, vardcentralen, tandlikaren, polisen.

Barn- och elevhilsa

Barn- och elevhilsan arbetar med barn och elever som har behov av extra st6d av olika
anledningar, nagot samtliga skolor har tillgang till. Uppdraget beskrivs i Gemensam
elevhilsoplan inom UAF. 7 Planen omfattar forskola, férskoleklass, fritidshem, grundskola,
anpassade grundskolan, gymnasieskola, anpassade gymnasieskolan och giller for alla skolor
dir Region Gotland ir huvudman. Tidiga insatser dr en viktig del i férvaltningens
hilsofrimjande och férebyggande hilsoarbete. Utbildning- och arbetslivsférvaltningen har
darfor valt att inkludera forskolan i elevhilsoplanen trots att forskolan inte omfattas av
skollagen nir det galler elevhilsa.”

Modersmadlsenheten

Alla nyanlinda skolbarn 6-19 ar, med ett annat modersmal dn svenska, tas emot via Lotsen
- den centrala mottagningen. Dir sker bland annat kartliggningarna av tidigare kunskaper,
erfarenheter och férmagor. Detta for att utbildningen ska kunna anpassas efter elevens
behov. Den som idr nyanlidnd far dven en forsta introduktion till Sverige och Gotland och
det svenska skolsystemet genom Lotsens personal. Kursen Forilder i nytt land syftar till att
skapa ett tryggt fordldraforum som limnar utrymme for savil information och dialog infor
de utmaningar som nyanlinda och utrikesfédda méter som forildrar i Sverige. I kursen far
man mota andra fordldrar och dela erfarenheter om hur det édr att vara forilder 1 Sverige.

Kulturskolan

Kulturskolan erbjuder i enstaka fall kostnadsfria aktiviteter, som till exempel vid
rekryteringssatsningar pa skolor i socioekonomisk utsatta omraden. Da drivs insatsen med
sarskilda projektmedel. Verksamheten ér i dagsldget avgiftsbelagd utifran
regionfullmiktigebeslut. Barn- och utbildningsnimnden har gett férvaltningen 1 uppdrag att
utreda avgiftsfri kulturskola for att stirka den sociala hillbarheten pd Gotland.’

7Doc point STY-29331-v.4.0 UAF. Overgripande Elevhalsoplan

8 Skollag (2010:800). 2 kap § 25-28
9 BUN 2023/89 Kostnadsfria kultur- och idrottsaktiviteter fér barn och unga
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3.4 Socialforvaltningen

Forsorjningsstédsenheten inom socialférvaltningen arbetar aktivt f6r att uppmirksamma
barns ekonomiska utsatthet. I samband med nybes6k sa utreds barnens situation avseende
bland annat fritidsaktiviteter, skolgang och halsotillstind. De har infért en méjlighet att
ansOka om 500 kronor per barn och termin for fritidsaktiviteter. Enheten arbetar aktivt
med att motverka och minska ekonomisk utsatthet genom att till exempel uppmuntra till,
och bevilja bistand till begagnade cyklar till alla barn i familjen som har behov.

Funktionshinderenheten arbetar inte direkt med dessa fragor men arbetar indirekt med
fragan genom att samverka med stéd- och forsérjningsenheten. Om de identifierar behov
s4 hinvisar de sina brukare/vardnadshavare till ritt enhet och kan dven vara behjalplig i
kontakten. Insatser som ir beviljade enligt socialtjanstlagen (Sol)) dr avgiftsbelagda men om
de far kinnedom om att det inte finns betalningsférmaga sa beslutar
funktionshinderenheten om reducering alternativt avgiftsbefrielse.

Barn- och familj (BoF) lyfter barns ekonomiska utsatthet i utredningsarbetet. De arbetar
med en utredningsmetod, Barns behov 1 centrum (BBIC), didr man utreder bostad, arbete
och ekonomi. BoI arbetar inte aktivt for att utjimna skillnader pa generell niva men nar
behovet uppmirksammas 1 enskilda drenden sa rekommenderar de, och kan dven vara
behjilpliga, med att etablera kontakt med st6d- och f6rsorjningsenheten.

Fonder/stiftelser

Socialférvaltningen handligger Gotlands kommuns sociala samstiftelse. Stiftelsen har till
andamal att arligen dela ut bidrag till behévande som iér folkbokforda pa Gotland. Vid
handliggningen av ansOkningar fran s6kande med hemmavarande barn (heltid eller deltid)
beviljas ett hogre belopp med 300 kronor extra per barn (2022). Beloppet varierar beroende
pa hur mycket pengar som stiftelsen har att dela ut samt antal s6kande.

Budget- och skuldradgivning Region Gotland

Region Gotland tillhandahaller kostnadsfritt stod 1 att hantera sin privatekonomi genom att
hjilpa till med budget och att skapa en 6verblick f6r ekonomin, hjilp att sammanstilla
skulder och dven hjilp med en skuldsanering. Konsumentverket dr stddmyndighet for att
sikerstalla likvardig hantering i landet.

Personer i behov av skuldsanering befinner sig en sarbar situation i livet. Handlaggarna har
tystnadsplikt, hjilper till att avdramatisera och motivera till att ta emot hjilp.

Det idr vanligt att klienter avbokar och prokrastinerar.

Det finns ingen statistik pa hur manga av klienterna som har barn eller har
forsorjningsplikt, men handliggarnas bedomning ar att det handlar om manga av de som
soker hjilp.

En vanlig malgrupp ir personer med psykiska och sociala svarigheter.

Det ar svart att hitta former for att informera om verksamheten direkt till medborgare, da
det ar férknippat med mycket skam och skuld att behéva hjalp att hantera sin ekonomi.
Som ett led i att verka férebyggande informerar budget- och skuldradgivningen chefer och
vid arbetsplatstraffar for att medarbetare och chefer ska kunna hinvisa personer, t ex
SOF/st6d- och forsotjning och familjestodsenheten/Familjefokus. Kyrkans diakoner,
vuxenpsykiatri, beroendeenheten, sirskilda boenden och med sjukskéterskor pa
vardcentralerna far information.
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Handldggarna samarbetar dven med hogstadierna och gymnasiet och genomfor
information/undervisning vid nagra av gymnasieprogrammen om hur man bor hantera sin
ekonomi.

3.5 Halso- och sjukvard
Avgifter och kostnader inom hilso- och sjukvarden pa Gotland regleras gillande
patientavgifter som Ovriga regioner.

e I de flesta regioner betalar barn och ungdomar fram till 20-drsdagen inte nigon
avgift 1 Oppenvirden, till exempel vid besok pa en vardcentral eller en
ungdomsmottagning.

Elevhilsan dr avgiftsfri. De vaccinationer som erbjuds dir ir avgiftsfria.
Tandvarden dr avgiftsfri till och med det 4r man fyller 19 ar.

Barn under 18 ar till asylsdkande eller personer utan uppehallstillstind ska erbjudas
hilso- och sjukvard pa samma villkor som alla andra barn som dr bosatta i
regionen.

Stod till blivande foraldrar
For att tidigt kunna erbjuda stod till foraldrar 1 sarbara livssituationer genomfor
modravarden en regelbunden samverkansrond. Det innebir att nir en blivande foralder
uppmirksammas ha nagon form av psykisk eller social sarbarhet kan forildern genom ett
sa kallat samarbetsprogram (SAMP) erbjudas stéd och hjilp biade under och efter
graviditet.
Syftet med detta ar
e att erbjuda ett utdkat stod under graviditet till f6rildrar med nagon form av
sarbarhet 1 sitt blivande forildraskap (for fortydligande se under rubriken
Malgrupp)
o att aktivera ett professionellt nitverk och dirigenom ett relevant och snabbt st6d
vid behov
o att frimja samarbete mellan olika professioner med det ofédda barnet i fokus
Aktuella aktérer bjuds med, som t ex fran IFO/st6d och f6rsotjning, for att erbjuda stod i
en ekonomiskt utsatt situation.

Stod till nyblivna fordldrar

Inom regionens barnhilsovard erbjuds alla nyblivna féraldrar, bade fédande och icke
toédande, att dterkommande svara pa fragor rérande olika slags utsatthet eller sarbarhet.
Detta sker i samband med ordinarie besck pa BVC.

BarnSakert-modellen bygger pa den amerikanska modellen Safe Environment for Every
Kid (SEEK) och har anpassats for att anvindas inom den svenska barnhilsovarden.
Modellen syftar till att identifiera barn som lever i miljéer med psykosociala problem,
sasom nedstimdhet, ekonomisk oro, foraldrastress och riskbruk av alkohol. BarnSikert 4r
ett arbete inom barnhilsovarden for att uppmarksamma riskfaktorer i barnens
uppvaxtmiljo och lotsa till ritt stéd och hjilp. Det 6vergripande malet ar att frimja barns
hilsa och férebygga ohilsa. Genom att 6ka uppmarksamheten f6r psykosociala riskfaktorer
och oka tillgingligheten i barnhalsovarden for familjer som har sirskilda behov eller
riskerar simre hilsa bidrar BarnSikert till en mer jamlik hilsoutveckling.

Arendenr RS 2024/2217 Datum 2025-10-31
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3.6 Roda Korset

Underlag har inhdmtats i samtal med Réda Korset Gotland utifran uppdraget att kartligga
bilden av barnfattigdomen pa Gotland, samt ge méjliga f6rslag pa atgirder f6r att motverka
konsekvenserna av denna. Réda Korset Gotland har en upparbetad regelbunden kontakt
med barnfamiljer pa Gotland som befinner sig i ekonomisk utsatthet, genom de 6ppna
motesplatser som de bjuder in till ett par ganger 1 veckan. Vid dessa tillfallen ges méjlighet
till stédjande samtal kring samhillslotsning och radgivning samt mdijlighet till stéd i form
av matkasse/nodkasse for de mest beh6vande. Réda Korset bjuder dven in till
soppmiddagar en vardagskvill i veckan.

Den sammantagna bilden som Réda Korset Gotland férmedlar dr att villkoren f6r de
ekonomiskt utsatta barnfamiljerna pa Gotland har blivit tuffare de senaste aren och allt fler
barnfamiljer s6ker stod och hjalp fran Réda Korset Gotland f6r mat och basala behov.
Medvetenheten hos barnen i dessa familjer, kring familjens ekonomi dr ofta stor och
barnen tar ansvar och gor det de kan f6r att minska familjens utgifter. R6da Korset ger
aven en bild av flera “glapp 1 systemet” kring dessa familjer, dar stéd och krav fran olika
verksamheter ofta krockar och sirskilt drabbar de med minst marginaler.

Roda Korset identifierar foljande utmaningar £f6r barnfamiljer pd Gotland:

- Ticka familjens behov av mat under skolloven nir barnen inte far mat via skolan.

- Utmaning nar féraldrar frimst har mojlighet till arbete under sommaren, nir skolan
ir stingd. Okade kostnader for fritids samt krav pa ledighetsperioder fér barnen.
Sommarperioden beskrivs som extra tuff f6r malgruppen.

- Svart nir skolan/f6rskola efterfragar medhavd matsick eller annat som kostar
pengar

- Foraldrar till barn med sarskilda behov extra utsatta.

- Okade tringboddheten utmanande fér barn som behéver utrymme for lixlisning.

- Aldre barn i familjen far ta hand om sina yngre syskon nir forildrar behéver arbeta
for att undvika kostnader for fritids.

- Svarigheter att inforskaffa utrustning som kostar lite mer sisom exempelvis cykel.

Roda Korset ser forslag som skulle underlitta for ekonomiskt utsatta barnfamiljer:

_ Okad medvetenhet i Region Gotlands verksamheter kring ekonomiskt utsatta
barnfamiljers situation.

- Littnad kring avgifter som Region Gotland kan paverka sisom avgifter f6r
kollektivtrafik, fritidsverksamhet etc. De tillgingliga jobben ofta finns pa obekvama
tider och inte alltid 1 sitt naromrade

- Kiravet i skolan pa utrustning till idrotten; sirskilda inneskor, badklider,
friluftsklader till hajker ddr man enligt R6da Korset kan bli underkind om man inte
ar ombytt pa gympan.

- Kostnadsfria aktiviteter f6r malgruppen vid Regionens egna verksamheter sisom
exempelvis vid Melonenbadet, Fenomenalen.

3.7 Svenska kyrkan

Underlag har inhdmtats fran diakon i svenska kyrkan pa norra Gotland utifran uppdraget
att kartligga bilden av barnfattigdomen pa Gotland, samt att identifiera méjliga forslag pa
atgirder for att motverka konsekvenserna av denna. I dialogen framkommer en inblick 1
den ekonomiska utsattheten hos barn i Visby sa vil som pa landsbygderna. Framfor allt
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lyfts de landsbygder som ligger lings kollektivtrafikens busslinjer med pendelavstind till
Visby dir de flesta arbeten finns. Aterkoppling ges att minga ensamstiende férildrar i
malgruppen ofta saknar kérkort, vilket gor mojligheten till egenforsorjning via arbete
svarare. Ibland kan dven kostnaderna f6r busskort vara svira att hantera och inte méjliga
att tacka via vare sig arbete eller de bidragsformer som erhills, varvid svenska kyrkan
uppger att de har stottat foraldrar med denna kostnad.

Svenska kyrkan ger dven en inblick i den ekonomiska utsattheten som uppstir da foraldrar
har anstallning. I perioder av sjukdom, sa som i férkylningstider dir en eller flera
familjemedlemmar behéver stanna hemma fran arbetet, mirks svarigheterna som tydligast.
Flera foraldrar uppger att de kan avstd en av dagens tva maltider for att prioritera barnens
tillgang till mat.

Mediciner och likemedel 4r ocksa en utgift som lyfts som extra svar for malgruppen att
klara. Receptbelagda mediciner ir kostnadsfria f6r barn pa Gotland, men receptfria
likemedel sisom manga allergimediciner och hudkrimer eller annat egenvardsmaterial
ticks inte. Likemedel och material som barnen trots allt har behov av. Svenska kyrkan
uppger att de i vissa fall stodjer barnfamiljer med denna kostnad.

Svenska kyrkan uppger att de alltid genomf6r samtal med individer innan de ger ekonomisk
hjalp. Sirskilt fokus liggs pa om det finns barn i familjen. I samtalet identifieras dven
mojligheter att ge stod att hitta vigar och strategier till hallbar ekonomi.

Svenska kyrkan méter i sitt uppdrag méanga barn som deltar i de aktiviteter som anordnas.
Svenska kyrkan strivar efter att etablera kontakt med barnens férildrar. Framgangsfaktorer
for detta ar att bjuda in till aktiviteter och méten direkt efter jobbet och erbjuda nagon
form av mat. Svenska kyrkan ser att besoksantalet 6kar nir det erbjuds nagon att éta.

Svenska kyrkan lyfter transportkostnader som sirskilt utmanande f6r ekonomiskt utsatta
barnfamiljer, ddr manga saknar egen bil. Kostnader f6r kollektivtrafik/buss dr kostnadsfri
tor barn pa landsbygden, men kan vara betungande f6r medféljande vuxna.

Svenska kyrkan lyfter dven en sammansatt svarighet dir ekonomisk utsatthet kan han
samband med sjukdom eller ohilsa hon férildern, vilket dven kan innebiéra bristande
forildraférmaga.

Svenska kyrkan striavar hir efter att etablera direktkontakt med barnen nir forildrarna mar
samre for att fainga upp behov av att stotta upp eller signalera vidare behov till andra
verksamheter vid behov.

Svenska kyrkan beskriver en upplevelse av att samhillet har blivit mer byrakratiskt dér fler
verksamheter ser till delarna som just deras verksamhet dr avsatta att hantera, vilket gor att
helhetsbilden kring hjdlpbehovet kan hamna mellan stolarna. Dir har svenska kyrkan
mojlighet att ha en kompletterande roll.

Svenska kyrkan stodjer dven familjer att soka fonder for exempelvis glaségon och erbjuder
hjilp och stod att fylla 1 blanketter och ansékningar av olika slag.

Aven Svenska kyrkan patalar ett extra anstringt lige f6r ekonomiskt utsatta barnfamiljer
under linge lov, framfér allt nir skolmaten uteblir och behov av fritids uppstar. Att fa
pengar att ricka till for fritidsaktiviteter beskrivs dven som en utmaning,.
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3.8 Radda barnen

Ridda barnen pa Gotland erbjuder ett antal aktiviteter och métesplatser £f6r barn och unga
pa Gotland i behov av stéd, bland annat kostnadsfri simskola f6r barn i drkurs 4-0,
malarkurs/bildkurs f6r barn ung unga pa sportlovet, méjlighet att beséka Kneippbyn till
behovande familjer och presentkort pa sportaffir som delas ut till familjer som har kontakt
med etableringen.

3.9 Gotlandska barns roster om barnfattigdom
Elever 4k 5 i S6dervirnsskolan fick reflektera 6ver nagra fragestillningar.
Urval av citat.
1. Vad tinker du att det betyder att vara fattig?
Attt ha mindre eller inga pengar alls. Jag tror man kan kdnna sig utanfor nar andra pratar om resor
och har nya klider. Jag tror man kan kdnna sig mindre vard. 1ivet blir svarare.
Man har kanske inte rad med nyttig mat. Jag vill att alla familjer ska ha det bra.
RKanske att man inte kan vara med aktiviteter som andra kan.
Jag tror det dr jittetrakigt, man kan inte vara med i sport. Att ha lite pengar tror jag kan leda till
mobbing. Man kanske inte orkar ga till skolan.

2. Hur tror du det kdnns att vara barn i en familj som har vildigt lite pengar?

Jag tror det kdnns jobbigt. Man kdnner sig ledsen. Man kanner sig utanfor. Man kanske undrar
varfor andra bar pengar men inte min famil), men jag tror man dr glad att ens fordaldrar kdmpar.
Rika forildrar kanske kiper och kiper och gor sitt barn bortskdmt. Jag tycker synd om, blir ledsen
och arg.

Jag lever inte i den rikaste familjen, sa vi kan inte dka utomlands, men vi har tillrdckligt med mat och
en stor ldgenhet, sa det skulle jag inte sdga dr att vara fattig. Men om man bar lite pengar kan man
bli stressad och fa dalig somn och fa dalig psykisk och fysisk hilsa och man kan skémmas i skolan.

4 Analys av konkreta insatser och aktiviteter

For att langsiktigt motverka barnfattigdom krivs bade 6kad kunskap och gemensamma
arbetssitt. Ett systematiskt och kunskapsbaserat arbetssitt stirker formagan att tidigt
uppticka behov, f6lja upp insatser och utveckla gemensamma l6sningar som gynnar alla
barn. Det handlar om mycket mer 4n att bara ge ekonomiskt stéd, eftersom barnfattigdom
ocksa beror social delaktighet och langsiktiga mojligheter.

Region Gotland behéver folja utvecklingen av barnfattigdom och tillse en generell
kunskapsho6jning kring barnfattigdom hos bade beslutsfattare och medarbetare.

Inom Region Gotland finns redan arbetssitt och insatser som har effekt att minska
foljderna av barnfattigdom. Trots det finns enligt Ridda Barnens arsrapport 2025 cirka 1
200 barn pa Gotland som lever i de férhéallandena och det finns dirmed incitament for
torbattringsarbete. Infor varje beslut och i arliga uppfoljningar rekommenderas Region
Gotland att lyfta perspektivet att an mer kraftfullt identifiera moéjligheterna att minska
konsekvenserna av barnfattigdom och ekonomisk utsatthet.

Foljande ar av betydelse i en kommun eller region att ta hinsyn till och se 6ver mojligheter
att underlitta eller forbattra for barn i ekonomisk utsatthet. Respektive forvaltning bor se
over sina moijligheter inom féljande omraden:
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Fakta och kunskap

e Dolja upp och jamfora statistik lokalt och nationellt, till exempel f6rsorjningsstod,
ensamstiaende hushall, nyanlinda osv

e Vad sidger forskning om effekter pa hilsa, skolresultat och framtida etablering.

e Oka kunskapen genom till exempel féreldsning och workshop for politik och
tjanstepersoner, dialogmote med civilsamhaille och féreningar

Stiarka ekonomiskt st6d och minska avgifter

e FErbjuda avgiftsreduktion eller avgiftsfrihet for fritids, forskola och kulturskola f6r
laginkomstfamiljer.

e Subventionera fritidsaktiviteter, simskola och idrottsutrustning.

e Skapa jamlika skolvillkor

e T6lja upp alla dolda skolavgifter (utflykter, matsick, material).

e Frbjuda exempelvis skollunch vid lov i skolan f6r de som behover.

Socialt st6d och tidiga insatser

e Fortsatt forstirkt samarbete mellan skola, vird och omsorg.
e Tortsatt utveckla arbetssitt i samverkan for att fanga upp barnfamiljer 1 riskzonen.

e Fortsatt utveckla arbetssitt i samverkan for att kunna erbjuda kostnadsfti
ekonomisk radgivning och skuldsanering till foréldrar.

e Systematiskt utveckla och stédja ungas kunskaper kring privatekonomi

Frimja barns delaktighet och vilmaende

e Tortsitta utveckla trygga, kostnadsfria moétesplatser och fritidsgardar.
e Arrangera gratis lovaktiviteter och liger.
e Involvera barn och unga i beslut om fritid och skola.

Hilso- och sjukvard

e Sikerstalla avgiftsfri och lattillganglig vard for barn och unga, inklusive tandvard.
e Se over mojligheten till gratis glasdgon och synundersékningar f6r barn.

e Stirka arbetet mot ohilsosam stress och psykisk ohilsa hos féraldrar, vilket ofta
hinger thop med fattigdom

Psykisk och social hilsa

e Tortsatt utveckla vard- och stédteam som nar barn och familjer

e TForebyggande samverkan med skola, vard och omsorg med system for tidig
upptickt.

e FErbjuda stodgrupper f6r barn i familjer med ekonomiska svarigheter, missbruk eller
psykisk ohilsa.
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Kollektivtrafik och tillginglighet

e Moijliggora subventionerad eller gratis/ kraftigt rabatterade reskort f6r barn och
unga, sirskilt under lov.

e Forildrars mojlighet att aka kollektivtrafik med barnen.

e Sikerstalla att kollektivtrafiken gor det maojligt f6r barn i hela regionen att delta 1
fritids- och kulturaktiviteter.

Regional utveckling och samverkan

e Stodja kultur- och fritidsinitiativ som ér avgiftsfria fo6r barn och unga.
e Samverka med civilsamhillet kring samhaillslotsning och socialt stod.

5 Atgirdsforslag

Arbetet med att motverka barnfattigdom handlar om att bryta negativa ménster som ibland
spanner Gver flera generationer, vilket kriver ett langsiktigt och strukturerat arbete. D4
krivs atgirder som bdade minskar fattigdomen och atgirder som minskar fattigdomens
effekter. For att minska effekterna av ekonomisk utsatthet och barnfattigdom ir det inte
alltid mest gynnsamt att identifiera enkla och konkreta atgardsforslag, da konsekvenserna
av ofta har sitt ursprung i flera grundorsaker.

5.1 Oka forildrars majlighet till egenforsoérjning

Barnfattigdom har sitt ursprung i familjers ekonomiska férutsittningar och
vardnadshavarnas mojlighet till egenforsorjning. Att stirka dessa forutsittningar ar darfor
en central strategi i arbetet for att minska barnfattigdomen. Stéd och insatser for att
komma 1 arbete bor saledes vara i fokus dven ur ett barnfattigdomsperspektiv.

Enligt Barnombudsmannen utmarker sig sarskilt tva grupper avseende ekonomisk utsatthet
— barn till ensamstaende foraldrar och barn till utrikesfédda. En vanlig orsak till den
ekonomiska utsattheten hos barn med utlindsk bakgrund ir att férildrarna dnnu inte
etablerat sig pa arbetsmarknaden.

Pa Gotland erbjuds pagir flera utvecklingsarbeten 1 syfte att stirka stod till arbete. Gotland
Forward ir ett pagaende arbetsmarknadsprojekt finansierat med hjilp av Europeiska
socialfonden for att i samverkan med flera aktorer utveckla malgruppsanpassade arbetssitt
for 6kad etablering. Erfarenheter visar pd potentialen i individanpassade och samordnade
insatser som kombinerar sprakutveckling, praktik, handledning och nira
arbetsgivarrelationer dir niringsliv och offentlig sektor kan samverka. Denna typ av
insatser och atgirder har en avgorande roll dven f6r mojligheten att motverka
barnfattigdom. For att ge langsiktig effekt behover framgangsrika metoder integreras i
ordinarie strukturer och fa en stabil finansiering.

Ett mer hallbart system for arbetsmarknadsinsatser, som tydligare férenar regionens egna
resurser med civilsamhillets engagemang och arbetsgivarnas behov dr en avgérande del av
arbetet mot barnfattigdom. Inom ramen fér Gotland Forward har en
arbetsmarknadsutredning tagits fram, ”En hallbar och inkluderande arbetsmarknad for alla”.
Denna visar pa vigar framat och bor ses som ett komplement och en férdjupning till vad
som tas upp 1 denna rapport som forslag pa atgirder fOr att minska barnfattigdomen. En
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okad egenfOrsorjning for fordldrar dr inte bara en arbetsmarknadsfraga, utan ocksa en av de
mest effektiva insatserna for att minska barnfattigdom pa lang sikt. Tva kompletterande,
avgorande faktorer som dven identifierats 1 kartliggningen ar féraldrarnas mojlighet till
bittre tillgdng till barnomsorg eller fritids pd obekvima tider samt kollektivtrafik till och
fran arbete. Detta dr ytterligare nycklar for att fler ska kunna ta del av arbetsmarknaden.

I ett samhalle finns det dessutom personer som inte kan arbeta som exempelvis vid
varaktig sjukdom eller funktionsnedsittning. Dirfér behdver insatser for att motverka
barnfattigdom aven riktas mot 6vriga delar av samhillet som moter familjer och barn 1
ekonomisk utsatthet.

5.2 Barnkonsekvensbeskrivningar infor beslut

Enligt artikel 3.1 i barnkonventionen "ska vid alla atgirder som r6r barn i férsta hand
beaktas vad som bed6éms vara barnets basta". En beddmning av barnets bista genomfors
genom en si kallad barnkonsekvensanalys eller provning av barnets bésta. Det innebir att
gora en helhetsbedomning av vad som ir den basta méjliga I16sningen for barnet eller
grupper av barn genom att géra en bedomning 1 varje enskilt beslut utifran det eller de barn
som berors.

Beslutsfattare behover ha tillrickligt med underlag for att ha forutsittningar att kunna
bedéma vad som ir barnets basta. Underlaget ska innehalla en utvirdering av vilka positiva
och negativa konsekvenser det far for barnet eller barnen. Barn som berdrs ska ocksa fa
komma till tals direkt eller genom foretradare. I barnkonsekvensbeskrivningen ér det darfor
centralt att belysa positiva och negativa konsekvenser for barnen i beslutet, méjliga
intressekonflikter, olika handlingsalternativ samt bdsta méjliga 16sning och eventuellt
kompensatoriska atgirder. Beslut som fattas utan féregaende barnkonsekvensbeskrivning
kan upphavas av forvaltningsritten.

Region Gotland behéver utveckla sitt systematiska kvalitetsarbete utifran ett
barnrittsperspektiv och infora barnkonsekvensbeskrivningar 1 tjdnsteberedningen infér
beslut. Detta utifran méjliggérandet av att beakta barnets bista, vilket innebir att uppfylla
det lagstadgade krav som aligger verksamheten i och med att barnkonventionen blev lag ar
2020.

5.3 Kunskapshoéjande atgarder

Region Gotland behéver folja utvecklingen av barnfattigdom och tillse en generell
kunskapshojning kring barnfattigdom hos bade beslutsfattare och medarbetare. For att
langsiktigt motverka barnfattigdom krivs bade 6kad kunskap och gemensamma arbetssitt.
Ett systematiskt och kunskapsbaserat arbetssitt stirker formagan att tidigt uppticka behov,
folja upp insatser och utveckla gemensamma I9sningar som gynnar alla barn. Det handlar
om mycket mer an att bara ge ekonomiskt stod, eftersom barnfattigdom ocksa berér social
delaktighet och lingsiktiga méjligheter

Region Gotland har i sitt grunduppdrag redan i dagsldget arbetssitt och metoder for att i
minska effekterna barnfattigdom. Trots det signalerar Roda Korset och Svenska kyrkan om
konsekvenser for barnfamiljer som skulle kunna motverkas med ett mer aktivt arbetssitt
inom Region Gotlands olika verksamheter. Att 1 denna kartliggning specificera konkreta
sadana arbetssitt dr problematiskt, da den heltickande bilden av forvaltningarnas
grunduppdrag i kombination med behovsinventering hos malgrupperna inte gar att
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overblicka i sin helhet. Utredarna bedomer darmed att respektive forvaltning bor erbjudas
kunskapsh6jande insatser kring barnfattigdomens konsekvenser, for att direfter identifiera
vilka utvecklingsbehov som féreligger inom den egna férvaltningen.

For att fragan kring barnfattigdom ska hallas levande och belysas féreslas den saledes lyftas
regelbundet som en del i Region Gotlands utvecklingsarbete kring social héllbarhet.

Arendenr RS 2024/2217 Datum 2025-10-31
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