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Mottagare
Regionfullmaktige

Medborgarforslag. SMS-livraddare pa Gotland

Forslag till beslut
e Medborgarforslaget avslas.

Sammanfattning

Ett medborgarforslag har inkommit dar forslagsstillaren foreslar att Region
Gotland ska kopa in tjansten SMS-livriddare. Systemet ansluts till en larm-
central och nar larm inkommer via 112 om misstiankt hjartstopp, kan personer
som dr anslutna till tjansten via en app fa larm om detta, for att sedan ta sig till
platsen for att paborja livriddande atgirder. Forslagsstillarens uppfattning ar
att det finns fd ambulanser pd Gotland i férhallande till dess yta och
befolkning. Gotland beskrivs dven av ligga efter i denna fraga i jimforelse med
andra Regioner i1 Sverige. Forslagsstillaren framfor att kedjan som raddar liv ar
tidiga larm, tidig hjirtlugnraddning, tidig defibrillering och snabb eftervard dar
appen SMS-livraddare forslas for att 6ka férmagan att ridda liv pa Gotland.

Bedomning

Med anledning av det inkomna medborgarférslaget har en férstudie
genomforts for att identifiera framgangsfaktorer och svagheter i att inféra
tjansten SMS-livriddning. Forstudien har inbegripit genomgang av forskning
inom dmnesomradet, statistik fran egen och extern verksamhet, jimférelser av
ekonomiska kostnader samt referenser fran andra regioner som bade valt och
inte valt att ansluta sig till tjansten.

Forskningen bekriftar att tidiga insatser dr avgorande for 6verlevnad vid
hjartstopp. Diremot framgar det tydligt att den avgorande faktorn for
overlevnad och tillfrisknad ar tidig insattning av defibrillator. Forsknings-
resultat visar att frivilliga livriddare dr pa plats innan ambulans i cirka 40 % av
hjartstoppen. Hur foérutsittningarna ser ut pa Gotland, speciellt med hinsyn till
defibrillatorers geografiska placering, antal och kunskap om anvindning, ir inte
utrett.

Ambulansverksamhet och riddningstjinsten pa Gotland, vilka 4r de som
frimst kommer komma i kontakt med frivilliga livriddare, dr generellt positiva
till nagon form av forstarkning av frivilliga tidigt 1 larmkedjan. Det skulle dven
kunna finnas positiva synergieffekter vid andra insatser, till exempel

trafikolyckor.
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Med SMS-tjansten foljer idag ingen kvalitetssakring, eller uppféljning att den
som ansluter sig och dker pa larm har relevant HLR-utbildning. Att aka pa ett
hjartstopp kan dessutom innebira en stor mental belastning f6r den enskilde

livriddaren. Tjansten erbjuder ingen rutin for avlastande samtal till anslutna
livriddare.

Tjinsten innebir en hog engangskostnad for inférande samt en efterféljande
abonnemangskostnad pa méanadsbasis. Fér administration och samordning av
SMS-livraddare krivs en tjanst motsvarande 20 % av en heltidstjanst. Som
jimforelse ligger den 16pande abonnemangskostnaden for enbart utalarmering
av SMS-livriddning hégre dn hela riddningstjanstens manatliga
alarmeringskostnad.

Sammanfattningsvis ir bedomningen att medborgarférslaget bor avslas.
Bedomt kan det med andra metoder finnas maojlighet att fa ett liknande system,
som inte innebir lika hoga kostnader och som samtidigt adresserar de problem
som finns med dagens 16sning,.

Beslutsunderlag

Medborgarférslag daterad 2023-02-27
Regionstyrelsefdrvaltningens tjansteskrivelse daterad 2023-10-26

Regionstyrelsefdrvaltningen

Stefan Hollmark Anna Derwinger Hallberg
Regiondirektor Bitr. Forvaltningschef



	Medborgarförslag. SMS-livräddare på Gotland
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Bedömning
	Beslutsunderlag


