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Mottagare 
Regionstyrelsen 

Gotlandsförslag. Mixad bastu nya Solbergabadet 

Förslag till beslut 
 

• Gotlandsförslaget avslås. 
 

Sammanfattning 
Ett Gotlandsförslag har inkommit 2026-03-06 där förslagsställaren föreslår att 
det ska byggas separata bastur i nya Solbergabadet.  

Gotlandsförslaget i sin helhet säger att med byggandet av det nya badhuset 
kommer endast mixad bastu att erbjudas besökare. Förslagsställaren föreslår att 
detta undviks genom att minska antalet omklädningsrum och införa separata 
bastur för kvinnor och män i anslutning till duschutrymmen.  

Innehåll och placering  
Nya Solbergabadet kommer att innehålla:  

• två gemensamma, tillgänglighetsanpassade bastur – en våtbastu och en 
torrbastu,  

• placering i det stora bassängrummet, intill 25-metersbassängen, 

• upplevelsedusch och traditionell dusch i direkt anslutning, vilket 
tillsammans bildar en mindre relaxdel.  

Bastur och relax ligger i det allmänna badområdet, inte inne i 
omklädningsrummen.  

Varför har Region Gotland valt gemensamma bastur?  
Utformningen är framtagen av regionstyrelseförvaltningen och teknik- och 
samhällsbyggnadsförvaltningen i samverkan, som en del av helhetsplaneringen 
av anläggningen. Lösningen har varit en del i utformningen som löpande 
kommunicerats sedan 2023 och är väl förankrad i såväl politisk referensgrupp 
som projektets styrgrupp.  

Lösningen bygger på flera överväganden, utan inbördes ordning:  

A. Helhet och yteffektivitet  
Ett badhus är en mycket ytkrävande anläggning där varje funktion 
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kräver stora utrymmen och medför investerings- och driftskostnader. 
Funktioner som kan användas av flera samtidigt har prioriterats när 
olika alternativ har vägts mot varandra.  

B. Tillgänglighet och inkludering  
Gemensamma bastur blir allt vanligare vid nyproduktion av badhus i 
Sverige. De möjliggör användning oavsett familjesammansättning, kön 
eller könsidentitet. Samtidigt kommer det finnas flera olika möjligheter 
för omklädning, med flera alternativ för att möta olika behov av 
integritet. 

C. Trygghet och tillsyn  
Placeringen i det gemensamma badområdet ger personalen bättre 
överblick och möjlighet till tillsyn. Det bidrar till en tryggare och mer 
överskådlig miljö för alla besökare. Det är viktigt att alla som besöker 
badhuset bidrar till att badhuset är rent och välkomnande. Tydliga 
regler för klädsel, hygien och bemötande kommer att gälla.  

D. Framtida besöksantal och folkhälsa  
Utformningen utgår från beräkningar av framtida besöksantal och en 
ambition att nå nya målgrupper. Det nya badhuset ska locka fler 
besökare och bli en mötesplats för hela Gotland. 
Omklädningsrummens utformning och kapacitet som den är planerad 
är en förutsättning för att kunna uppnå det. Även den utökade badytan 
i och med hoppbassängen gör behovet av kapacitet i 
omklädningsrummen än viktigare. 

Ett sätt att till viss del möta det behov som förslagslämnaren beskriver kan 
vara att erbjuda vissa tider då bastun är reserverad för kvinnor respektive män.  

Bedömning 
Omklädningsrummen är utformade utifrån det förväntade besöksantalet, och 
för att säkerställa att fler målgrupper känner sig trygga i det nya badhuset. 
Detta, i kombination med var i byggprocessen projektet befinner sig, gör att 
regionstyrelseförvaltningen bedömer att Gotlandsförslaget inte går att 
genomföra. Regionstyrelseförvaltningens förslag är att avslå Gotlandsförslaget. 

Förvaltningen ser att det inom ramen för den befintliga bastun kan finnas 
möjlighet att pröva en lösning att erbjuda vissa tider då bastun är reserverad för 
kvinnor respektive män och avser att närmare undersöka förutsättningarna för 
detta. Utgångspunkten är fortsatt att bastun huvudsakligen ska vara gemensam, 
i enlighet med den planerade utformningen och ambitionen om en tillgänglig 
och inkluderande anläggning för så många som möjligt. 

 

Beslutsunderlag 
Gotlandsförslag daterad 2026-03-06  
Tjänsteskrivelse regionstyrelseförvaltningen daterad 2026-08-21 
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