
Sida 1 (2) 

Mottagare 
Regionstyrelsen 

Motion. Kompiskort 

Förslag till regionstyrelsen för beslut i regionfullmäktige 
• Motionen anses besvarad. 

Sammanfattning 
Sara Lidqvist (KD) yrkar i en motion att Region Gotland inför ett kompiskort.  

Motionären lyfter fram att regionfullmäktige beslutat att prioritera 
hälsofrämjande och förebyggande arbete inom Region Gotland. Eftersom 
personer med funktionsnedsättning ofta behöver extra stöd för att kunna delta 
i aktiviteter, så föreslås fri entré för medföljare eller stödperson som ett sätt att 
underlätta och öka deltagandet. 

Motionären förklarar att det idag finns arrangörer som erbjuder fri entré men 
att kraven och tillvägagångssätten varierar. För att förenkla och förtydliga dessa 
ser motionären ett behov av samordning. Det finns kommuner i Sverige som 
erbjuder något som kallas för kompiskortet – ett slags kort som gör det möjligt 
för personer med funktionsnedsättning att gratis ta med sig en valfri 
stödperson på gymnastikpass, innebandymatcher, studiecirklar, författarträffar, 
konserter, vattenträning och så vidare. I motionen föreslås att Region Gotland 
inför något motsvarande.  

Motionen har varit på remiss till socialförvaltningen som skriver: 

”Socialförvaltningen är positiva till idéen om ett kompiskort då det är en relativt 
lätthanterlig tillika ekonomisk insats, men med stor potential att göra skillnad för de som 
blir beviljade ett kompiskort. Socialförvaltningen ser dock ett behov att det tydligt utreds för- 
respektive nackdelar med hur kompiskortsverksamheten bäst kan organiseras inom/mellan 
Region Gotlands förvaltningar.” 

Regionstyrelseförvaltingen instämmer i att kompiskortet kan ha positiva 
effekter på folkhälsan och ser i likhet med socialförvaltningen ett behov av att 
utreda för- och nackdelar samt hur verksamheten bäst organiseras.  

Regionstyrelseförvaltningen har sedan tidigare ett uppdrag att utreda 
förutsättningarna för införande av ett pluspolarkort som även det är ett slags 
kort som samordnas av kommun/region, ger medföljare fri entré och som 
syftar till att ge medborgare med funktionsnedsättning lika förutsättningar att 
delta på aktiviteter. På regionstyrelsens sammanträde 2025-04-22, § 197 i 
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ärende RS 2020/260 gavs följande uppdrag:  

Regiondirektören får i uppdrag att utreda förutsättningarna för införande av 
pluspolarkort. Nytt ärendenummer för uppdraget är: 2025/1189. 

Regionstyrelseförvaltningen anser att det pågående uppdraget motsvarar 
motionens förslag och bedömer därför motionen som besvarad. 

Bedömning 
Regionstyrelseförvaltningen bedömer att förslaget kan ha positiva effekter på 
folkhälsan hos personer med funktionsnedsättning samt att en samordning kan 
vara en del av Region Gotlands hälsofrämjande arbete och förebyggande 
insatser. Regionstyrelseförvaltningen ser emellertid  att det finns likheter mellan 
det pågående uppdraget och motionen att utreda förutsättningarna för 
införande av pluspolarkort och anser därför motionen besvarad.  

Beslutsunderlag 
Motion 2025-09-22 
Socialnämnden 2026-02-06 § 15 
Regionstyrelseförvaltningens tjänsteskrivelse 2026-04-20 
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