
Storskalig 
utrymning

Enheten för säkerhet och planering, RSF



Vad är utrymning?

- Förflyttning av 
människor från ett 
riskområde för att skydda 
och rädda liv och hälsa

Enheten för säkerhet och planering, RSF



Mål och inriktning för arbetet
Mål i korthet:
- öka förmågan att 

genomföra utrymningar

Länsövergripande mål för 
Gotland: 
- att kunna genomföra 
utrymning under fredstida 
kriser och höjd beredskap



När kan vi behöva utrymma? 
• Väpnat angrepp
• Naturkatastrofer
• Farliga utsläpp



Region Gotland

• Vi ska vid kris eller höjd beredskap kunna aktivera 
utrymningsplaner och en utrymningsorganisation

Projektmål:

• Ta fram lokal utrymningsplan och utrymningsorganisation
• Genomföra fältövning v41 2026
• Utbilda och öva berörda i en utrymningsorganisation

Delmål:
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Utrymningsorganisation
• Region Gotland:

• Egen personal
• Räddningstjänstens förstärkningsgrupp och RiB

• Regionala resursgruppen (RRG)
• Frivilligorganisationer
• Länsstyrelsen, Försvarsmakten, Polisen, Trafikverket



Övning: RSÖ26 UTRYM



RSÖ26 UTRYM - vecka 41 2026
Lokal övningsledare: Frida Blixt, RSF

Omfattar beslutsfattande, stabsmoment och fältmoment

Olika övningsformat – simuleringsövning, table-top, fältövning 

Utspelas i höjd beredskap

I huvudsak testa den länsövergripande utrymningsplanen (bland annat 
transportflöde, samlingsplatser, utrymningsorg.)



Förväntat stort genomslag

Hög mediabevakning 
både lokalt och 

nationellt, kan inte 
utesluta internationellt 

intresse.

Besök av observatörer 
och gäster på olika 

nivåer.



Mål med övningen
Efter övningen har Region Gotland 
ökat sin förmåga att fullfölja sina 
åtaganden vid en utrymning av 
civilbefolkningen under höjd 
beredskap, både inom Gotlands län 
och mellan civilområden, i 
samverkan med relevanta aktörer.



Delmål - Ledning, stabsarbete och beslutsfattande

Region Gotland har aktiverat och 
bemannat en ledningsstab och 
upprätthållit ett strukturerat 
stabsarbete. 
Beslut har fattats på rätt nivå utifrån 
framtagna beslutsunderlag. 
Samverkan har fungerat effektivt 
både internt och externt under hela 
övningen.



Övningsdeltagare Region Gotland

• Representanter från 
regionstyrelsen

• ca 25 personer i besluts- och 
stabsmoment 

• ca 50 personer i praktiska 
fältmoment



Upplägg – övning v 41
Måndag 5 okt

•Totalförsvars-
ledning (TFL) 
sammanträder

•Uppstart stab

•Utrymningsorg. 
arbetar med 
beslutsunderlag och 
genomförandeplan

•Totalförsvars-
ledning - beslut

Tisdag 6 okt

•TFL 
sammanträder

•Stabsarbete

•Utrymningsorg 
arbetar med 
planering

•Påbörja 
iordningsställande av 
samlingsplatser

Onsdag 7 okt

•Stabsarbete

•Utrymningsorg 
arbetar med 
planering

•Fältmoment 
utrymning inom ön

Torsdag 8 okt

•TFL 
sammanträder

•Fältmoment 
utrymning inom ön

•Seminarieövning 
förflyttning av ön

•Avslut av övningen

Fredag 9 okt

•Utvärdering

Beslutsfattande Beslutsfattande

Stabsarbete (planeringsorganisation)

Fältorganisation (genomförande)



Regionstyrelsen – förslag på deltagande
Inför övningen Under övningen
Utbildning i utrymningsplanen Övningsmoment 1 -2 tillfällen
Utbildning beslutsfattande olika 
nivåer

Besökare

Funktionsövning/ar Media
Förberedelser



Frågor?



Tack!


