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Arendenummer: RS 2025/1240

Kultur- och fritidsberedningens forslag till regionstyrelsen for beslut i
regionfullmaktige

e Medborgarforslaget bifalls pa sa sitt att det Overlimnas till tekniska
nimnden f6r vidare hantering.

Sammanfattning

Ett medborgarforslag har inkommit 2025-05-11 dir forslagsstillaren foreslar
att Region Gotland satsar pa att bygga en Obstacle Course Racing (OCR) i eller
i narheten av Visby, girna i anslutning till andra motions- eller rekreationsytor.
OCR ir en trinings- och tivlingsform som kombinerar 16pning med olika
typer av hinder, saisom klattring, krypning, balansering och lyft.
Forslagslimnaren forklarar att sporten vaxer 1 Sverige och att den riktar sig till
en bred malgrupp. Vidare betonar forslagslimnaren att OCR frimjar
folkhilsan, den fysiska aktiviteten samt bidrar till gemenskap. En OCR-bana
kan nyttjas av privatpersoner, skolor, féreningar och foretag. Den kan vara ett
inslag i idrottsundervisning, i foreningstraning, i friskvardsarbete eller
spontantrining. OCR gar att bygga med varierande svirighetsgrad sé att savil
nyborjare, barnfamiljer och mer erfarna utévare kan anvinda den.

Forslagslimnaren lyfter fram att OCR-bana dven kan locka till sig evenemang,
besoékare och turister sarskilt under var, sommar och host vilket gynnar det
lokala niringslivet och stirker Gotlands profil som en aktiv, hilsosam och
familjevinlig destination. Vidare betonar forslagsstillaren faktorer som
héllbarhet, sakerhet och tillginglighet samt att Region Gotland i
planeringsfasen involverar idrottsféreningar, skolor, hilsoaktorer och
invanare.

Regionstyrelseférvaltningen delar forslagslimnarens uppfattning om att
forslaget kan ha positiva effekter pa folkhalsan. En anligegning f6r OCR kan
bidra till 6kad fysisk aktivitet och stirkt folkhilsa, samt erbjuda en
inkluderande triningsform som tilltalar en bred malgrupp. Foérvaltningen
instaimmer aven 1 att en OCR-bana kan skapa mervirde f6r manga olika
malgrupper sisom skolor, féreningar, féretag och privatpersoner vilket kan
frimja gemenskap, rorelseglidje och samverkan. Vid planering av en eventuell
OCR-bana bedémer férvaltningen det som angeldget att fragor om héllbarhet,
sikerhet och tillginglighet beaktas, liksom att berérda akt6rer involveras 1
processen.

I samrad med Landskapsarkitekt pa teknik- och samhillsbyggnadsforvaltningen,
har regionstyrelseférvaltningen fatt som svar att en projektering av parken
framfor Ica Maxi arena kommer att ske inom tvé ar (inom projekt
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Stadsutveckling Visborg). For niarvarande finns inga konkreta planer pa vad
omradet ska innehalla mer an att fokus ligger pa att mojliggora rorelse.
Landskapsarkitekten pa teknik- och samhallsbyggnadsforvaltningen ser det som
en mojlighet att se Gver forutsittningarna att anligga en OCR-bana i omradet
och forklarar vidare att en medborgardialog kommer att ske innan
projekteringen pabérjas.

Forvaltningen vill samtidigt uppmirksamma den historiska kopplingen som
medborgarforslaget har till Visborgsomradet, dir Forsvarsmaktens hinderbana
under manga ar varit en etablerad del av omradet. Forvaltningen ser flera
fordelar med forslaget och har i dialog med teknik- och
samhillsbyggnadsforvaltningen landat i det lampliga att lita forslaget
omhindertas inom ramen for projektet Stadsutveckling Visborg.

Bedomning

Regionstyrelseférvaltningen bedomer att forslaget om en OCR-bana kan stirka
gotlinningarnas mojlighet till fysisk aktivitet och generera positiva effekter pa
folkhalsan. Forvaltningen ser aven att det finns en historisk koppling mellan
forslaget och en eventuell placering pa Visborgsomradet. Férvaltningen
toreslar darfor regionfullmaktige att bifalla medborgarforslaget pa sa satt att det
overlimnas till tekniska nimnden for vidare hantering inom projektet
Stadsutveckling Visborg,.

Arendets behandling under métet
Arendet foredras av Marlene Carlnis, verksamhetsutvecklare,
regionstyrelseférvaltningen.

Ordférande stiller proposition pa regionstyrelseforvaltningens férslag och
finner att det bifalls.

Beslutsunderlag
Medborgarforslag daterad 2025-05-11
Regionstyrelseférvaltningens tjdnsteskrivelse 2026-01-26
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