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KFB § 52 Återrapportering kring införande av nya 
bidragsregler inom fritid 

Ärendenummer: RS 2025/1950 

Kultur- och fritidsberedningens förslag till regionstyrelsen för beslut i 
regionfullmäktige 

 Regionfullmäktige tar bort stödformen distriktsstöd från 
bidragsbestämmelserna. 

Kultur- och fritidsberedningens förslag till regionstyrelsen  
 Rapporten tas emot. 

 
 

Sammanfattning 
Fritidsenheten har under de senaste åren genomfört en översyn av sina 
bidragssystem med syftet att öka fokus på aktivitet och rörelse i linje med 
Region Gotlands mål om att fler ska röra sig minst en timme per dag. 
Översynen föreslår att stöd som främst finansierar administration tas bort eller 
omvandlas och att resurserna i stället styrs om till bidrag som direkt stimulerar 
rörelse, arrangemang och delaktighet. 

I beslut av regionfullmäktige den 16 juni 2025 (§ 113) ersätts bland annat 
tidigare distriktsstöd till pensionärs- och funktionshinderföreningar med ett 
utökat aktivitets- och medlemsstöd. Som en följd av att distriktsstöden för 
pensionärs- och funktionsrättsföreningar försvinner föreslås att även 
distriktsstöd till ungdomsföreningar som inte är anslutna till 
Riksidrottsförbundet tas bort. Stödet har hittills gått till samordnande distrikt 
med minst två medlemsföreningar, men anses inte längre förenligt med de nya 
bidragsprinciperna. I stället föreslås att föreningarna ska kunna söka 
arrangemangsstöd för sina aktiviteter. 

Tre organisationer berörs: Gotlands schackförbund, Equmeniakyrkan Gotland 
samt EFS och SALT:s samrådsgrupp på Gotland. Den budgeterade summan 
för distriktsstöd är 22 000 kronor, men utbetalningen 2025 uppgick till 
55 400 kronor. Förslaget är att de 22 000 kronorna överförs till 
arrangemangsstödet utan att kräva nya medel. 

Samtidigt har Region Gotland antagit nya allmänna bestämmelser inom kultur- 
och fritidsområdet (RS § 350). De innebär att religiösa och partipolitiska 
föreningar kan få bidrag, men inte för verksamhet med religiösa eller politiska 
inslag. Förvaltningens tolkning är att stöd kan ges till föreningar med religiös 
grund, exempelvis scoutföreningar, om de religiösa inslagen är helt frivilliga. 
Dialog har förts med berörda föreningar och deras verksamhet bedöms 
uppfylla kraven. 
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Förvaltningens förslag är att distriktsstöden ska avvecklas från 1 januari 2026, 
eftersom de främst gynnar administrativ samordning snarare än aktivitet. 
Genom att omfördela medlen till arrangemangsstödet skapas bättre 
förutsättningar för föreningar att genomföra fler aktiviteter och därmed bidra 
till ökad rörelse och delaktighet på Gotland. 

Bedömning 
Förvaltningens förslag är att distriktsstöden behöver tas bort som en 
konsekvens av de nya bidragsreglerna som börjar gälla från 1 januari 2026. Det 
är också bedömningen att distriktsstöden syftar till att stötta den administrativa 
överbyggnaden inom föreningslivet. Det är inte linje med de värden som ligger 
till grund för bidragsöversynen i stort, det vill säga att de nya bidragen i första 
hand ska syfta till att bidra till mer aktivitet och mer rörelse. Det är även 
förvaltningens bedömning att förstärkt arrangemangsstöd kan bidra till att 
föreningar får stöttning för de aktiviteter som genomförs. 

Ärendets behandling under mötet 
Ärendet föredras av Per Wallstedt, fritidsstrateg och Sofia Nordström, 
föreningskonsulent, regionstyrelseförvaltningen. 

Kultur- och fritidsberedningen föreslår att redaktionella revideringar och 
förtydliganden görs i underlaget inför regionstyrelsens sammanträde. 

Ordförande ställer proposition på regionstyrelseförvaltningens förslag med 
kultur- och fritidsberedningens redaktionella ändringar och finner att det 
bifalls. 

Beslutsunderlag 
Regionstyrelseförvaltningens tjänsteskrivelse 2025-10-16  


