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Mottagare 
Regionstyrelsen 

Medborgarförslag. Social och kreativ mötesplats för vuxna 

Förslag till beslut i regionstyrelsen 
• Medborgarförslaget avslås.  

Sammanfattning 
Ett medborgarförslag har inkommit 2022-10-08 där förslagsställaren föreslår 
att Region Gotland ska skapa en mötesplats för vuxna. Förslagsställaren 
beskriver att det finns många vuxna i samhället som upplever ensamhet och att 
en mötesplats kan bidra till en känsla av social gemenskap, förebygga den 
psykiska ohälsan och därigenom minska trycket på psykiatrin. Förslagsställaren 
föreslår att mötesplatsen har öppet dagligen mellan klockan 17.00-21.00 och att 
platsen förslagsvis erbjuder temakvällar för vuxna att dela och utveckla 
kreativitet.  

Region Gotland erbjuder sedan tidigare en mötesplats på Gråbo för seniorer, 
65+, där föreningar och andra aktörer kan anordna aktiviteter. Även 
biblioteken på Gotland har ett programutbud med aktiviteter som riktar sig till 
vuxna. Programutbudet inrymmer bland annat läsecirklar, musik, konst och 
hantverk. För åldersspannet 16-29 år har Svenska Kyrkan skapat mötesplatsen 
TvåRum där unga kan mötas och samtala samt få stöd från kurator och diakon. 

Regionstyrelseförvaltningen bedömer att det finns ett visst utbud av 
mötesplatser för vuxna och föreslår att medborgarförslaget avslås på grund av 
att det nuvarande ekonomiska läget inte medger utveckling av fler mötesplatser 
för tillfället. Regionstyrelseförvaltningen tar dock med sig förslaget i den 
fortsatta planeringsprocessen av mötesplatser.   

Bedömning 
Regionstyrelseförvaltningen delar uppfattningen att mötesplatser och social 
gemenskap är betydande för att förebygga den psykiska ohälsan i samhället. 
Folkhälsostatistiken pekar på att 24% i åldern 16-29 upplever ensamhet, i 
resterande grupper är andelen som upplever ensamhet 16% i åldern 30-44 år, 
7% i åldern 45-64 år, 8% i åldern 65-84 och 7% i åldern 85+ år. 

Regionstyrelseförvaltningen bedömer att det i dagsläget finns ett visst utbud av 
mötesplatser, så som är beskrivet i ärendet. Dock kan det finnas behov av fler 
framöver. Regionstyrelseförvaltningen föreslår att medborgarförslaget avslås på 
grund av att det nuvarande ekonomiska läget inte medger utveckling av 
mötesplatser för tillfället, men tar med sig förslaget i den fortsatta 
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planeringsprocessen av mötesplatser.  

Beslutsunderlag 
Medborgarförslag daterad 2022-10-08 
Regionstyrelseförvaltningens tjänsteskrivelse 2025-03-14 

Regionstyrelseförvaltningen 

Stefan Hollmark 
Regiondirektör 

 Angelica Andersson Fihn 
Avdelningschef kultur och fritid  

 

Skickas till 
Förslagsställaren 
 
 


	Medborgarförslag. Social och kreativ mötesplats för vuxna
	Förslag till beslut i regionstyrelsen
	Sammanfattning
	Bedömning
	Beslutsunderlag
	Skickas till


