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1. Stöd inom fritidsområdet 
Stödgivningen inom kultur- och fritidsområdet är en del av Region Gotlands arbete med 
att stärka människor och människors livskvalitet och bildning, utveckla samhället och 
fördjupa demokratin. Detta sker exempelvis genom att inspirera till och möjliggöra 
aktivitet, upplevelser, möten, rörelse, lärande och delaktighet. Samtliga stödkategorier 
indexuppräknas utifrån av Region Gotland årligen bestämd nivå. 
 
1.1 Mål  
Stödgivningen ska bidra till att människor på Gotland har möjlighet att ta del av ett rikt och 
mångsidigt fritidsutbud samt att utbudet återspeglar den stora mångfald som präglar dagens 
samhälle.  

Utifrån Region Gotlands regionala utvecklingsstrategi Vårt Gotland 2040 ska 
stödgivningen övergripande bidra till ett socialt hållbart Gotland genom en god, jämlik och 
jämställd hälsa, en trygg och attraktiv livsmiljö med goda uppväxtvillkor, goda 
förutsättningar för livslångt lärande och ett klimatneutralt Gotland med hållbara kretslopp. 

Främja hälsa, delaktighet och trygghet 
Vi vill arbeta för en god och jämlik hälsa genom att minska skillnader i hälsa och öka 
hälsofrämjande och förebyggande insatser och genom ett rikt föreningsliv möjliggöra att 
människor är inkluderade, känner trygghet, delaktighet och tillit till varandra. Vi vill skapa 
goda förutsättningar för ett aktivt friluftsliv, idrott och vardagsmotion genom exempelvis 
tillgången till anläggningar, friluftsområden och trygga miljöer som stimulerar fysisk 
aktivitet. 

Utveckla attraktionskraften 
Vi vill att det skapa förutsättningar för att göra Gotland levande året runt med ett rikt 
fritidsliv, engagerade invånare och ett mycket aktivt föreningsliv samt för kommunikation 
kring att synliggöra detta.  

Stimulera innovation och förnyelse   
Vi vill främja utveckling inom fritidsområdet och verka för en aktiv samverkan med 
besöksnäringen. 

Säkra kompetensen  
Vi vill verka för att föreningslivets kompetens bibehålls och utvecklas i syfte att kunna 
erbjuda ett rikt och varierat fritidsliv.  

Målstyrning mot andra planer och program 
Region Gotlands Fritidsplan är styrdokument för Region Gotlands verksamheter inom fri-
tidsområdet. Det är en regionövergripande plan och påverkar hela regionens arbete inom 
området. Fritidsplanen gäller fyra år i taget och ska därefter, vid behov, revideras inför varje 
ny mandatperiod. Aktuell fritidsplan lyfter fram fokusområden och målgrupper som ska 
prioriteras i stödgivningen. Även andra regionala planer och program kan i förekommande 
fall vara aktuella, såsom kulturplan, aktuellt regionala program inom folkhälsa. Hänsyn ska 
även tas till nationella frilufts- och folkhälsopolitiska mål.  
 
1.2 Vem kan söka stöd 
Stödgivningen inom fritidsområdet riktas huvudsakligen till:  

• Allmännyttiga ideella föreningar och distriktsorganisationer med säte på Gotland 
registrerad i Region Gotlands föreningsregister som en bidragsberättigad förening. 
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• Stipendiater, privatpersoner, som är folkbokförda och verksamma på Gotland. 
 
I riktlinjerna beskrivs vad krävs för att bli en registrerad förening i Region Gotlands 
föreningsregister.  
 
1.4 Alternativ B – en partiell implementering 
Detta är en partiell implementering av det föreslagna bidragssystemet. Det innebär att vissa 
stöd förnyas medan andra stöd behåller de tidigare reglerna beslutade i kommunfullmäktige 
27 november 2006, KF § 20. Notera att de övergripande reglerna i kapitel 1 gäller samtliga 
stöd nedan oavsett om det gäller stöd med nya riktlinjer eller de stöd som behåller tidigare 
regler. 
 
Nya stöd 

• Stöd för drift av anläggning 
• Stöd för hyreskostnader 
• Aktivitets- och medlemsstöd för 65+ och funktionsrättsrörelsen 
• Verksamhetsstöd till samordnande föreningar inom funktionsrättsrörelsen 
• Verksamhetsstöd till sociala föreningar 

 
Stöd som behåller tidigare regler, KF § 20, 2006-11-27 

• Subventionerad hyra i Region Gotlands anläggningar och material 
• Investeringsstöd till föreningsägd idrottsanläggning 
• Stöd till ungdomsverksamhet (aktivitets-, rese- och distrikt) 
• Resestöd till föreningar för personer med funktionsnedsättning 
• Arrangemangsstöd 
• Ungdomsledarpris 

 
Verksamhetsstöd samordnande föreningar inom funktionsrättsområdet 
Föreningar som samordnar föreningar inom funktionsrättsområdet kan söka ett 
verksamhetsstöd i syfte att vara ett strategiskt stöd till sina medlemsföreningar, 
myndigheter, närings- och föreningsliv och privatpersoner. Fördelningen målstyrs mot 
regionalt program inom social hållbarhet och inte rådande fritidsplan. 
 
Verksamhetsstöd sociala föreningar 
Utöver dessa kategorier fördelas ett verksamhetsstöd till föreningar som bedriver ideell och 
för samhället särskilt viktig verksamhet inom socialt stöd, så kallade sociala föreningar. 
Fördelningen målstyrs mot regionalt program inom social hållbarhet och inte rådande 
fritidsplan. 
 
 
2. Stöd till anläggning 
De nya anläggningsstöden består av stöd för föreningsägd anläggning och stöd för 
hyreskostnader. Syftet är att skapa goda förutsättningar för ett aktivt fritidsliv genom en 
infrastruktur av anläggningar för fritidsverksamhet över hela Gotland. 
 
2.1 Stöd för drift av anläggning  
Stöd kan ges för drift av anläggning som är strategiskt viktig för Gotlands invånare för 
utövande av fritidsaktiviteter. Syftet med stödet är att underlätta för stödberättigade 
föreningar som inte bedriver sin verksamhet i regionalt ägda anläggningar. 
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Stödet kan sökas av ideell allmännyttig förening med säte och verksamhet på Gotland, 
godkänd enligt allmänna bestämmelser, som bedriver fritidsverksamhet för prioriterade 
målgrupper enligt gällande Fritidsplan.  
 
Stödets storlek baseras på ett snitt av anläggningens driftskostnader från föregående år. 
Föreningen kan beviljas stöd med del av godkända kostnader. Maximalt möjligt stödbelopp 
per anläggning definieras i riktlinjer för stöd. Beslut gäller för ett år i taget. Förnyad 
ansökan krävs årligen. Föreningarnas stöd baseras på utrymmet i den anslagna budgeten.  
 

Villkor - Sökande förening måste äga aktuell anläggning till 100% alternativt ha ett långsiktigt 
nyttjanderätts- eller arrendeavtal.  Föreningen ska ha ansvar för driften och tillhörande 
kostnader. 
- Verksamheten ska ha behov av stöd. 
- På anläggningen ska det tydligt framgå att den erhåller stöd från Region Gotland. 

Bedömning/ 
beräkning 

- Anläggningen ska bedömas vara viktig enligt stödgivningens övergripande mål och 
prioriteringar i aktuell Fritidsplan. Utöver det ska den bedömas vara strategiskt viktig 
baserat på horisontella perspektiv såsom jämställdhet, geografiskt perspektiv, inkludering 
och hållbarhet. Även aktivitetsnivå, verksamhet och övrigt regionalt utbud beaktas.  
Urvalet ska främja ett varierat utbud av fritidsaktiviteter.  
- Bedömning sker också av antal medlemmar samt antal godkända sammankomster som 
genomförs på anläggningen för prioriterade målgrupper enligt gällande Fritidsplan. 
Föreningen ansöker om stöd som baseras på ett snitt av föregående tre års kostnader.  
Bedömning sker av skälig kostnadsnivå gentemot övriga sökandes kostnader. 
Godkända kostnader anges i Region Gotlands riktlinjer för stödgivning.  
Stödets storlek baseras även på befintligt budgetutrymme. 

 
2.2 Stöd för hyreskostnader 
Stöd för förenings hyreskostnader kan ges till förening som hyr en lokal/anläggning av 
annan än Region Gotland och som är strategiskt viktiga för Gotlands invånare för 
utövande av fritidsaktiviteter. Syftet med stödet är att möjliggöra för föreningar att hyra bra 
och ändamålsenliga lokaler för sin verksamhet och beviljas i de fall Region Gotland inte 
kan tillhandahålla liknande anläggning. 
 
Stödet kan sökas av ideell allmännyttig förening med säte och verksamhet på Gotland, som 
bedriver fritidsverksamhet för prioriterade målgrupper enligt gällande Fritidsplan.  
 
Stödets storlek baseras på anläggningens hyres- och driftskostnader från föregående års 
verksamhet och baseras på utrymmet i den anslagna budgeten. Föreningen kan beviljas 
stöd med del av godkända kostnader. Maximalt möjligt stödbelopp per anläggning 
definieras i riktlinjer för stöd. Beslut gäller för ett år i taget. Förnyad ansökan krävs årligen.  
 
Stöd för hyreskostnader kan även i vissa undantag beviljas vid korttidsförhyrning (timtaxa) 
i andra lokaler än Region Gotlands. Stöd gäller endast förening som har verksamhet för 
prioriterade målgrupper enligt gällande Fritidsplan. Förening kan få stöd med del av 
timtaxa. Maximalt möjligt stödbelopp definieras i riktlinjer för stöd. 
 

Villkor - Verksamheten ska ha behov av stöd. 
- Gällande korttidsförhyrning: förening kan inte söka stöd för hyra i egen anläggning.  
- På anläggningen ska det tydligt framgå att den erhåller stöd från Region Gotland. 

Bedömning/ 
beräkning 

- Anläggningen ska bedömas vara viktig enligt stödgivningens övergripande mål och 
prioriteringar i aktuell Fritidsplan. Utöver det ska den bedömas vara strategiskt viktig 



Är
en

de
nr

  R
S 

20
23

/6
39

  D
at

um
  2

02
5-

06
-1

6
Region Gotland 
 
 
 

Regler för stöd inom fritidsområdet - Alternativ B 
 

 

  5 (6) 

 

baserat på horisontella perspektiv såsom jämställdhet, geografiskt perspektiv, inkludering 
och hållbarhet. Även aktivitetsnivå, verksamhet och övrigt regionalt utbud beaktas.  
Urvalet ska främja ett varierat utbud av fritidsaktiviteter. 
- Förening söker stöd baserat på föregående års kostnader. Godkända kostnader anges i 
Region Gotlands riktlinjer för stödgivning.  

 
 
3. Aktivitets- och medlemsstöd 65+ och funktionsrätt 
 
3.1 Aktivitetsstöd  
Aktivitetsstöd kan utgå till föreningar för aktiviteter. Ett belopp ges per ledarledd aktivitet 
(sammankomst) och ett belopp ges per deltagare (deltagartillfälle). Stödet beräknas på 
genomförd verksamhet föregående period.  

Villkor - För att söka aktivitetsstöd krävs att föreningen har minst 10 medlemmar 65+ eller med 
funktionsnedsättning och 10 godkända aktiviteter för dessa målgrupper per år. 

Bedömning/ 
beräkning 

- Beloppsnivåer för aktiviteter anges i riktlinjerna för stödgivningen.   

 
3.2 Medlemsstöd 
Ett grundstöd ges per medlem i åldern 65+ eller medlem i förening inom 
funktionsrättsområdet. Stödet söks en gång per år. 

Villkor - För att söka medlemsstöd för 65+ krävs föreningen är ansluten till en riksorganisation 
för pensionärer.  
- För att söka medlemsstöd för förening inom funktionsrättsområdet krävs att föreningen 
är en renodlad sådan inom funktionsrättsområdet enligt stadgarna och har minst 10 
medlemmar och 10 godkända aktiviteter per år. 
- En distriktsförening och medlemsförening kan inte söka stöd för samma medlem.  

Bedömning/ 
beräkning 

- Beloppsnivåer för medlemmar anges i riktlinjerna för stödgivningen.   

 
 
4. Verksamhetsstöd till samordnande föreningar inom 
funktionsrättsområdet 
Stödet kan sökas av ideell allmännyttig förening med säte och verksamhet på Gotland, som 
bedriver samordnande verksamhet för föreningar inom funktionsrättsområdet. 
 
Stödets storlek baseras på måluppfyllelse, behov av stöd samt föreningens roll som en 
strategisk part inom området hållbar hälsa på Gotland. Förnyad ansökan krävs årligen.  

Villkor - Stödet fördelas varje år som ett verksamhetsstöd till samordnande föreningar inom 
funktionsrättsområdet. 
- Föreningens samordnande karaktär ska vara väl dokumenterat med stadgar, 
verksamhetsberättelse samt inneha medlemsavgift- och register. Samordningen ska 
täcka en stor bredd av föreningar inom funktionsrättsområdet och täcka hela Gotland. 
- Verksamheten ska ha behov av stöd. 

Bedömning/ 
beräkning 

Bedömning sker av: 
Måluppfyllelse mot 1) Prioriteringar i RUS: Gotland är ett tryggt och inkluderande 
samhälle med livskvalitet för alla, samt 2) regionalt genomförandeprogram inom hållbar 
hälsa. 
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5. Verksamhetsstöd till sociala föreningar 
Stödet kan sökas av ideell allmännyttig förening med säte och verksamhet på Gotland,  
som bedriver ideell och för samhället särskilt viktig verksamhet inom socialt stöd. Stödets 
storlek beslutas av regionstyrelsen. 
 
Förslaget bygger på två principer, ett kvantitativt och kvalitativt. Till det kommer en 
helhetsbedömning, dels utifrån föreningarnas roll som aktörer i samhällets sociala 
stödstruktur, och dels utifrån budgetram. 

Villkor - Stödet fördelas varje år som ett verksamhetsstöd till så kallade sociala föreningar som 
bedriver ideell och för samhället särskilt viktig verksamhet inom socialt stöd. 
- Verksamheten ska ha behov av stöd. 

Bedömning/ 
beräkning 

Bedömning sker av: 
- kvantitet: medlemmar, aktiviteter (egna och publika) och stöd till målgrupp 
- kvalitet: måluppfyllelse mot 1). prioriteringar i regionala utvecklingsstrategin Vårt 
Gotland 2024: Gotland är ett tryggt och inkluderande samhälle med livskvalitet för alla, 
samt 2) regionalt genomförandeprogram inom hållbar hälsa. 
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