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RS AU § 65 Motion. Tryggare barn minskar
brottsligheten

Arendenummer: RS 2023/2325

Arbetsutskottets forslag till regionstyrelsen for beslut i
regionfullmaktige
*  Motionen anses besvarad.

Sammanfattning

Saga Carlgren (V) m.fl. inkom 2023-11-08 med motionen Tryggare barn
minskar brottsligheten. Motionen har beretts av regionstyrelseférvaltningen,
med stod av yttrande fran halso- och sjukvardsnimnden 2024-06-20.
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutade 2024-10-01 att aterremittera motionen
for fortsatt utredning av motionens andra att-sats:

e Att Region Gotland utreder vilka andra insatser som behovs inom Region
Gotlands ansvarsomrade for att forbiattra stodet till unga med ADHD eller
autism.

For att ge kompletterande underlag utifran dterremissen har en mer grundlig
informationsinhdmtning fran Region Gotlands olika verksamheter som méter
barn och ungdomar med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
genomforts. Information har inhdmtats fran samverkansledare barn och unga,
samverkansledare psykisk hilsa, verksamhetsutvecklare f6r Hilsa genom hela
livet, chef och personal vid barn- och ungdomspsykiatriska mottagningen, chef
for elevhilsan, verksamhetsspecialist UAF, samordnare for hilso- och
sjukvardens kunskapsstyning, folkhilsostrateg med fokus pa undersékningen
Liv och hilsa ung 2024 samt strateg som jobbar med brottsférebyggande
fragor.

I drendet ges en mer omfattande sammanstillning kring férekomsten av
ADHD och autism, samband mellan brottslighet och ADHD och autism,
underlag frain ungdomsenkiten Liv och Hilsa ung pa Gotland gallande hur
barn och ungdomar sjilva uppger att de mar, de nationella riktlinjerna och dess
mal, samt hur Region Gotland arbetar i samverkan, dels inom ramen f6r hilso-
och sjukvardens kunskapsstyrning samt inom samverkansstrukturen Skola vard
och omsorg, med dirtill hérande insatser, for att méta behoven hos barn och
ungdomar med ADHD och autism pa Gotland.

Sammantaget gérs bedémningen att ett tvirsektoriellt och strukturerat
forindringsarbete pagar inom ramen for kunskapsstyrningen, dér
evidensbaserade metoder och aktuell forskning ligger som grund for att
identifiera gap mellan behov och befintliga insatser f6r barn och ungdomar
med ADHD och autism, vilket utgér dven grunden f6r kommande mal och
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insatsplan 2025-2026. En fordjupad utredning av vilka andra insatser som
beh6vs inom Region Gotlands ansvarsomrade for att forbittra stodet till unga
med ADHD bed6éms didrmed inte vara aktuell utan férvintas framkomma
inom kunskapsstyrningens och samverkansstrukturens pagiende arbete.

Bedémning

Funktionsnedsittningar som ADHD och autism ar vanliga. De kan utgbra en
komplex problematik som gor det svart att mota samhillets krav, vilket kriver
insatser fran flera aktorer. Utan ritt stod finns risk for problem med skolging
och moijlighet att behalla ett arbete, vilket kan 6ka risken for skadligt bruk och
kriminalitet. Att frimja tidiga insatser och stirka samverkansformer dr darfor
centralt i Region Gotlands arbete for att ge stod till malgruppen.

I ansats till att arbeta med social brottsprevention har diremot insatser for att
mota ett normbrytande beteende hos barn och ungdomar mer evidens édn att
utgd fran specifika diagnoser. Skolfranvaro och férsimrade livsvillkor f6r barn
och unga med ADHD och autism dr didremot ett mer grundat problemomrade
att angripa ur ett samhillsekonomiskt och folkhilsovetenskapligt perspektiv.

Virden och stodet f6r barn och ungdomar med ADHD och autism, utvecklas
for nirvarande sa vil nationellt som regionalt inom halso- och sjukvarden,
socialtjdnsten och i skolan. P4 Gotland samverkar skola, viard och omsorg bade
strategiskt och operativt for att stodja malgruppen. Samverkansstrukturens
nuvarande utformning dr dock relativt ny (1 juni 2024) och den nyantagna
riktlinjen: Samarbete kring barn och unga vid misstinkt eller konstaterad
neuropsykiatrisk funktionsnedsittning, antogs sa sent som november 2024.
Hailso- och sjukvardens struktur f6r kunskapsstyrning med dess Vard- och
insatsprogram fér ADHD dr ocksa under implementering och ett Vard och
insatsprogram fOr autism édr under framtagande, vilket kommer utgéra en tydlig
struktur for vilka insatser som behover goras.

Sammantaget gérs bedomningen att ett tvirsektoriellt och strukturerat
torindringsarbete pagar inom ramen for kunskapsstyrningen, dér
evidensbaserade metoder och aktuell forskning ligger som grund for att
identifiera gap mellan behov och befintliga insatser f6r barn och ungdomar
med ADHD och autism, vilket utg6r dven grunden f6r kommande mal och
insatsplan 2025-2026. En férdjupad utredning av vilka andra insatser som
beh6vs inom Region Gotlands ansvarsomrade for att forbittra stodet till unga
med ADHD bed6ms didrmed inte vara aktuell utan férvintas framkomma
inom kunskapsstyrningens och samverkansstrukturens pagiende arbete.

Dock idr det av storsta vikt att de identifierade behov som vintas presenteras
under 2025 ges utrymme att atgardas sa att stodet till dessa barn och familjer
far utvecklas och forstirkas. Bristande stod kan leda till stora svarigheter att
klara livets utmaningar. Det kan vara avgorande att vuxna som méter dessa
barn och ungdomar har kunskap och kompetens kring férhallningssitt och
bemotande for att mota barnets sarskilda behov.
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Arendets behandling under métet
Saga Carlgren (V) yrkar bifall till motionen.

Ordférande stiller proposition pa regionstyrelseforvaltningens férslag och Saga

Carlgrens yrkande och finner att regionstyrelseférvaltningens forslag vinner
bifall.

Beslutsunderlag

Motion 2023-11-08

Hilso- och sjukvirdsnimndens yttrande 2024-06-20
Regionstyrelseférvaltningens tjansteskrivelse 2025-01-20
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