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Arbetsutskottets forslag till regionstyrelsen for beslut i
regionfullmaktige
*  Motionen avslas.

Sammanfattning
Sara Lidqvist (KD) och Gisela Wood (L) yrkar i en motion:

e Att forutsittningarna for att inritta en ungdomsmottagning pa Hemse
utreds.

e Att de samhillsekonomiska forutsittningarna for en ungdomsmottagning
pa Hemse utreds.

* Att tidpunkt f6r 6ppnandet av en ungdomsmottagning pa Hemse foreslas.

Motionirerna beskriver att ingen fraga ar for liten eller for stor pa en
ungdomsmottagning utan dit kan ungdomar och unga vuxna upp till 23 drs
alder komma f6r att fa stéd kring en rad fragor gillande kropp, relationer och
hilsa. I motionen beskrivs att det ar langt f6r ungdomar pa sédra Gotland att
ta sig till ungdomsmottagningen i Visby och att det hade underlittat f6r
ungdomar och unga vuxna pa Sudret med en ungdomsmottagning minst en
dag i veckan i Hemse. Det patalas att ungdomar sjilva uttryckt ett sadant
onskemal under arbetet med senaste lokala utvecklingsplanen f6r Hemse.
Motionidrerna lyfter 4ven moijligheten att samlokalisera ungdomsmottagning
med barnmorskemottagningen i Hemse.

Motionen har remitterats till hilso- och sjukvardsnimnden. Nimnden skriver i
sitt yttrande att det pa Gotland finns en ungdomsmottagning, beldgen i Visby.
Ar 2023 hade den 3 938 besok fordelat pa 1 603 individer.
Flickorna/kvinnorna stod f6r 3 579 besok och pojkarna/minnen for 353
bestk och att det frimst dr personer i gymnasiealder. De vanligaste bes6ken
avser samtal och preventivmedelsradgivning. Det dr ett hogt soktryck till
ungdomsmottagningen och i dagsliget flera veckors vintetid for ett besok hos
kurator.

Hailso- och sjukvardsforvaltningen beskriver att ungdomsmottagningen
bestker hogstadieskolorna pa Gotlands landsbygd 1 arskurs 7 och édrskurs 9.
Elever i arskurs 8 erbjuds ett studiebesok pa ungdomsmottagningen i Visby.

Avseende barnmorskemottagningen noteras att den lokalen inte star tom utan
nyttjas alla vardagar. Ungdomar dr vilkomna dit 4ven om huvudmalgruppen ir
gravida. Alla skolelever har ocksa tillgang till elevhilsovard vilket i vissa fall kan
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komplettera ungdomsmottagningens verksamhet eller kan vara en forsta
kontakt som sedan hinvisar ungdomen vidare.

Hilso- och sjukvardsnimnden betonar att ungdomsmottagningen inte 4r en
lagstadgad verksamhet, men att den 4nda bedoms som mycket viktig. Dock har
hilso- och sjukvardsnimnden i uppdrag att gbra stora besparingar och har inte
mojlighet att prioritera en 6kad ambitionsniva i verksamheten. Darmed féreslar
hilso- och sjukvardsnimnden att motionen avslas.

Regionstyrelseférvaltningen delar bedomningen kring att det resursmissigt 1
nuldget inte 4r mojligt att inrdtta en ungdomsmottagning pa Hemse och
foreslar att motionen avslas. Behov av en mer jamlik tillgdng till sexuell och
reproduktiv hilsa och rittigheter f6r unga kvarstar dock, inklusive behov av
insatser for att 6ka ungas psykiska vilbefinnande och ge utrymme f6r de samtal
om relationer som de efterfragar.

Bedomning

En ungdomsmottagning moter ungdomar och unga vuxna for hjilp och stéd
inom en rad omraden sasom kroppen, sex, relationer, psykisk hilsa, alkohol
och droger, sjilvkansla och mycket annat. Nationell kunskap visar att saval
ungdomsmottagning som skola idr viktiga informationskallor f6r unga och att
det finns skillnader kring varifran pojkar respektive flickor i férsta hand far
information och stéd. Forskning kring gotlindska ungdomar visar att nira
varannan ung person i hégstadie- och gymnasiealder har en sarbar psykisk
hilsa.

Hilso- och sjukvirdsnimnden bedémer att det inte finns ekonomiskt utrymme
tor en ambitionsokning motsvarande att 6ppna en ungdomsmottagning pa
Hemse. Namnden uppmirksammar att unga har mojlighet att vinda sig till
barnmorskemottagningen pa Hemse eftersom det dar utférs samma
barnmorskeuppgifter som pa ungdomsmottagningen. Ndmnden noterar dven
att alla skolelever ocksa har tillgang till elevhilsovard vilket i vissa fall kan
komplettera ungdomsmottagningens verksamhet eller vara en forsta kontakt
som sedan hinvisar ungdomen vidare.

Regionstyrelseférvaltningen delar bedomningen att det resursmaissigt 1 nuliget
inte ar mojligt att inratta en mottagning pa Hemse och foreslar att motionen
avslas. Behov av en mer jamlik tillgang till sexuell och reproduktiv hilsa och
rittigheter for unga kvarstar dock, inklusive behov av insatser for att 6ka ungas
psykiska vilbefinnande och ge utrymme f6r de samtal om relationer som de
efterfragar.

Arendets behandling under motet
Ordférande stiller proposition pa regionstyrelseforvaltningens forslag och
finner att det bifalls.
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