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Mottagare
Regionstyrelsen

IOP, RF-SISU Gotland och Region Gotland, 2025-2027

Forlag till beslut i Regionstyrelsen

e Regionstyrelsen godkinner 6verenskommelse om Idéburet offentligt
partnerskap med RF-Sisu Gotland for perioden 2025-01-01-2027-12-31
enligt bifogat forslag.

Sammanfattning
RF-SISU Gotland har de senaste aren fatt verksamhetsstod frain Region
Gotland baserat pa sin verksamhetsplan och stéder innefattar fyra omraden:

1. Stod till SDF: Utbetalning av st6d till specialdistriktstérbund inom
RF-SISU Gotlands omrade.

2. Regional tillginglighet: Mo6jliggora idrottsdeltagande for alla pa
Gotland, oavsett hinder.

3. Samordning och kunskap: Fungera som en sammanhallande aktor
for samverkan mellan idrott, foreningar och samhille.

4, Synlighet och kommunikation: Tillsammans med Region Gotland
och Kultur- och fritidsavdelningen synliggora stodet till idrotten genom
moten med féreningslivet.

Trots en omfattande samverkan mellan Region Gotland och RF-SISU Gotland
ger nuvarande upplagg inte full utvaxling. Region Gotlands Fritidsplan riktar
sig sarskilt till tre malgrupper: barn och ungdomar (7-20 ar), personer med
funktionsnedsittning och personer 6ver 65 ar. For att 6ka delaktighet, rorelse
och aktivitet bland dessa grupper foreslds ett samarbete genom en IOP
(Idéburet Offentligt Partnerskap).

IOP
Syfte och Innehall:

o Syfte: Gora fysisk aktivitet tillgianglig fOr alla och stirka social
sammanhallning genom idrott.

e Malgrupp: Gotlands invanare, med sirskilt fokus pa de definierade
malgrupperna (barn, dldre och personer med funktionsnedsattning).

e Mal: Frimja fysisk aktivitet, inkludering i féreningsliv och jamlikhet
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genom samverkan.
Grundvirderingar:

o Partnerskapet baseras pa respekt for varandras mandat och langsiktigt
samarbete, priglat av 6msesidig tillit och varsam hantering av offentliga
medel.

o Gemensamma virderingar omfattar Idéprogrammet "Idrotten Vill",
Idrottens strategi 2025 (2035), den Regionala utvecklingsstrategin Virt
Gotland 2040, och dess genomférandeprogram samt FN konventioner
om minskliga rittigheter, rittigheter for personer med
funktionsnedsittning och barnets rittigheter.

Sammanfattningsvis syftar samarbetet mellan Region Gotland och RF-SISU
Gotland till att ge alla pa Gotland méijlighet till fysisk aktivitet och idrott,
sarskilt f6r de grupper som idag saknar tillgang till idrott.

Parterna, Region Gotland och RF-SISU Gotland, 6nskar inga ett idéburet
offentligt partnerskap for att frimja idrott och fysisk aktivitet pa Gotland.
Detta partnerskap syftar till att ge alla invanare pa Gotland mojlighet att vara
aktiva, oavsett dlder, ambitionsniva eller férutsittningar. Sarskilt fokus liges pa
malgrupperna barn och unga, personer Gver 65 ar samt personer med
funktionsnedsittning. Partnerskapet bygger pa en langsiktig samverkan mellan
aktorer inom idrott, civilsamhille och naringsliv.

Mil och Ataganden:

o Samverkan for fysisk aktivitet: Partnerskapet stravar efter att ge alla
pa Gotland moijlighet att delta i fysisk aktivitet och idrott, diar RF-SISU
Gotland spelar en viktig roll som link mellan Region Gotland,
civilsamhalle och naringsliv.

o Forverkligande av idrottens strategier: Arbetet med att férverkliga
Idrottens strategi 2025 och 2035 ir en central del, med malet att fler
ska vilja och kunna idrotta i férening under hela livet. Detta arbete
baseras pa en gedigen kunskapsgrund och langsiktig planering.

o Spegling av befolkningen: Malet ér att idrottsrorelsen pa Gotland ska
spegla befolkningens sammansattning och inkludera alla
samhillsgrupper, vilket innebir att sirskilt fokus liges pa att nd de
grupper som saknar tillgang till spontan eller organiserad idrott.

o Milgrupper:
* Gotlands invanare, med sarskilt fokus pa barn och unga, personer
6ver 65 ar och personer med funktionsnedsittning.
* Ledare, trinare, idrottsforildrar, funktionirer och aktorer i
samverkan.
* Beslutsfattare inom Region Gotland och andra relevanta strukturer.
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Ataganden:
Region Gotlands dtaganden:

e Samordna partnerskapet och etablera samverkansstrukturer med RF-
SISU Gotland, inklusive en drlig verksamhetsplan.

RF-SISU Gotlands ataganden:

e Samverka for att ge alla moijlighet till fysisk aktivitet och idrott, med
RFE-SISU Gotland som link mellan Region Gotland, civilsamhille och
niringsliv gillande dven brottsférebyggande arbete, arbete med
socioekonomiskt svaga omraden, evenemangsutveckling och
bescksniring.

e Aktivt arbeta for att forverkliga idrottens strategi 2025 och 2035.

e Aktivt Skapa en Idrottsrorelse som speglar befolkningen i Region
Gotland.

e Arbeta for att alla ska vara aktiva en timme per dag och uppna andra
mal i regionala strategier.

e Oka deltagandet i foreningslivet for barn och unga, ildre och personer
med funktionsnedsittning dér de hittar en aktivitet och blir langsiktigt
delaktiga i foreningsverksambhet.

e Engagera fler ledare i féreningslivet.

Gemensamma dtaganden:
e TForse varandra med relevant statistik och uppgifter f6r uppféljning och
utvirdering.
e Kommunicera om partnerskapets syfte och aktiviteter gentemot
allminheten i samtycke med styrgruppen.
e Skapa strukturer f6r motesplatser och forum for att diskutera fragor
om hilsa och idrottens roll i samhallet.

Utbildning och stdd:
e Region Gotland ska verka for att forstirka insatser for 6kad fysisk
aktivitet och soka finansiering for nya projekt utanfor partnerskapet.
e RF-SISU Gotland ska arbeta for att stddja och utbilda idrottsrérelsen
pa Gotland i enlighet med idrottens virdegrund.

Samverkan och Organisation:

o Styrgruppsmdéten: Styrgruppsméten hélls minst fyra ganger per ar
(april, augusti, november, januari), eller vid 6verenskommelse om annat
intervall. RF-SISU Gotland ar ansvarig for att kalla till méten och halla
protokoll.

e Verksamhetsplan och uppfoljning: Varje ar i januari redovisas
verksamheten, och en ny verksamhetsplan faststalls i styrgruppen
senast i november fOr att guida arbetet under det kommande aret.
Uppftoljning av genomférda insatser sker arligen, och
uppféljningsparametrar bestims av styrgruppen.
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Finansiering:

o Ekonomiskt st6d: Partnerskapet ar baserat pa ett ramfinansierat stod
fran Region Gotland, som justeras arligen i enlighet med regionens
budgetbeslut. Fér 2025 faststills ett ekonomiskt stod pa 2 273 tkr. RF-
SISU Gotland bidrar med egna resurser, inklusive arbetskraft, lokaler
och ideella insatser. Detta stod indexregleras enligt KPI.

o Ramférstiarkning: Eftersom Region Gotland redan tillhandahaller ett
ekonomiskt stéd till RF-Sisu Gotland, krivs ingen extra finansiering
eller ramforstirkning for att finansiera IOP.

Period:

e Avtalstid: Overenskommelsen giller fran 1 januari 2025 till 31
december 2027. Om nagon av parterna inte avser att forlinga avtalet
ska besked limnas minst nio manader innan avtalet l6per ut. Om
avtalet forlangs ska det ekonomiska stodet revideras érligen.

Sammanfattningsvis bygger partnerskapet mellan Region Gotland och RF-
SISU Gotland pa att skapa en lingsiktig, hallbar samverkan for att 6ka fysisk
aktivitet och idrottsdeltagande bland Gotlands invanare, sirskilt bland de
definierade malgrupperna. Genom ett strukturerat samarbete ska malen f6r
tysisk aktivitet och féreningsdeltagande uppnas, och samverkan ska stirka
social sammanhallning och jamlikhet genom idrott.

Arendebeskrivning

I dagslaget far RF-Sisu Gotland verksamhetsstod frin Region Gotland. Det
baseras pa RF-Susis Gotland verksamhetsplan och det arbetet man gér inom
fyra féljande omraden:

1) Stoédja SDF
Genom att betala ut stod till specialdistriktsforbunden inom RF Sisu Gotlands
verksamhetsomrade.

2) Regionalt tillgidngliggora sin verksamhet

Genom att verka for att ge alla invanare pa Gotland — oberoende av alder, kén,
etnicitet, ckonomiska, geografiska, funktionsrelaterade eller sociala hinder —
mojlighet att delta i, och ta del av idrottsverksamheten.

3) Samordna, férmedla och bygga kunskap

Genom att vara en sammanhiéllande aktor inom sitt verksamhetsomrade pa
Gotland. Frimja fornyelse, samverka mellan idrotter, féreningar och dvriga
samhillet. Skapa och utveckla nitverk och métesplatser.

4) Synligg6ra och kommunicera

Tillsammans med Region Gotland, Kultur- och fritidsavdelningen, synliggtra
stodet till idrotten gentemot foreningsliv och andra samarbetspartners genom
att genomfora 1-2 méten med foreningslivet per ar.
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Aven om samverkan mellan Region Gotland och RF-Sisu Gotland ar
omfattande under hela verksamhetsaret ge tidigare uppligg inte full utvaxling
av samverkan.

I Region Gotland Fritidsplan finns tre malgrupper definierade, det ar barn och
ungdomar i aldern 7-20, personer med funktionsnedsittning och personer 65
ir och dldre. Aven om Region Gotlands fritidsverksamhet pi manga sitt riktar
sig mot alla sa dr dess tre grupper speciellt utpekade for att gora insatser mot.
Forslaget ar att uppritta en IOP med RF-Sisu Gotland for att samverka med
dessa malgrupper for 6ka delaktighet, rorelse och aktivitet. I fritidsplanen, sa
vil som den Regionala utvecklingsstrategin, Vart Gotland 2040, samt som mal
for Reglonstyrelsen, finns malet att man inom de aktuella malgrupperna ska
vara aktiva minst en timme varje dag. En IOP syftar till att samverka kring
dven detta mal savil som malet att fler ska vara aktiva 1 foreningslivet under en
lingre tid.

IOP-6verenskommelsen har féljande innehall:

Samarbetet med RF-SISU Gotland strivar efter att gora fysisk aktivitet
tillgdnglig f6r alla och stirka social sammanhallning genom idrottsrérelsen.
Detta partnerskap bygger pa ett langsiktigt forhallande mellan Region Gotland
och RF-SISU Gotland for att frimja jamlikhet och social integration genom
idrott och fritid.

Grundvirderingar

Partnerskapet bygger pa en grundliggande respekt for varje parts mandat och
uppdrag, praglat av 6msesidig tillit, langsiktighet och varsam hantering av
offentliga medel. De gemensamma virdegrunderna som parterna delar
omfattar:

e Idéprogrammet "Idrotten Vill": Detta program faststiller
idrottsrorelsens ideologi och virderingar, med en vision om att bidra
till en hallbar virld. Se bilaga 1.

e Idrottens strategi 2025 (senare 2035) och utvecklingsresor: Malet idr att
fler ska vilja och kunna idrotta i férening under hela livet. Se bilaga 2.

¢ Den Regionala utvecklingsstrategin Vart Gotland 2040 och dess
genomforandeprogram.

e Region Gotlands Fritidsplan och 6vriga strategier for frimjande av
idrott och fritid.

e I'N:s deklaration om de minskliga rittigheterna, konventionen om
rittigheter for personer med funktionsnedsittning samt konventionen
om barnets rattigheter.

Syfte och malgrupp

Overenskommelsen syftar till att skapa forutsittningar for att alla pA Gotland
ska kunna idrotta oavsett alder, ambitionsniva eller fOrutsittningar.
Partnerskapet fraimjar fysisk aktivitet och gemenskap och fokuserar sirskilt pa
att na de grupper som saknar tillgang till spontan eller organiserad idrott.
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Malgrupp:
¢ Gotlands invanare, med sirskilt fokus pa barn och unga, personer 6ver
65 ar och personer med funktionsnedsittning.
e Ledare, trinare, idrottsforildrar, funktionirer och aktorer i samverkan.
e Beslutsfattare inom Region Gotland och andra relevanta strukturer.

Malen for partnerskapet ar:

e Samverkan fOr att ge alla mojlighet att vara fysiskt aktiva och delta 1
idrottsrorelsen, med RF-SISU Gotland som link mellan Region
Gotland, civilsamhille och naringsliv gillande dven brottsférebyggande
arbete, arbete med socioekonomiskt svaga omraden,
evenemangsutveckling och bescksniring.

e Aktivt arbete for att forverkliga idrottens strategi 2025 och 2035,
baserat pa kunskapsgrund.

e Idrottsrorelse som speglar befolkningen i Region Gotland.

e Gemensamt arbete for att nd malen i regionala strategier, inklusive att
alla ska vara aktiva en timme per dag.

e Okat deltagande i foreningsliv for barn och unga (7-20 4r), ildre (65+)
och personer med funktionsnedsittning dar de hittar en aktivitet och
blir langsiktigt delaktiga 1 foreningsverksamhet.

e Fler ledare i féreningslivet.

Ataganden
Region Gotlands dtaganden:

e Samordna partnerskapet och etablera samverkansstrukturer med RF-
SISU Gotland, inklusive en drlig verksamhetsplan.

RF-SISU Gotlands ataganden:

e Samverka for att ge alla moijlighet till fysisk aktivitet och idrott, med
RF-SISU Gotland som link mellan Region Gotland, civilsamhille och
naringsliv.

e Aktivt arbeta for att forverkliga idrottens strategi 2025 och 2035.

e Skapa en idrottsrorelse som speglar befolkningen pa Gotland.

e Arbeta fOr att alla ska vara aktiva en timme per dag och uppna andra
mal 1 regionala strategier.

o Oka deltagandet i féreningslivet for barn och unga, ildre och personer
med funktionsnedsittning.

e Engagera fler ledare i féreningslivet.

Gemensamma dtaganden:
e Torse varandra med relevant statistik och uppgifter f6r uppféljning och
utvirdering.
e Kommunicera om partnerskapets syfte och aktiviteter gentemot
allminheten i samtycke med styrgruppen.
e Skapa strukturer for moétesplatser och forum for att diskutera fragor
om hilsa och idrottens roll i samhallet.
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Utbildning och stod:
e Region Gotland verkar for att fOrstirka insatser f6r Okad fysisk aktivitet
och soker finansiering for nya projekt utanfor partnerskapet.
e RF-SISU Gotland arbetar for att stodja och utbilda idrottsrorelsen pa
Gotland 1 enlighet med idrottens virdegrund.

Samverkan och organisation
Parterna onskar ingé ett idéburet offentligt partnerskap och samarbeta genom
en styrgrupp:

e Styrgruppsmoten halls minst fyra ganger per ar (april, augusti,
november, januari) eller efter 6verenskommelse. RF-SISU Gotland ar
sammankallande och ansvarar f6r agenda och protokoll.

e Varje januari redovisas verksamheten och f6ljs upp till Kultur- och
fritidsavdelningen. Verksamhetsplanen for nasta ar beslutas 1
styrgruppen senast i november.

e  Atlig uppféljning av partnerskapet gérs, med uppfoljningsparametrar
faststillda av styrgruppen.

Finansiering och betalningsvillkor

Partnerskapet bygger pa ett ramfinansierat stod fran Region Gotland, vilket
justeras arligen enligt regionens budgetbeslut. RF-SISU Gotland bidrar med
egna resurser, inklusive arbetskraft, lokaler och ideella insatser. Region Gotland
betalar ut stédet arligen i januari, och f6r 2025 faststills ett ekonomiskt stéd pa
2 273 tkr. Detta stod rikans upp enligt KPI arligen.

Uppfoljning

En drlig verksamhetsplan tas fram i samverkan och inkluderar de insatser som
varje part ska genomfora for att uppna malen. Styrgruppen ansvarar for att
sammanstilla en verksamhetsplan, som fungerar som underlag f6r
partnerskapets arbete mot de gemensamma malen. Varje verksamhet ansvarar
tor uppfoljning av sina egna aktiviteter, och en slutlig rapport sammanfattar
maluppfyllelse och ekonomisk anvandning.

Period

Overenskommelsen giller frin 1 januari 2025 till 31 december 2027. Om
nagon part inte avser att forlinga avtalet ska besked limnas minst nio manader
1 forvig.

2024 RF-Sisu Gotland fick 2 186 000 kr i verksamhetsstod, ingangsvirdet for
IOP:en ir att detta belopp finansierar Region Gotlands del av IOP:en. Saledes
behovs ingen ramforstirkning eller annat tillskott for att fa finansieringen av
1OP:en

Bedéomning

Utmaningarna med att na malet med mer aktivitet for de prioriterade
malgrupperna ar stora och det behovs framfor allt en utékad samverkan med
civilsamhallet for att pa en breddare front kunna jobba gemensamt mot malen.
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Regionstyrelseférvaltningen ser de utmaningar som finns framoéver med mer
stillasittande, att barn och ungdomar slutar i féreningslivet for tidigt och
ohilsotalen som ir forknippade med en mindre aktiv befolkning.

Regionstyrelseférvaltningen bedomer att inga ett idéburet offentligt
partnerskap (IOP) med RF-Sisu, med dessa fragor i fokus, skulle ge regionen,
och Gotland 1 stort, ett storre fokus pa det gemensamma arbetet i dessa fragor.
Att det inte beddms behdvas nagon ramforstirkning ér ytterligare anledning att
ga vidare med bifogad IOP.

Beslutsunderlag

IOP daterad 2024-11-07

Bilaga 1. Idrotten Vill - 2019

Bilaga 2. Strategi 2025

Regionstyrelseférvaltningens tjansteskrivelse 2024-11-01

Regionstyrelseférvaltningen

Stefan Hollmark
Regiondirektor

Angelica Andersson Fihn
Avdelningschef kultur och fritid
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