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Mottagare
Regionstyrelsen

IOP - Fritidsbanken

Forlag till beslut
e Regionstyrelsen godkinner 6verenskommelse om Idéburet offentligt

partnerskap med RF-Sisu Gotland om Fritidsbanken for perioden
2025-01-01-2027-12-31.

Sammanfattning
Ar 2022 erhéll RF-SISU Gotland extra verksamhetsstod frin Region Gotland
for att aterrekrytera barn och unga till en aktiv livsstil och rikta Fritidsbankens
verksamhet mot skolor, fritidsgardar och idrottssvaga omraden. Det extra
stodet mojliggjorde verksamhet f6r 2023 och 2024 Fran 2025 finns beslutad
ramfOrstirkning for Fritidsbanken i Regionstyrelsens budget.

Fritidsbankens Uppdrag

Fritidsbanken verkar f6r en jamlik f6rdelning Gver olika idrottsgrenar och
geografiska omraden och prioriterar att inkludera barn och ungdomar, bland
annat genom insatser som "Pep up" i Gribo och Bingeby, samarbete med
skolor samt uppsckande aktiviteter pa olika evenemang. Verksamheten i
Klintehamn dr numera nedlagd, och utlining sker nu enbart i Visby dven om
verksamhet sker 6ver hela 6n. Ar 2023 aktiverades totalt 5238 personer, en
markant 6kning fran féregdende ar.

Fritidsbankens grundpelare ér:

e Alla far lana
o Alltir gratis
o Ateranvind utrustning

Lan pa Fritidsbanken 4r helt kostnadsfria, utan depositions- eller
torseningsavgifter. Om nagot gar sonder forsoker Fritidsbanken laga det, och
lantagare blir inte ersdttningsskyldiga om det inte gar.

Regional maluppfyllelse
Fritidsbanken bidrar till att uppfylla mal i Region Gotlands regionala
utvecklingsstrategi, sisom:

o Daglig fysisk aktivitet (minst en timme om dagen)
o Jamlikt psykiskt vilbefinnande
e God, jimlik och jamstilld halsa
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o Trygg och attraktiv livsmiljé

Fritidsplanen innehaller ocksd maél som stods av Fritidsbanken:

o Oka daglig fysisk aktivitet

o Skapa fysiska aktivitetsvinliga skolmilj6er

o Ge barn och ungdomar tillgang till varierande fritidsaktiviteter

o Sinka trosklar till fritid oavsett bakgrund eller funktionsférmaga

Partnerskap med Fritidsbanken Gotland

Det idéburna offentliga partnerskapet (IOP) mellan Region Gotland och
Fritidsbanken syftar till att skapa en langsiktigt hallbar 16sning som férbattrar
tillgangligheten till fritidsaktiviteter och frimjar ett aktivt liv for alla.
Partnerskapet fokuserar pa:

o Fordjupa samverkan och utveckla samarbetet.

o Frimja social, ekonomisk och ekologisk hallbarhet i linje med Region
Gotlands mal.

e Mboijliggora fritidsaktiviteter for fler, med fokus pa socioekonomiskt
utsatta omraden och prioriterade grupper.

o Oka tillgingligheten till aktiviteter for alla.

e Utoka uppsckande verksamhet for att minska trosklarna pa Gotland.

o Oka féreningsengagemang genom samarbete med Gotlands féreningar.

o Hoja aktivitetsnivan bland prioriterade grupper enligt regionens
Fritidsplan.

Organisation och uppféljning

Styrgruppsmoten for partnerskapet halls fyra ganger per ar Fritidsbanken
Gotlands kontaktperson ansvarar f6r agenda och minnesanteckningar. M6tena
inkluderar representanter fran Fritidsbanken Gotland, RF-SISU Gotland och
Region Gotlands Kultur- och Fritidsavdelning. I januari varje ar redovisas
toregaende ars verksamhet och f6ljs upp av Kultur- och Fritidsavdelningen,
medan verksamhetsplanen for det nya aret beslutas 1 december. Partnerskapet
foljs upp arligen med uppfoljningsparametrar som bestims av styrgruppen.

Finansiering

Partnerskapet har en ramfinansiering f6r de gemensamma insatserna dar RF-
SISU Gotland bidrar med egna resurser, inklusive personal, lokaler och
administration. Region Gotlands ekonomiska stéd f6r 2025 faststills till 1,5
miljoner kronor och utbetalas i januari. Detta justeras med KPI arligen.

Verksamhetsplan

For att nd partnerskapets mal utarbetas arligen en verksamhetsplan. Den
specificerar de insatser som ska genomforas, och styrgruppen ansvarar for att
samordna dem mot partnerskapets mal.

Uppfoljning och utvirdering sker kontinuerligt med ansvar for att
tillhandahalla underlag f6r 16pande uppfoljning av aktiviteter och férvantade
effekter. Slutligen sammanstalls en arlig rapport som beskriver genomférda
insatser, maluppfyllelse och ekonomianvandning.
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Fritidsbanken bedéms av regionstyrelseférvaltningen som en viktig verksamhet
som sinker trosklar for deltagande i aktiviteter, vilket frimjar rorelse och
folkhilsa. En langsiktig och hallbar finansieringslosning dr dock avgorande for
att Fritidsbanken ska kunna planera sin verksamhet och utveckla uppsckande
insatser till nya malgrupper. Den osikra finansieringen hittills har gjort det
svart att planera for framtiden. Ett idéburet offentligt partnerskap (IOP)
mellan Region Gotland och RF-SISU Gotland foreslas for att stirka
verksamhetens stabilitet och langsiktighet, vilket dven stoder Region Gotlands
hilsomal och bidrar till att mota samhaillets utmaningar kring fysisk aktivitet.

Arendebeskrivning

Fritidsbankens historik och tidigare finansiering

Ar 2017 i september startades den forsta Fritidsbanken pa Gotland pa Grabo i
Visby. Den andra Fritidsbanken invigdes 1 Klintehamn i februari 2018.
Konceptet startades i Varmland 2013 och bygger pa en cirkulir ekonomi.
Ateranvind idrottsprylar for att lana ut dessa gratis till individer som av olika
anledningar saknar utrustning for idrott. Syftet med Fritidsbanken ér att kunna
sanka trosklarna for att fler ska kunna idrotta men dven ett
hallbarhetsperspektiv. Under de forsta aren hade verksamheten stod ifran
arbetsmarknadsdepartementet och AF Gotland for att kunna driva
verksamheten. Direfter har verksamheten fortsatt finansierats med
arbetsmarknadsstod, projektmedel och eget kapital. RF-Sisu har varit
huvudman f6r verksamheten under hela tiden.

Inf6r 2022 fick RF-SISU Gotland ett extra verksamhetsstod for tva ar av
Region Gotland (RF § 214, 2021-12-13) f6r att utveckla verksamheten med
Fritidsbanken. Uppdraget sag ut enligt f6ljande:

* Uppritthalla ordinarie verksamhet samt genomféra en sirskild satsning
pa att aterrekrytera barn och ungdomar till en aktivare livsstil. Stodet
ska mojliggdra for Fritidsbanken att hjilpa barn och ungdomar att hitta
rorelse och fortsatt aktivitet i foéreningslivet.

* Tritidsbankens verksamhet ska riktas mot barn och ungdomar pa
skolor och fritidsgardar och andra platser sdsom idrottssvaga omraden.
Detta ska foretradelsevis ske genom uppstkande verksamhet.

Under aren 2022-2024 har Region Gotland méjliggjort fortsatt verksamhet f6r
Fritidsbanken genom temporira medel. Fran 2025 finns medel avsatta i
regionstyrelseférvaltningens rambudget for att mojliggdra en langsiktig hallbar
verksambhet.

Fritidsbankens uppdrag
Vid planering och genomférande ska Fritidsbanken efterstrava jamlik
fordelning avseende verksamhetsomraden/idrottsgrenar, kén samt

stad/landsbygder.

De insatser som har gjorts har varit bade uppsékande i form av Pep up pa
Grabo och Bingeby, samverkan med skolan och uppsékande pa evenemang
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men dven med utlaningsverksamhet i tva lokaler, Klintehamn och Visby.
Numera ir lokalen i Klintehamn uppsagd och den utlanade verksamheten ér
koncentrerad till Visby dven om verksamheten sker 6ver hela 6n..

Under 2023 aktiverades 5238 personer jamfért med 1116 under 2022.
Fritidsbankens grundpelare ir:

e Alla fir ldna
e Allt ar gratis
o Ateranvind utrustning

Det ar helt kostnadsfritt att lana pé Fritidsbanken; det tas inte ut nagra
depositions- eller férseningsavgifter. Skulle nagot ga sonder forsoker
Fritidsbanken laga det och om inte det gar sa blir man inte ersittningsskyldig.

Fritidsbanken och regional maluppfyllelse
Den regionala utvecklingsstrategins genomforandeprogram Kraftsamling for
hilsa och ett socialt hallbart Gotland har mélen att

e Viska réra oss en timme om dagen
e DPsykiskt vilbefinnande ar jamlikt férdelat.

I RUS:en finns dven effektmal som en vil fungerande Fritidsbanken skulle
kunna hjilpa till att uppna, exempelvis:

e En god, jamlik och jimstilld hilsa
e En trygg och attraktiv livsmilj6 med goda uppvaxtvillkor

Aven Fritidsplanen har en rad mal som strivar efter mer rorelse, aktivitet,
utbud och sinkta trosklar f6r de prioriterade malgrupperna, exempelvis:

e bidra till att andelen som r6r sig minst en timme om dagen Okar i alla
prioriterade malgrupper.

e medverka till att skolans utemiljéer utformas sa att de kan utnyttjas for
bl.a. fysisk aktivitet fOr alla aldrar dven efter skoltid

e medverka till att ge barn och ungdomar méjlighet att utifran sina behov
delta i varierande fritidsaktiviteter i sina niromriden

e verka fOr en aktiv fritid oavsett av kon, konsidentitet, etnisk
tillhorighet, religion, funktionsvariation, sexuell liggning, ekonomi,
geografi eller alder.

o verka fOr att barn ska fa chans till en aktiv fritid utifrin sarskilda och
individuella behov

Syftet och mal med partnerskapet med Fritidsbanken Gotland

Det idéburna offentliga partnerskapet med Fritidsbanken Gotland ger
mojlighet f6r parterna att arbeta tillsammans mot en langsiktigt hallbar 16sning,
och mojliggor:
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e Att skapa social, ekonomisk och ekologisk hallbarhet utifran Region
Gotlands 6vergripande mal.

e Att mojliggora fritidsaktiviteter for fler av regionens medborgare
genom att lana ut utrustning med speciellt fokus pa de
socioekonomiskt- och idrottssvaga omradena och de prioriterade
malgrupperna.

e Att Oka tillgingligheten till aktiviteter genom att alla ges samma
moijlighet att prova pa.

e Oka den uppsékande verksamheten for att pa s sitt minska trésklarna
over hela 6n.

e Att fa fler aktiva till f6reningslivet genom att skapa intresse och
samarbeta med foreningslivet pa Gotland.

e Att Oka aktivitetsnivan bland de prioriterade malgrupperna i region
Gotlands Fritidsplan.

Parterna har en gemensam ambition att inga i ett langsiktigt partnerskap.
Samarbetet inkluderar regelbundna styrgruppsméten och en strukturerad
uppfoljning:

e Styrgruppsmoéten som ror partnerskapet ska ske fyra ganger per ar,
(april, augusti, december, januari eller enligt annat 6verenskommet
intervall). Fritidsbanken Gotland kontaktperson dr sammankallande
och ansvarig for agenda och minnesanteckningar. I styrgruppen ingar
representanter fran Fritidsbanken Gotland, RF-SISU Gotland, Kultur-
och Fritidsavdelningen pa Region Gotland. Syftet med métena ar att
gora uppfoljning av partnerskapet och verksamheten dir
kontaktpersonerna for dverenskommelsen planerar agendan
tillsammans.

e Ijanuari varje ar ska en redovisning av verksamheten och en
uppfoljning av féregiende érs verksamhetsplan ske till Kultur- och
fritidsavdelningen. Region Gotlands kontaktperson dr ansvarig for att
bjuda in RF-Sisu Gotland till den arliga redovisningen.
Verksamhetsplan for kommande ar beslutas i december.

e Uppfoljning av partnerskapet ska ske arligen. Uppfoljningsparametrar
bestims av styrgruppen.

Overenskommelsen har en ramfinansiering for de insatser som ingar i
partnerskapet, dir RF-SISU Gotland tillfér egna resurser i form av
arbetsledning, personal, lokaler, administration och ideella insatser.

For 2025 faststills det ekonomiska stodet fran Region Gotland till 1,5 miljoner
kronor, vilket betalas ut i januari. Detta justeras med KPI arligen.

Parterna i 6verenskommelsen atar sig att varje ar samarbeta fOr att ta fram en
verksamhetsplan. Denna plan ska grunda sig pa parternas respektive inriktning
och styrande dokument, och tydligt ange vilka verksamheter som ska samverka
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samt vilka aktiviteter som ska utforas for att na partnerskapets gemensamma
mal. Innehallet i verksamhetsplanen ska beslutas av styrgruppen, som ocksa
ansvarar fOr att f6lja upp nuldget och utvirdera framsteg 1 relation till de
gemensamma malen. Uppfoljningen sker genom helhetsbedomningar av
insatser och relevanta nyckeltal. Varje deltagande verksamhet tar fram underlag
tor I6pande uppfoljning av aktiviteter och deras effekter, och vid arets slut
sammanstills en aterrapport som beskriver genomférda insatser,
maluppfyllelse samt anvindning av ekonomiska resurser.

Overenskommelsen giller frin 1 januari 2025 till 31 december 2027. Om en
part inte vill f6rlinga avtalet, helt eller delvis, ska detta meddelas minst nio
manader i férvig. Infor avtalets utgang ska styrgruppen i god tid féresla
underlag f6r en ny idéburet offentligt partnerskap (IOP) om samverkan ska
fortsitta.

Budgeten i IOP:en och projektet ir enligt féljande:
Loén: Tva heltidstjanster totalt 1150 000 kr

En heltid som bemannar Fritidsbanken samt en samordnare/ersittare som
ansvarar fOr rorelsesatsning och planering av uppsékande verksamhet:

Lokalhyra: 200 000 kr
Uppsokande verksamhet:/Administrativa kostnader: 500 000 kr
Totalt: 1850 000 kr
RF-SISU Gotland medfinansiering: 350 000 kr
Bedomning

Regionstyrelseforvaltningen ser stora férdelar med verksamheten som
Fritidsbanken bedriver. Utlaningen av verksamhet sianker trosklar och ger
potential for fler att deltaga 1 aktiviteter, vilket i sin tur ger férutsittningar for
fler att rora sig med. Behovet av att hitta en langsiktig och hallbar 16sning f6r
Fritidsbankens verksambhet dr stort.

Det ir en verksamhet som ar fran dr har haft osakerhet hur finansiering ser ut,
vilket i sin tur resulterar i en svérighet att planera sin verksamhet langsiktigt,
inte minst gillande uppsékande verksamhet och hur nya malgrupper ska nas.

Den hir IOP ger férutsittningar for att sikra verksamheters 6verlevnad, och
med det dven Region Gotlands méluppfyllelse i storre utstrickning an utan
Fritidsbanken. Den stora samhilsutmaningen i att fa fler att réra sig mer ar
hégst behjilplig av en aktiv och utbyged Fritidsbank. Med féreslaget IOP
bedémer regionstyrelseférvaltningen att Region Gotland far maojlighet att
tillsammans med RF-Sisu Gotland samverka for att méta den utmaningen.
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Beslutsunderlag

IOP daterad 2024-11-06
Regionstyrelseforvaltningens tjansteskrivelse 2024-11-04

Regionstyrelseférvaltningen

Stefan Hollmark

Regiondirektor
Angelica Andersson Fihn
Avdelningschef kultur och fritid
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