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1. Handlingsplan 
Centralt för genomförandet av Fritidsplanen är framtagande av en handlingsplan. Det är i 
handlingsplanen som aktiviteterna tas fram, dessa aktiviteter som ska hjälpa oss att nå de 
målen vi beskriver i Fritidsplanen.  
 
Handlingsplanen beslutas politiskt efter Fritidsplanens fastställande och gäller i fyra år med 
möjlighet till revidering årligen. Handlingsplanen gäller den verksamhet som Kultur- och 
fritidsavdelningen (KFA) hanterar och ansvarar för. Det är KFA som äger aktiviteterna i 
Handlingsplanen. Handlingsplanen och målen i Fritidsplanen följs upp årligen och 
fritidsplanen följs upp i sin helhet i slutet av varje period inför revidering. 
 
1.1 Målgrupper 
För att tydligare kunna göra insatser där det anses vara bäst behövda, har Fritidsplanen tre 
prioriterade målgrupper: Barn och ungdomar under 20 år, personer 65 år och äldre och 
personer med funktionsnedsättning. Även om rörelse och aktivitet är viktigt för alla 
grupper i samhället är dessa prioriterade grupper extra utsatta. Det ger tydliga hälsofördelar 
i de prioriterade grupperna, något som ger stor effekt både på individnivå och på 
samhällsnivå. Beskrivningen av målgrupperna är hämtade från den fastställda Fritidsplanen. 

 
1.2 Barn och ungdomar 
Det finns tydliga fördelar med att grundlägga en rörelseglädje redan i ung ålder, eftersom 
det lägger grunden för en aktiv vardag med mönster som tenderar att följa med i resten av 
livet. Andelen barn och unga växer inom regionen. Region Gotland har ansvar för att alla 
barn och unga ska ges möjlighet till en meningsfull fritid. Eftersom Barn och unga upp till 
20 år ofta saknar egna resurser kommer den att prioriteras.  
 
Pandemin har tydligt påverkat barn och ungas rörelse till det sämre. Det finns även tydliga 
signaler på att barn och ungdomar lämnar föreningslivet i en tidig ålder och att det ideella 
engagemanget minskar Dessa trender behöver brytas. I och med den stora positiva effekt 
som fysisk rörelse har på psykisk och fysisk hälsa är det viktigt att ge bra förutsättningar så 
tidigt som möjligt för den här målgruppen.  
 
1.3 Äldre – 65 år och äldre 
Människor över 65 år är en grupp i förändring. Denna grupp kommer att ställa nya krav 
och vilja träna och röra sig i allt högre åldrar, något som Region Gotland måste ha med i 
planerna för framtiden. Om fler vuxna och äldre kan stimuleras till ökad rörelse skulle 
många kunna få en höjd livskvalitet och regionen skulle kunna spara mycket i 
sjukvårdsrelaterade kostnader. Hälsofrämjande och sjukdomsförebyggande insatser från 
såväl samhällets som individens sida kan, enligt Folkhälsomyndigheten, förbättra 
livskvalitén för många och bidra till minskade samhällskostnader för vård och omsorg  
 
Gruppen 65 år och äldre är inte en homogen grupp. Den brukar främst delas in i yngre 
äldre, från 65 till75 och äldre äldre, från 75 och uppåt. Andelen innevånare på Gotland i 
den här målgruppen kommer att öka succesivt från att 2019 utgöra 11 procent av 
befolkningen till att 2028 utgöra 15 procent, vilket gör det viktigt att lyfta in denna 
målgrupp aktivt redan nu. Det finns även olika behov i olika delar av denna målgrupp och 
det måste tas hänsyn till. Kvinnor är i majoritet bland äldre på grund av längre 
medellivslängd vilket också bör tas i beaktande.  
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1.4 Personer med funktionsnedsättning 
Forskning visar tydligt att personer med funktionsnedsättning är mindre fysiskt aktiva än 
andra grupper och att det på gruppnivå finns skillnader ur ett jämställdshetsperspektiv. 
Folkhälsomyndigheten pekar på att ohälsa är nästan tio gånger vanligare bland personer 
med funktionsnedsättning än befolkningen i övrigt. Så mycket som var femte ung person 
funktionsnedsatt mellan 16 och 29 år motionerar aldrig, vilket är dubbelt så många som 
jämfört med övriga i samma ålder enligt statistik från SCB, som Centrum för 
idrottsforskning visar i sin rapport från 2017, ”De aktiva och De inaktiva”. Barn och 
ungdomar med funktionsnedsättning har dessutom sämre kostvanor och mer fetma än 
genomsnittet- De mår också psykiskt sämre än andra unga. Målgruppen kan delas in i 
följande kategorier: 
 

• Fysiska funktionsnedsättningar.  
• Neuropsykiatriska funktionsnedsättningar.  
• Intellektuella funktionsnedsättningar. 

 
Även om personer med funktionsnedsättning är representerade i de två andra prioriterade 
målgrupperna, finns det anledning att lyfta fram denna grupp särskilt. Det finns stora 
möjligheter att göra riktade insatser för att nå den här gruppen vilket skulle kunna ge stora 
resultat både på individ- och gruppnivå. 
 
2. Disposition och ansvar 
Handlingsplanens upplägg är sådant att den hanterar de aktiviteter som Fritidsenheten på 
Kultur- och Fritidsavdelningen (KFA) inom Regionstyrelseförvaltningen, ansvarar för 
Fritidsplanen är ett regionövergripande styrdokument, vilket innebär att alla förvaltningar 
ska ha den i beaktande i sin verksamhetsplanering. Varje förvaltning ansvarar för sin egen 
verksamhetsplan men ansvar för samordning av den totala måluppfyllelsen inom kultur och 
fritidsområdet ligger på KFA att ta in och sammanställa, både vad gäller aktiviteter för 
kommande år, men även uppföljning och förflyttning föregående år.  
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3.1 Fokusområde 1 – Inkluderande idrott- och fritidsaktiviteter för 
alla 
 
Fokusområdet handlar om allas lika värde, förutsättningar och möjligheter till en aktiv 
fritid. Alla inom Region Gotland ska ha möjlighet till fysisk aktivitet. Gotlands invånare ska 
ha lika möjligheter att utöva fritidsverksamhet, föreningsliv och idrott oavsett kön, 
könsidentitet eller könsuttryck, etnisk tillhörighet, religion eller annan trosuppfattning, 
funktionsvariation, sexuell läggning, ekonomiska förutsättningar, geografisk lokalisering 
eller ålder. För att skapa ett jämställt och jämlikt föreningsliv och fritidsutbud krävs ett 
utvecklingsarbete med värderingar, stödsystem och anläggningar.  
 
För att möjliggöra en ökad inkludering behövs att barn och ungdomar har möjlighet till 
aktiviteter i närområdet. Närhet och tillgänglighet är mycket viktigt för att minska 
trösklarna och höja möjligheterna till rörelse och aktivitet. Det finns också tydlig evidens 
för att  ökad rörelse leder till ökad psykisk hälsa. Det ger således stora effekter på 
folkhälsan om fler rör på sig mer.  
 
 
Mål 1 

• Fördela resurser (ekonomiskt, bidrag och tid) för en jämn och rättvis 
balans mellan flickor och pojkar, kvinnor och män, och personer med 
annan könsidentitet. 
 

 
Aktiviteter 

• Ta fram en prioriteringsordning samt fördela tider i enlighet med den. 
• Fastställa och införa nya uppföljningsrutiner gällande resursfördelningen så som 

tid i hallar och stöd och bidrag. 
• Jobba med jämställdhetsbudgetering och statistik i verksamhetens stödgivning 

och tidfördelning 
• Vid bidragsöversyn på fritidsområdet, säkerställa att ett nytt stödsystem främjar 

ökad rörelse för de prioriterade målgrupperna och där jämställdhetsaspekten 
beaktas 
 

 
 
Mål 2 

• Verka för en aktiv fritid oavsett av kön, könsidentitet, etnisk tillhörighet, 
religion, funktionsvariation, sexuell läggning, ekonomi, geografi eller 
ålder. 
 

 
Aktiviteter 

• Kartlägga nulägge och utifrån det identifiera vilka behov som finns för att nå 
målet. gällande kön, funktionsnedsättning, ålder, ekonomi och geografi. 
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• I nya och befintliga anläggningar arbeta för en trygg och inkluderande miljö. 
• Utveckla möjlighet till billigare taxor till prioriterade målgrupper i anläggningarna 

under tider med lågt nyttjade. 
• I samverkan med RF-Sisu Gotland följa upp kartläggning av idrottssvaga 

områden. 
• I samverkan med RF-Sisu Gotland kompetensutveckla och stödja föreningslivet i 

diskrimineringsgrunderna.  
• Genomföra uppdraget gällande etablering av aktivitetspark i Visby. 
• Tillsammans med berörda förvaltningar göra en långsiktig plan gällande 

periodiskt underhåll på våra anläggningar. 
• Genomföra uppdraget att presentera en långsiktig finansiering och drift av 

Fritidsbanken. 

 
 
Mål 3 

• Verka för att barn ska få chans till en aktiv fritid utifrån särskilda och 
individuella behov. 
 

 
Aktiviteter 

• Prioritera Projektstöd till verksamheter med låga trösklar ekonomiskt.  
• I det nya bidragssystemet verka för att öka möjligheten till breddverksamhet 

inom idrott i åldrarna 13-20 år. 
• Synliggöra det totala utbudet av möjligheter till fysisk aktivitet på Gotland.  
• Vid bidragsöversyn på fritidsområdet säkerställa att ett nytt stödsystem främjar 

ökad rörelse för de prioriterade målgrupperna. 
• Genomföra uppdraget att presentera en långsiktig finansiering och drift av 

Fritidsbanken. 
• I samverkan med RF-Sisu Gotland verka för utökad utbildning för ledare. 

  
 
 
Mål 4 

• Medverka till att ge barn och ungdomar möjlighet att utifrån sina behov 
delta i varierande fritidsaktiviteter i sina närområden. 
 

 
Aktiviteter 

• Genomföra en revidering av bidragssytemet för fritid. 
• Ta fram en långsiktig utvecklingsplan för regionägda idrotts- och 

rekreationsområden, t ex Visborgsområdet, Rävhagenområdet och Hemse samt 
för Region Gotland anläggningar i stort. 
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• Säkerställa att informationen i bokiningssystemet gällande våra 
idrottsanläggningar är tillräcklig utifrån t ex utformning och tillgänglighet. 

• Genomföra uppdraget att presentera en långsiktig finansiering och drift av 
Fritidsbanken. 

• Verka för att föreningsledda aktiviteter ökar i idrottssvaga områden. 
 
 
Mål 5 

• Öka tillgängligheten i regionala anläggningar. Det gäller både den fysiska 
tillgängligheten i lokalerna och tillgängligheten i bokningsförfarandet. 
 

 
Aktiviteter 

• Uppdatera taxor och avgifter i takt med nya stödregler för fritid.  
• Säkerställa att informationen i bokiningssystemet gällande våra 

idrottsanläggningar är tillräcklig utifrån t ex utformning och tillgänglighet. 
• I samverkan med berörda förvaltning förbättra den fysiska tillgängligheten där så 

är möjligt, och säkerställa att nya anläggningar uppfyller tillgänglighetskraven. 
• Kartlägga anläggningar utifrån tillgänglighetsperspektivet och identifiera inom 

vilka anläggningar behoven är störst för förflyttning mot rörelsemålet.  
• Tillgängliggöra aktivitetsutrustning i utvalda anläggningar för att öka 

nyttjandegraden i dessa. 
• Utveckla system för att förenkla boknings- och betalningsförfarandet för 

användare. 
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3.2 Fokusområde 2 – Stärkt föreningsliv med prioriterade grupper i 
fokus 
 
Rörelse är viktigt för alla grupper i samhället, i Fritidsplanen lyfts tre grupper fram som 
prioriterade målgrupper. Dessa är barn och ungdomar upp till 20 år, gruppen 65 år och 
äldre samt personer med funktionsnedsättning. Att från tidig ålder få med sig en 
rörelseglädje och aktivitet som en naturlig del av vardagen, som man har med sig resten av 
livet, har stora fördelar för den totala folkhälsan. För att lyfta de prioriterade grupperna vill 
Fritidsplanen prioritera dessa grupper i allt från fördelning av tider, bidragsgivning och 
andra delar som siktar mot att underlätta och öka aktiviteter hos de prioriterade grupperna. 
 
Det ska även premieras för föreningar att öka sin verksamhet utanför den ordinarie 
verksamheten riktade mot just de prioriterade målgrupperna. Detta för att underlätta för 
föreningslivet att lyfta in dessa i ordinarie verksamheter. Region Gotland ska medverka till 
att det finns förutsättningar för att barn och ungdomar ska utveckla sina fritidsintressen. 
Det är viktigt att det på Gotland finns såväl bredd- som elitföreningar. De senare har bland 
annat ett värde i att där finns idoler och förebilder. 
 
Goda förutsättningar för en aktiv fritid och ett socialt deltagande för alla samhällsgrupper 
och ett livskraftigt föreningsliv är viktiga bidrag till en infrastruktur för folkhälsa på 
Gotland. Den växande gruppen aktiva som är 65 år och äldre måste uppmärksammas med 
avseende på både samvaro och motion. 
 
I detta kommer även insatser för att stärka föreningslivet som en kraft att samla dessa 
grupper. Vad gäller barn och unga börjar de försvinna från föreningslivet redan vid elva års 
ålder, enligt RF-Sisus nationella statistik vad gäller det föreningar som är anslutna till 
Riksidrottsförbundet. Det medför en risk för mer stillasittande och sämre fysisk och 
psykisk hälsa som följd med stora utmaningar både på individuell nivå men även för 
samhällskollektivet. Därför behövs, inte minst efter en pandemi med begränsade 
möjligheter för föreningslivet, insatser för att hjälpa föreningarna och det är viktigt att lyfta 
det arbete som föreningar gör och stötta samt stärka det.  
 
Föreningslivet är en viktig samhällsfaktor, inte minst vad gäller besöksnäringen med många 
reseanledningar inom fritidssektorn. Detta lyfter även Region Gotlands 
Besöksnäringsstrategi.  
 
Mål 6 

• Bidra till att andelen barn och ungdomar som rör sig minst en timme om 
dagen ökar. 
 

 
Aktiviteter 

• Vid bidragsöversyn på fritidsområdet säkerställa att ett nytt stödsystem främjar 
ökad rörelse för de prioriterade målgrupperna. 

• Kartlägga nuläge utifrån befintliga strukturer samt jobba fram nya mätmetoder.  
• Öka tillgängligheten i våra anläggningar så att det ger större möjlighet till aktivitet. 
• Genom tjänstedesign identifiera tröskelsänkande åtgärder för målgruppen.  
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• I samverkan med RF-SISU se hur de kan stödja föreningar med 
breddverksamhet. 

• Genomföra uppdraget att presentera en långsiktig finansiering och drift av 
Fritidsbanken. 

• Genomföra uppdraget gällande etablering av aktivitetspark i Visby. 

 
 
Mål 7 

• Prioritera barn och ungdomar vid fördelning av tider på regionala och 
sådana föreningsdrivna anläggningar som får regionalt stöd. 
 

 
Aktiviteter 

• Ta fram en tydlig prioriteringsordning samt fördela tider i enlighet med den. 
• Implementera rutiner och processer för uppföljning av tidsfördelning hos 

föreningsdrivna anläggningar. 
 

 
 
Mål 8 

• Utveckla möjligheterna för prioriterade målgrupper att nyttja regionens 
anläggningar. 
 

 
Aktiviteter 

• Kartlägga hur målgruppernas behov av att nyttja regionens anläggningar ser ut i 
jämförelse med nuläge 

• Tillgängliggöra aktivitetsutrustning i utvalda anläggningar för att öka 
nyttjandegraden i dessa. 

• Utveckla möjlighet till billigare taxor till prioriterade målgrupper i anläggningarna 
under tider med lågt nyttjade. 

• Utveckla system för att förenkla boknings- och betalningsförfarandet för 
användare.  

• Kartlägga regionala anläggningars tillgänglighet till personer med 
funktionsnedsättning. 
 

 
 
Mål 9 

• Verka för att elitidrott ges goda förutsättningar på Gotland, vilket skapar 
förebilder och ger inspiration till barn och ungdomar. 
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Aktiviteter 
• Se över möjligheten att ge elitlag förtur till vissa anläggningar under vissa dagar i 

veckan. 
• Vid bidragsöversyn på fritidsområdet säkerställa att ett nytt stödsystem skapar 

ökade möjligheter för elitidrott.  
 

 
 
Mål 10 

• Uppmuntra föreningarna i sitt arbete med att stimulera och bibehålla 
ungdomarna och föreningsledarna kvar i föreningsverksamhet längre. 
 

 
Aktiviteter 

• Vid bidragsöversyn på fritidsområdet säkerställa att ett nytt stödsystem främjar 
ökad rörelse för de prioriterade målgrupperna. 

• I samverkan med RF-Sisu Gotland utreda och kartlägga frågan kring hur 
ungdomar och ledare kan stanna kvar längre i föreningsverksamhet. 

• I samverkan med RF-Sisu Gotland verka för utökad utbildning för ledare. 
 
 

 
 
Mål 11 

• Stödja föreningar som erbjuder idrott och fysisk aktivitet utanför den 
ordinarie verksamheten riktade till de prioriterade målgrupperna. 
 

 
Aktiviteter 

• Vid bidragsöversyn på fritidsområdet säkerställa att ett nytt stödsystem främjar 
ökad rörelse för de prioriterade målgrupperna. 

• Ta fram en tydlig prioriteringsordning samt fördela tider i enlighet med den. 
• Följa upp RF-Sisu Gotland projekt ”Sätt Gotland i rörelse” och i samverkan med 

RF-Sisu Gotland långsiktigt arbeta med frågan. 
 

 
 
Mål 12 

• Utveckla former för kontinuerlig utvärdering, uppföljning och dialog med 
föreningslivet och allmänheten. 
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Aktiviteter 
• Utveckla system för utvärdering, uppföljning och dialog med föreningsliv och 

allmänheten.  
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3.3 Fokusområde 3 – en rörlig vardag och aktiv fritid 
 
På Gotland ska invånarna ha tillgång till ett brett utbud av anläggningar och miljöer för sin 
fritidssysselsättning. För ett starkt och hållbart samhälle behövs platser där människor kan 
mötas för att skapa tillit och förståelse för varandra. Gotland behöver platser där invånarna 
kan utveckla sina fritidsintressen och växa som människor. Det är därför angeläget att en 
aktiv fritid och dess utrymmen fortsatt och i ökad omfattning inkluderas i 
samhällsbyggandet när bostadspolitiken utformas och framtida planer tas fram. Närheten 
till platser där man kan ha en aktiv fritid är av stor vikt för att skapa möjlighet för alla att 
delta.  
 
För att kunna ha så stor tillgång och tillgänglighet till anläggningar är det viktigt att möta de 
behov och krav som finns på nya och befintliga anläggningar. Detta för att möjliggöra en 
utvecklingen både av de föreningsdrivna idrott- och fritidsaktiviteterna såväl som de 
spontana aktiviteterna. Kraven på anläggningarna ökar från specialidrottsförbunden och 
föreningarna både vad gäller kvalitet och kapacitet. Dessutom finns ett stort engagemang 
och en stor vilja från föreningslivet att ständigt utveckla sin verksamhet. Utöver detta 
tillkommer nya idrotter och former för fysisk aktivitet som ska ges förutsättningar att växa. 
För att uppnå så mycket som möjligt i anläggningsfrågan, är målet att ta fram en 
anläggningsprioritering utifrån de behov som idrotten har. Den ska hantera hela Gotland 
och i den processen ska även ges utrymme för dessa att etableras. 
 
I den mån det byggs nya idrottshallar på Gotland är det av största vikt att dessa blir av 
fullstor karaktär. I detta sammanhang betyder det en golvyta på 40x20 meter. Detta för att 
säkerställa en anläggning som kan nyttjas så pass mycket som möjligt på kvällar och helger 
av föreningar. En hall med mindre golvyta blir snabbt svårare att hyra ut och nyttjas 
betydligt mindre. 
 
För att på bästa sätt kunna använda redan befintliga anläggningar optimalt behöver Region 
Gotland också en tydligare och mer långsiktig plan för underhåll och utveckling av dessa. 
Region Gotland behöver även verka för att få fler områden, runt hela Gotland, för 
etablering av idrotts- och fritidsaktiviteter. Det krävs också att Region Gotland internt har 
en tydlig ansvarsfördelning både vad gäller strategiskt framtagande och drift av alla sorters 
anläggningar, både traditionella såsom nya aktivitetsytor för mer spontana fritidsaktiviteter.  
 
En aktivitetsyta i detta fall är inte en traditionell idrottshall eller annan idrottsanläggning. 
Det är en uppbyggd yta som är tillgänglig för alla, hela tiden. Vad en aktivitetsyta innehåller 
skiljer sig från anläggning till anläggning men det kan vara både idrott, fritid eller kultur, 
och den ska framför allt locka till aktivitet. Tidigare har begreppet spontanidrottsplats 
används, men aktivitetsyta passar bättre då det öppnar för fler former av rörelse och 
engagemang. För att kunna utveckla alla befintliga anläggningar på Gotland, samt på bästa 
sätt skapa nya vill Region Gotland jobba medskapande med de som förväntas använda 
anläggningarna. Men även med dem som i dagsläget inte har en aktiv fritid, allt för att sänka 
trösklar och öka möjligheterna till en mer aktiv vardag för så många som möjligt.   
 
I och med pandemin ökade närvaron i Gotlands friluftsliv markant. Det är en spännande 
utveckling som innebär att Region Gotland nu behöver ta ett större ansvar för samordning 
inom området. Exempel på det är att i likhet med frågan om aktivitetsytor fortsatt ta med 
friluftsfrågan tidigt i samhällsplaneringen. 
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Mål 13 

• Ta fram tydlig utvecklingsplan för befintliga anläggningar och skapa 
långsiktig prioritering av anläggningsutveckling med hänsyn till idrottens 
behov över hela Gotland. 
 

 
Aktiviteter 

• Ta fram en långsiktig utvecklingsplan för regionägda idrotts- och 
rekreationsområden, t ex Visborgsområdet, Rävhagenområdet och Hemse samt 
för Region Gotlands anläggningar i stort. 

• Tillsammans med berörda förvaltningar göra en långsiktig plan gällande 
periodiskt underhåll på våra anläggningar. 

• Skapa långsiktig prioritering för anläggningsutveckling. 

 
 
Mål 14 

• Verka för att ökad hänsyn till rörelse och rekreation tas med i planarbetet 
på hela Gotland. 

Mål 15 
• Möjliggöra att en aktiv fritid är en fortsatt naturlig del i 

samhällsplaneringen med aktiv intern samverkan inom Region Gotland 
med syfte att fritidsbehoven tillgodoses i ett tidigt skede i 
planeringsprocessen. 
 

 
Aktiviteter 

• Ta fram en långsiktig utvecklingsplan för regionägda idrotts- och 
rekreationsområden, t ex Visborgsområdet, Rävhagenområdet och Hemse samt 
för Region Gotland anläggningar i stort. 

• Skapa långsiktig prioritering för anläggningsutveckling. 
• Säkerställa samverkan med berörda förvaltningar och medverkan i relevanta 

forum. 
• Synliggöra fritidsområdet del av samhällsutvecklingen för relevanta parter.  

 
Mål 16 

• Vid nybyggnation av idrottshall bygga en fullstor anläggning. 
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Aktiviteter 
• Säkerställa att frågan om fullstor idrottshall byggs vid nybyggnation 

omhändertas. 

 
Mål 17 

• Fortsätta att utveckla digitaliseringen av bidrags- och bokningshantering 
 

 
Aktiviteter 

• Vid bidragsöversyn på fritidsområdet säkerställa att hanteringen i det nya 
stödsystemet digitaliseras och automatiseras. 

• Utveckla system för att förenkla boknings- och betalningsförfarandet för 
användare. 

 
 
Mål 18 

• Investera i anläggningar och aktivitetsytor utifrån ett 
jämställdhetsperspektiv samt arbeta för mer jämställda, trygga och säkra 
aktivitetsytor och anläggningar. 
 

 
Aktiviteter 

• Arbeta med statistik och jämställdhetsbudgetering främst gällande 
investeringsstöd och driftsstöd. 

• Säkerställa att jämställdshetsperspektivet beaktas i anläggningsprioritering, 
stödgivning och i framtagande av styrdokument. 

• Säkerställa samverkan med redan rådande strukturer gällande trygghetsarbete på 
Gotland. 

• Vid framtagande av förstudie av nya anläggningar säkerställa att även den 
närliggande i miljö utvecklas i syfte att nå målet. 

• Kartlägga befintliga anläggningar med syfte att genomföra trygghetsökande 
insatser. 

 
 
Mål 19 

• Medverka till att det finns anläggningar som möjliggör gotländska 
elitsatsningar och evenemang. 
 

 



Är
en

de
nr

 K
FN

 2
02

1/
12

27
  D

at
um

  2
0x

x-
xx

-x
x

Region Gotland 
Regionstyrelseförvaltningen 
 
 
 
 

Handlingsplan till  
Fritidsplanen 2023-2026 

 

  

  15 (15) 

 

Aktiviteter 
• Kartlägga områdets behov i frågan kring anläggningar som möjliggör gotländska 

elitsatsningar och evenemang. 
• Ta fram en långsiktig utvecklingsplan för regionägda idrotts- och 

rekreationsområden, t ex Visborgsområdet, Rävhagenområdet och Hemse samt 
för Region Gotland anläggningar i stort. 

• Skapa långsiktig prioritering för anläggningsutveckling. 

 
 
Mål 20 

• Säkerställa dialog och medskapande med målgrupper vid framtagande av 
nya aktivitets- eller anläggningsytor. 
 

 
Aktiviteter 

• Utveckla system för utvärdering, uppföljning och dialog.  
• Skapa strukturer och processer för framtagande av funktionsprogram.  

 

 
 
Mål 21 

• Fortsätta utveckla regionens motionsanläggningar till säkra och 
tillgängliga mötesplatser för flera olika motionsformer. 
 

 
Aktiviteter 

• Kartlägga behov för utveckling av motionsanläggningar utifrån våra prioriterade 
målgrupper. 

 
 
Mål 22 

• Fastställa ansvarsfördelningen inom Region Gotland för strategisk 
utveckling och drift av aktivitetsytor i Region Gotlands regi. 
 

 
Aktiviteter 

• Skapa tydlig överenskommelse med TKF, SBF och UAF angående strategisk 
utveckling och drift av aktivitetsytor i Region Gotlands regi. 
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