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RS AU § 107 Fardplan God och Nara vard
Arendenummer: RS 2021/566

Arbetsutskottets forslag till regionstyrelsen for beslut i
regionfullmaktige

e Informationen tas emot.

Arbetsutskottets forslag till regionstyrelsen
e Regionstyrelsen har tagit del av den reviderade firdplanen och beslutar
att sta bakom den och det fortsatta omstallningsarbetet.

Sammanfattning

Region Gotland star infor mycket stora utmaningar. En storre andel av
befolkningen dr dldre, manga minniskor har kroniska sjukdomar och dagens
levnadsvanor gor att fler dn tidigare blir sjuka. Framsteg inom medicin och
teknik gor att det finns behandlingar f6r fler sjukdomar och dkommor.
Sammantaget innebir det ett kraftigt 6kat vard- och omsorgsbehov samtidigt
som det dr brist pa resurser i form av medarbetare, pengar och lokaler.
Utmaningarna delas med andra regioner och kommuner, men ar sarskilt stor pa
Gotland. Nationellt pagar en rérelse bendimnd ”God och Nira vard” som
adresserar den omstillning som halso- och sjukvarden behover gora i
samarbete med omsorgen. Utifrain Gotlands greppbarhet kunde tidigt
konstateras att en omstillning av hilso- och sjukvarden, oavsett dess
komplexitet och stora utmaningar, inte i kommer att racka. Inflodet till varden
och omsorgen maste minska mojligheten att paverka inflédet finns 1 hog grad
dven utanfor dessa verksamheter. Inom hilso- och sjukvarden och omsorgen
pagar arbete med att exempelvis forindra arbetssitt, korta vard- och ledtider,
forbattra samordning m.m. Utmaningarna kommer att innebéra behov av svira
politiska prioriteringar.

Det lokala arbetet bendmns Hilsa genom hela livet — God och Naira vard. En
malbild och firdplan f6r arbetet har tagits fram. Fiardplanen har nu reviderats
for tredje gangen, fem forflyttningsomraden pekas ut:

¢ Oka minniskors delaktighet
e Arbeta mer halsofrimjande
e Stirka primirvarden

e Frimja egenvard

e Samordna vird och omsorg

Bedémning
Regionstyrelseférvaltningen bedomer att arbetet med omstillning till Hilsa
genom hela livet dr angeldget och behéver fortsitta ske i samverkan.
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Regionstyrelseforvaltningen bedomer vidare att ett politiskt langsiktigt
agandeskap 1 respektive politiskt forum édr avgorande f6r att omstillningen ska
lyckas. Att berérda politiska forum aktivt stiller sig bakom stirker
forutsittningarna.

Beddmning av konsekvenser i tvirperspektiv
1. Rattslig grund/rattsligt perspektiv

Bedomningen dr att beslutet dr férenligt med gillande lagstiftning samt
overensstimmande med genomférda och kommande lagstiftningsférindringar
pa omradet.

2. Ekonomiskt perspektiv

Omstallningen till god och nira vard handlar primart om att stilla om for att
klara att erbjuda ett vélfiardssystem utifran de behov som finns i befolkningen.
Bedomningen ir att omstillningen har stor ekonomisk paverkan. Det finns
behov av kortsiktig finansiering av ”puckel kostnader”, finansiering av
inférandeperioder innan effekter ses och for att mojliggora att testa nya
arbetssitt etc. Det finns ocksa behov av stadigvarande stirkt finansiering och
prioritering av hilsofrimjande insatser. Denna omdisponering behover ske
saval inom forvaltningarna, bade avseende ekonomi och i praktisk
verksamhetsplanering, som pa regionovergripande niva for att forindring ska
ske. Respektive forvaltning/nimnd ansvarar for att lyfta behov i ordinarie
budgetprocess. Statsbidrag i form av 6verenskommelser mellan staten och
Sveriges kommuner och regioner (SKR) ér en viktig kortsiktig
finansieringskalla som férvaltningarna kan disponera.

God ckonomisk hushallning beaktas som horisontellt perspektiv i arbetet.
3. Barnperspektiv

Bedomningen ar att omstillningen har konsekvenser f6r barn och unga bade
pa individuell niva och som grupp. Ett starkt hilsosystem fokuserar sirskilt pa
hilsofrimjande och foérebyggande insatser for barn och unga. Flera aktiviteter i
tirdplanen riktas sarskilt till barn och unga for att stirka deras forutsittningar
tor god hilsa genom hela livet. Under framtagning av malbild har unga varit
delaktiga i processen.

Barnrittsperspektivet beaktas som horisontellt perspektiv i arbetet.
4. Jamstilldhetsperspektiv

Bedomningen dr att omstillningsarbetet har en positiv paverkan avseende
jamstilldhet. Ett av skilen for omstillningen dr att hilsan skiljer sig at mellan
grupper. Hilsa analyseras ur flera aspekter dels kon, men ocksa utifran
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konsidentitet, utbildningslingd, hushallsinkomst, alder, etnicitet och
funktionsnedsittning.

Utsatta gruppers intresse beaktas som horisontellt perspektiv i arbetet.
5. Landsbygdssikring/geografiskt perspektiv

Beddmningen dr att omstillningen paverkar hela Gotland. Omstillningen har
fokus pa nirhet och att upplevelsen av nira ska utga fran individen. Néra kan
vara geografiskt men ocksa relationellt. Beddmningen ar att omstillningen
frimst har ett behovsperspektiv, och att geografiskt perspektiv dirmed beaktas.

6. Klimat och miljéperspektiv

Ej aktuellt inom ramen f6r nuvarande firdplan. Fysisk milj6 exempelvis i form
av langsiktig samhallsplanering har tydliga kopplingar men ingar i dagsliget

inte.

Arendets behandling under motet
Arendet féredras av Emma Norrby, verksamhetsutvecklare,
regionstyrelseférvaltningen.

Ordférande stiller proposition pa regionstyrelseforvaltningens forslag och
finner att det bifalls.

Beslutsunderlag
Region Gotlands firdplan — God och Nira vard
Regionstyrelseforvaltningens tjansteskrivelse 2023-03-23
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