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Mottagare
Regionstyrelsen

Fritidsplan

Forslag till regionstyrelsen for beslut i regionfullmaktige
e Regionstyrelsen beslutar att godkanna forslag till

Fritidsplan for Region Gotland for 2023-2026.

Sammanfattning
Arbetet med Fritidsplanen inleddes nar Anlaggningsstrategin

(RSAU 2020-05-13, § 122) blev aterremitterad innan sommaren
2020. Fritidsplanen har ett anslag som géller alla pa Gotland men
for att konkretisera tas tre prioriterade malgrupper fram. Dessa ar
barn och ungdomar, personer 65 ar och aldre samt personer med

funktionsnedsattning.

Fritidsplanen bestar av tre Fokusomraden och till dessa ar ett

antal malformuleringar kopplade.

e Fokusomrade for inkluderande idrott- och fritidsaktiviteter
for alla.

e Fokusomrade for ett starkt foreningsliv med prioriterade
grupper i fokus.

e Fokusomrade for en rorlig vardag och aktiv fritid.

Fritidsplanen kopplar mot manga andra planer och styrdokument
inom Region Gotland men framst mot den regionala
utvecklingsstrategin och dess genomférandeprogram for
Kraftsamling for halsa och ett socialt hallbart Gotland samt

fardplanen for omstallning till ett halsosystem for Halsa genom

hela livet.
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Fritidsplanen har varit ute pa remiss fran 29 september till 15
december. Inga specifika fragor stalldes i remissen, utan den var
O6ppen i sin karaktar och mojlig for alla intressenter att svara pa.

Aktivt skickades den ut till féljande namnder:

Barn- och utbildningsnadmnden
Gymnasie- och vuxenutbildningsndmnden
Héalso- och sjukvardsndmnden
Socialnamnden

Tekniska namnden

Miljo- och byggnamnden
Och till foljande partier:

Centerpartiet
Moderaterna
Liberalerna
Vansterpartiet
Miljopartiet
Feministiskt initiativ
Sverigedemokraterna

Socialdemokraterna

Det har totalt kommit in 26 stycken remissvar angadende
Fritidsplanen. Fyra fran partierna, fran samtliga namnder som fatt

den utskickad och 16 stycken fran externa aktorer.

En 6verblick av remissvaren ger att en tydligare gransdragning ar
nodvandigt. Fritidsplanen tar fokus pa den aktiva delen av fritid,
den som inkluderar en viss del av rorelse. Detta for de stora
positiva fordelarna med fysisk aktivitet for den psykiska och
fysiska héalsan. Kraftsamling for halsa och ett socialt hallbart
Gotland, en av genomférandeplanerna for den Regionala

Utvecklingsstrategin tar ett bredare grepp, men Fritidsplanen tar
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fokus pa rorelse och aktivitet. Framfor allt detta har fortydligats i

den nuvarande versionen.

Ytterligare en forytligande i den har versionen ar hur Fritidsplanen
i ett senare skede ska arbetas med. En handlingsplan ska tas fram
i samrad och samverkan med 6vriga berdrda forvaltningar under
2023 for att senast 2024 vara del av verksamhetsplanerna

framover.

Forvaltningens beddmning ar att de andringar som gjorts ligger i
linje med de remissvar som inkommit och att godkdnna Fritidsplan
2023-2026.

Arendebeskrivning
Bakgrund

Fritidsplanen ar en regiondvergripande plan for Region Gotlands
verksamhet inom fritidsomradet. Planen utgér fran nulaget att den
fysiska aktiviteten bland gotlanningar behover dkas. Fritidsplanen
har ett anslag som galler alla pd Gotland men for att konkretisera
tar tre prioriterade malgrupper fram. Dessa ar barn och ungdomar,

65 ar och aldre samt personer med funktionsnedsattning.

Det finns i dag ett Fritidspolitiskt program som antogs an
Gotlands kommuns Regionfullmaktige 2009-06-15. | samband med
beslut om framtida kultur- och fritidsverksamhet fick
regionstyrelsen i uppdrag att under 2018 till regionfullméktige
aterrapportera en plan for utarbetande av ett reviderat
fritidspolitiskt program samt en anlaggningsstrategi for fritids- och
idrottsanlaggningar (RF 2017-09-25, § 117). Detta &r revideringen
av det fritidspolitiska programmet. Precis som sin forlaga ar
Fritidsplanen regiondvergripande. Till den kommer aven en

handlingsplan att kopplas.

Fritidsplanen kopplar mot manga andra planer och styrdokument

inom Region Gotland men framst mot den regionala
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utvecklingsstrategin och dess genomférandeprogram for
Kraftsamling for halsa och ett socialt hallbart Gotland samt
fardplanen for omstallning till ett halsosystem for Halsa genom
hela livet. Genomférandeprogrammet ar annu under framtagande,
och Fritidsplanen kommer att kompletteras med eventuella
uppdateringar som genomforandeprogrammet kan fa i den

fortsatta processen,

Dispositionen av Fritidsplanen ar enligt foljande. Tre

fokusomraden har tagits fram;

e Fokusomrade for ett starkt foreningsliv med prioriterade
grupper i fokus.

e Fokusomrade for inkluderande idrott- och fritidsaktiviteter
for alla.

e Fokusomrade for en rorlig vardag och aktiv fritid.

Under varje fokusomrade finns ett antal méalformuleringar som

siktar till att uppfylla respektive fokusomrade.

Arbetet med Fritidsplanen inleddes i och med att
Anlaggningsstrategin blev aterremitterad innan sommaren 2020. |
augusti 2021 holls det forsta arbetsmotet med de politiska
partierna for att satta ramarna for planen. Dar enades det om tio
omraden som var prioriterade inom fritidsomradet. Det ar utifran
dessa tio som de tre Fokusomréddena sedan bildades. Dessa och
dess malformuleringar gick sedans igenom pa det andra
arbetsmotet med politiken i mars 2022. Under februari till april
2022 holl aven 15 dialogmdéten hallits internt inom Region Gotland
med alla forvaltningar och externt med bland annat RF-Sisu
Gotland, Lansstyrelsen samt ett 6ppet féreningsmote. Samverkan
har dven skett med Emma Norrby, verksamhetsutvecklare pa HSF
och Region Gotlands fardplan for omstallning till ett halsosystem

for Halsa genom hela livet samt Elin L66f, Folkhalsostrateg pa
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RSF och Kraftsamling for halsa och ett socialt hallbart Gotland
som ar ett genomforandeprogram fr den regionala

utvecklingsstrategin.

Remissvar och andringar

Fritidsplanen har varit ute pa remiss fran 29 september till 15
december. Inga specifika fragor stélldes i remissen, utan den var
Oppen i sin karaktar och mojlig for alla intressenter att svara pa.

Aktivt skickades den ut till féljande namnder:

Centerpartiet
Moderaterna
Liberalerna
Vansterpartiet
Miljopartiet
Feministiskt initiativ
Sverigedemokraterna

Socialdemokraterna
Och till foljande partier:

Centerpartiet
Moderaterna
Liberalerna
Vansterpartiet
Miljopartiet
Feministiskt initiativ
Sverigedemokraterna

Socialdemokraterna

Det har totalt kommit in 26 stycken remissvar angaende

Fritidsplanen.

Fyra frdn partierna - Socialdemokraterna, Miljopartiet,

Vansterpartiet och Centerpartiet.
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Det har inkommit frdn samtliga ndmnder som fatt den utskickad

och 16 stycken fran externa aktorer:

RF-Sisu Gotland, Klintehamns IK, Astma och Allergiféreningen
Gotland, Unga ornar Tingstade, FGI, RBU Gotland, Funkisam,
Gotlands lans strokeforening, SRF Gotland, IF Gutakampen, Wisby
ridklubb, Gotlands fotbollforbund, Hundlekplats Visby, Klinte
skyttegille, Pro Gotland och Parasport Gotland.

Utifran remissvaren sa ar det tydligt att det behovdes fortydligas
vad avgransning vad Fritidsplanen ar. Detta aterkommer i flera
remissvar fran partierna, namnderna och externa parter.
Fritidsplanen tar fokus pa den aktiva delen av fritid, den som
inkluderar en viss del av rorelse. Detta for de stora positiva
fordelarna med fysisk aktivitet for den psykiska och fysiska
halsan. Kraftsamling for halsa och ett socialt hallbart Gotland, en
av genomforandeplanerna for den Regionala Utvecklingsstrategin
tar ett bredare grepp, men Fritidsplanen tar fokus péa rérelse och
aktivitet. Framfor allt detta har fortydligats i den nuvarande

versionen.

Ytterligare ett forytligande som har gjorts till foljd av remissvaren
ar hur Fritidsplanen i ett senare skede ska genomféras.. En
handlingsplan ska tas fram i samrad och samverkan med 6vriga
berdrda forvaltningar under 2023 for att senast 2024 vara del av

verksamhetsplanerna framover.

Andra andringar i Fritidsplanen inkluderar ett fortydligande och
utvecklande av de tre malgrupperna, att de inte &r homogena

grupper utan att det finns olika behov inom varje malgrupp.

Aven civilsamhéllets stora samhallsnytta genom bland annat

foreningslivet har fortydligats i Fritidsplanen.
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En stor del av svaren fran remisserna handlade om konkreta
forslag for att na malen, det handlar mycket om tillgéanglighet till
anlaggningarna, bade i tid, utrustning och anpassning. Detta ar

nagot som tas i kommande handlingsplan.

Anlaggningsfragor generellt lyftes inom remissvaren. Det kommer
inte att vara en anlaggningsstrategi kopplad direkt till
Fritidsplanen men en av malformluringar beskriver hur den

strategiska delen av anlaggningsfragan ska hanteras:

o Region Gotland vill ta fram tydlig utvecklingsplan for
befintliga anldggningar och skapa langsiktig
prioritering av anlaggningsutveckling med hansyn till

mojligheten till en aktiv fritid over hela Gotland.

| och med det ser forvaltningen en anlaggningsinventering bade
kring befintliga och framtida och vilket behov av utveckling som
finns. Detta i sin tur kommer att ligga till grund for regionens 10
ariga investeringsplan. Det ar av vikt att inventeringen och
utvecklingen ar rorliga och dynamiska utifran att behov uppstar.
Forslagsvis kan en sadan har process innefatta att inventarielistan
och utvecklingsbehov varje ar pa hosten ses 6ver av Kultur- och
fritidsberedningen infor arbetet med 10 arig investeringsplan. Men

det ar som ett exempel.

Aven forslaget att andra den bidragsberattigade aldern for
aktivitetsstod och resestdod har inkommit. Forslaget gick ut pa att
andra fran 7-20 till 6-25 ar. Detta skulle innebara en merkostnad
pa uppskattningsvis 500 tkr pa arsbasis, och skulle na de
foreningar med mest resor och aktivitet, vilket i detta fall aven ar
de féreningar med representationslag hogst upp i seriesystem.
Det ar forvaltningens beddomning i det inte &r det optimala sattet
att anvanda dessa resurser i detta fall utan att aldersspannet bor

hallas kvar pa befintlig niva.
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Arbetet med Fritidsplanen inleddes i och med att
Anlaggningsstrategin blev aterremitterad innan sommaren 2020. |
augusti 2021 holls det forsta arbetsmotet med de politiska
partierna for att satta ramarna for planen. Dar enades det om tio
omraden som var prioriterade inom fritidsomradet. Det ar utifran
dessa tio som de tre Fokusomréddena sedan bildades. Dessa och
dess malformuleringar gick sedans igenom pa det andra
arbetsmotet med politiken i mars 2022. Under februari till april
2022 holl aven 15 dialogmdten hallits internt inom Region Gotland
med alla forvaltningar och externt med bland annat RF-Sisu
Gotland, Lansstyrelsen samt ett 6ppet foreningsmote. Samverkan
har dven skett med Emma Norrby, verksamhetsutvecklare pa HSF
och Region Gotlands fardplan for omstéallning till ett hdlsosystem
for Halsa genom hela livet samt Elin L66f, Folkhalsostrateg pa
RSF och Kraftsamling for halsa och ett socialt hallbart Gotland
som ar ett genomforandeprogram fr den regionala

utvecklingsstrategin.

Bedomning
Forvaltningens bedomning ar att de andringar som gjorts ligger i

linje med de remissvar som inkommit och att godkdnna Fritidsplan
2023-2026.

Bedémning av konsekvenser i tvarperspektiv
1. Réttslig grund/ rattsligt perspektiv

| Fritidsplanen har tre sarskilda grupper lyfts fram som
prioriterade. Det ar barn och ungdomar upp till 20 ar, personer
med funktionsnedséattning samt de som &r 65 ar och aldre. Urvalet
kring dessa tre prioriterade grupper ar att alla har sarskilda behov
att lyftas fram for att ge halsofoérdelar inte bara i de utsatta
grupper men aven en vinst pa samhallsniva. Barn och ungdomar
behover f& med sig en rorelsegladje in i vuxenlivet,

funktionsnedsatta ar betydligt mindre aktiva an populationen i



Regionstyrelseftrvaltningen Tjansteskrivelse
Region Gotland Arende RS 2021/1227
Sida 9 (10)

ovrigt och aldre en vaxande del av befolkningen som kommer att

ha allt storre behov fram Over.

2. Ekonomiskt perspektiv
Det finns ingen bedémning dnnu pa eventuella kostnader for att

na malen i Fritidsplanen, utan det blir pa aktivitetsniva det kan

generera kostnader och i arbetet med bidragsodversynen pa fritid.

3. Barnperspektiv
Barnperspektivet ar ett av de mest centrala i Fritidsplanen och

barn och ungdomar lyfta som en prioriterad malgrupp. |
framtagningsarbetet har barn och unga och deras méjlighet till en

aktiv fritid oavsett forutsattning.

4. Jamstalldhetsperspektiv
Det ar en stor del i Fokusomrade 2 — inkluderande idrott och

fritidsaktiviteter for alla, att forutsattningarna ska vara lika for alla
pa Gotland. Gotlands invanare ska ha lika mojligheter att utova
fritidsverksamhet, foreningsliv och idrott oavsett kon,
konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller
annan trosuppfattning, funktionsvariation, sexuell laggning,

ekonomiska forutsattningar och alder.

5. Landsbygdssakring/geografiskt perspektiv
| Fritidsplanen lyfts fram att mdjligheten till en aktiv fritid ska

vara oberoende av var du bor. Detta ska ske bade genom

anlaggningar men aven genom att stotta foreningslivet.

6. Klimat och miljoperspektiv
Om Fritidsplanen kan hjalpa till att stotta foreningslivet pa hela

Gotland samt jobba for att 6ka mdjligheten till en aktiv fritid
oavsett var du bor pa Gotland kommer detta att kunna ha en
positiv effekt pa klimatet och miljon. Behovet av transporter

kommer att minska.

Beslutsunderlag
Fritidsplan for Region Gotland 2023-2026
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Regionstyrelseférvaltningen

Torsten Flemming
tf Regiondirektor
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