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Hälso- och sjukvårdsnämnden ställer sig delvis bakom förslaget till 
Fritidsplan. 
 
Nämnden bedömer att regionstyrelsens förslag till fritidsplan ligger i 
linje med övriga styrdokument och bidrar till att främja hälsa för 
medborgarna med fokus på prioriterade målgrupper. Vidare bedömer 
nämnden att det är positivt att kopplingarna till genomförandeprogram 
för Kraftsamling för hälsa och ett socialt hållbart Gotland samt 
färdplanen för omställning till ett hälsosystem för Hälsa genom hela 
livet har arbetats in i fritidsplanen.  
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden ser positivt på att målgrupperna lyfts 
fram för att stärka allas möjlighet till att vara aktiva. Nämnden saknar 
omnämnande av tillgänglighet och inkludering för att uppnå målet med 
planen avseende att målgruppen personer med funktionsnedsättning 
ska vara prioriterade. Vidare skulle det bidra till ökad tydlighet om 
målgruppen personer med funktionsnedsättning beskrivs i planen. 

Framtagande av handlingsplan, i enlighet med vad som planeras, 
bedöms vara en förutsättning för att realisera fritidsplanens 
målsättningar. Hälso- och sjukvårdsnämnden ser fram emot samverkan 
i processen för framtagande av handlingsplanen.  
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Nämnden ser därutöver behov av tillgång till information för att 
synliggöra existerande utbud till de målgrupper som delas med hälso- 
och sjukvården. 
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