Vastergarn 19 mars 2026

Svar pa interpellation fran Maya Arfvidson (MP) angaende barn- och elevhélsans
forutsattningar att fullgora sitt uppdrag

Under mandatperioden har barn- och elevhalsans arbete starkts, bade genom
fordndrade arbetssatt samt genom att medel och personella resurser tillforts.

Aven om antalet medarbetare inom namndens verksamheter totalt sett har minskat i
och med de senaste arens anpassningar sa har antalet medarbetare inom barn- och
elevhalsan tvartom okat.

Vid utgangen av 2022, da nuvarande namnd tog 6ver, hade barn- och elevhalsan 55
anstallda. Vid utgangen av 2025 var antalet anstallda uppe i 68.

Infor 2026 tillskots dessutom ytterligare medel riktade till barn- och elevhalsan for att
kunna starka personalgruppen med en skolfysioterapeut och en centralt placerad
specialpedagog.

En utmaning ar fortsatt dock att férdela barn- och elevhalsans resurser 6ver en spridd
skolorganisation med manga sma enheter.

Exempelvis finns 12 kuratorer inom grundskolan, som ska fordelas 6ver 31 skolenheter
av varierande storlek. Detta medfor att vissa kuratorer kan ha en heltidstjanst pa en
skola medan andra delar sin tjanst mellan flera olika skolor, vilket fordelas utifran
elevantal per heltidstjdnst samt socioekonomisk viktning. Men &aven utifran kortid och
arbetsmiljo for de som ar fordelade dver flera skolor.

Under mandatperioden har dock stora kliv framat tagits bade gallande likvardighet
mellan skolorna och gallande det halsoframjande och férebyggande arbetet.

Detta, som sagt, bade genom tillférda medel och personella resurser samt genom
forandrade arbetssatt, exempelvis genom upprattande och tydliggdérande av rutiner och
riktlinjer for personalen, spridning av evidensbaserade metoder och upprattande av
program som alla elever runtom pa hela 6n far ta del av.

Flertalet atgarder har vidtagits de senaste aren, i synnerhet for att 6ka pa de insatser
som kan ske pa organisations- och gruppniva, sa att det kan nas av manga, sdsom att
alla elever pa Gotland far ta del av psykosociala programmet och Stadig Grund,
fornyade rutiner kring exempelvis sémnproblematik, évervikt, ANDTS och vald i nara
relationer.

Barn- och elevhalsan har kunnat ge plats for halsoframjande och férebyggande genom
att systematisera och vidareutveckla arbetet. Exempelvis genom den evidensbaserade



metoden for trygghet och studiero, PAX, spridandet av foraldrautbildning, ABC, tidiga
insatser med logoped och psykolog mot forskola och satsning pa levnadsvanor och
fysisk aktivitet.

Infér 2027 amnar dessutom namnden i sin mal- och budgetskrivelse dska medel for
ytterligare en psykolog och kurator mot grundskola, resursskola och forskola.

Den demografiska utmaningen inom barn- och utbildningsnamndens verksamheter
riskerar att paverka dven barn- och elevhalsan. Minskade barn- och elevkullar kan
innebara en minskad budget for barn- och elevhalsan. Det ar dock en prioriteringsfraga,
bade inom namndens budget och av eventuella ramtillskott.

Ett uppdrag om att se dver resursfordelningsmodellerna gavs i samband med budget
infor 2026. Uppdraget ar planerat att redovisas till budgetberedningen i var.

Oscar Lindster (S), ordférande barn- och utbildningsndmnden



