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BUN § 118 Medborgarforslag - Sovmorgon for
elever

Arendenummer: BUN 2025/774
BUN AU § 106

Barn- och utbildningsnamndens beslut
e Barn- och utbildningsnimnden beslutar att avsla forslaget.

Ett medborgarforslag har inkommit om att Region Gotland ska inféra senare
skolstart for elever fran mellanstadiet och uppat, tidigast kl. 09.00. Forslaget
grundas pa forskning om ungas somnbehov och koppling till hilsa och
skolresultat.

Pa Gotland varierar redan idag skolornas starttider — av sju hogstadieskolor
startar fem mellan kl. 08.30 och 09.00. En generell senareliggning av skolstart
skulle dock innebira svirigheter kopplat till garanterad undervisningstid,
schemalaggning och skolskjutsar. Starttider beslutas lokalt av respektive skola 1
dialog med elever och vardnadshavare.

Mot denna bakgrund foreslds medborgarforslaget avslas, men att fragan
fortsatt halls levande inom skolornas utvecklingsarbete.

Arbetsutskottet
Arbetsutskottet foreslog att nimnden avslar medborgarforslaget.

Arendets behandling under sammantridet
Foredragande: Grundskolechef Hanna Thunholm

Yrkande
Ordforande Oscar Lindster (S), foreslar att medborgarforslaget avslas.

Ordtorande stiller proposition pa sitt forslag och finner att det vinner bifall.

Beslutsunderlag
Forvaltningens tjansteskrivelse 2025-09-16
Medborgarforslag #162092

Skickas till
Forslagsstallaren
Regionstyrelsen
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