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Pedagoger och annan skolpersonal vittar om hög arbetsbelastning och att man har 
svårt för att hinna med sina arbetsuppgifter. En resurs som kan nyttjas är seniorer  
i skolan. Seniorerna arbetar frivilligt, utan kostnad för huvudmannen, och kan vara  
extra vuxna till nytta för elever och också för pedagoger och annan skolpersonal.  
I många kommuner använder man sig av seniorer i skolan, och Gotland kan med för-
del dra lärdom från dessa kommuner. Vi på Gotland bör också prova det.

Inför uppdraget i skolan, sker en introduktion där senioren deltar tillsammans med 
rektor och annan kontaktperson på aktuell skola. Det finns organisationer i Sverige 
som tillhandahåller verktygen för introduktionen.

Nedanstående text är hämtad från Ulricehamns kommun.

Seniorens uppgift i skolan
Seniorens deltagande är helt ideellt och varje senior bestämmer själv hur mycket tid 
som ska läggas i skolan. Från andra kommuner nämns en halv eller hel dag per vecka 
som vanligast. Senioren har också ”en sekunds uppsägningstid” och väljer själv när 
den vill avsluta sitt uppdrag.

Senioren behöver ingen tidigare erfarenhet från skola, utan det är livserfarenheten 
som är betydande. Huvuduppgiften som senior i skolan är att ge barnen och elever-
na extra vuxentid för samtal och samvaro, likaså att bidra till att berika i det svenska 
språket. Uppgifterna kan variera, från att vara en klok närvarande vuxen till att läraren 
ger senioren i uppgift att läsa för barnen eller lyssna när de läser. Det kan också vara 
att gå runt och hjälpa till, prata extra mycket svenska med de som har behov av det, 
berätta om livserfarenheter, vara med på raster och utevistelser samt röra sig i korridor 
och vara närvarande vid skolluncherna.

Därför föreslår jag:
1. Att Region Gotland satsar på Seniorer i skolan.

Visby, 6 november 2025 
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