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Erbjud gratis TBE-vaccination till personal som ror sig i skog och mark

Allt fler svenskar drabbas av TBE (tick-borne encephalitis) och hittills ser 2025 ut att
bli ett rekordar sett till antalet smittade.

Manga som smittats av TBE far inga eller milda symtom, enligt Folkhalsomyndig-
heten. Men allvarlig TBE ger hjarnhinneinflammation med hog feber, svar huvudvark,
forvirring och emellanat kramper och forlamningar. Omkring 30 procent far kvar-
stdende besvar som huvudvark och trotthet som leder till koncentrations och
minnesstorningar. Med utgangspunkt fran detta rekommenderar Varldshalso-
organisationen vaccination for bade barn och vuxna i riskomraden.

Gotland finns nu representerat i Folkhalsomyndighetens lista dver kommuner med
forhojd forekomst av TBE. Hittills i ar har endast ett fall av TBE rapporterats pa
Gotland, vilket ar det forsta nya fallet sedan 2019. Men aven om det totala antalet
fall ar lagt, kan TBE-viruset spridas till nya omraden utan att upptackas direkt och
du kan smittas i ett omrade dar fa eller inga fall har rapporterats tidigare. Eftersom
viruset sprider sig snabbt ar det omojligt att veta i forvag var en person kan smittas.
Sa trots att antalet fall ar fa pa Gotland uppmanar smittskyddslakaren anda
gotlanningar att vervaga att vaccinera sig om de ror sig mycket i naturen.

Kostnaden for att vaccinera sig mot TBE ar relativt hog och risken finns att
manniskor avstar fran att vaccinera sig pa grund av ekonomiska skal. Att ha en
saker arbetsmiljo ar viktigt. Vistas du mycket utomhus okar risken for att bli biten
av fastingar och har du otur kan du smittas av TBE.

Region Gotland behover vara forutseende och arbeta malmedvetet for att personalen
inte utsatts for risker som leder till forsamrad halsa eller bestdende men. Da Gotland
ligger inom riskomrade gallande TBE borde Region Gotland som arbetsgivare erbjuda
vaccinering till personal som ror sig i skog och mark under arbetstid - till exempel
personal inom forskola, skola och park. En investering i personalens halsa ar en
investering for framtiden och en del i att ta ansvar for den strategiska kompetens-
forsorjningen.
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Darfor foreslar jag:
1. Att Region Gotland ska erbjuda gratis TBE-vaccination till sin personal som ror sig
i skog och mark under arbetstid.

Masterby, 17 november 2025

Eva Ahlin
Centerpartiet
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