Svar pa interpellation, forsaljning av vardkapacitet till andra regioner.

Sara Lidqvist (KD) har i en interpellation till mig i egenskap av ordférande for hélso- och
sjukvardsnamnden stallt fyra fragor angdende forsaljning av vard till andra regioner. Nedan ger jag
mina svar pa respektive fraga.

1. ”Inom vilka omrdden har den Gotldndska vdrden éverkapacitet?”
| grunden har inget specifikt omrade inom hélso- och sjukvarden pa Gotland 6verkapacitet
som pa kontinuerlig basis ar tinkt att fyllas pd. Overkapaciteten handlar inte om att det finns
ett dverskott pa personal, vardplatser eller operationstider utan om att Gotlands litenhet har
ett storre utbud an vad befolkningsunderlaget motiverar. For att fa en tydlig bild av
kapaciteten finns manatlig statistik att ta del av pa gotland.se/hsfstatistik under avsnittet
"vardplatser”. For utforlig statistik om vantetider i sverige finns databasen vantetider.se dar
samtliga regioner redovisar sin kostatistik och inom vilka omraden dessa kder finns. En
forutsattning for att kunna ta emot patienter fran andra regioner ar att det finns ledig
kapacitet i systemet samt att dessa ar beredda att Iamna sin region for att fa en atgard utférd
utanfor hemregionen.

Regionfullmaktige har antagit mal om beldggningsgrad pa vardplatser och behovet ar att
minska beldggningen snarare dn att 6ka. Region Gotland ar enligt Socialstyrelsen en av tre
regioner med tillrdckligt manga vardplatser for befolkningen men de ekonomiska
forutsattningarna for att utdka dessa ytterligare for att kunna ta emot utomlanspatienter
saknas i dagslaget.

For att hantera exempelvis operationer kravs en rad olika funktioner i vardkedjan. Operator,
operationslag, slutenvardsplatser (om det ar slutenvardsoperationer), eventuell rontgen,
laboratoriemedicin osv. Sa dven om det eventuellt skulle finnas 6verkapacitet pa exempelvis
kirurger sa kan bade operationstider (personal och lokaler) och slutenvardsplatser vara
tranga sektorer.

Det ar ocksa vart att ndmna att andra regioners koer inte sallan ror sddana ingrepp som
Region Gotland pa grund av var litenhet redan idag nyttjar utomlansvard for att klara var
vardgaranti for den mantalsskrivna befolkningen.

Att ha ett akutsjukhus med upptagningsomrade pa 60 000 invanare &r i sig en form av
Overkapacitet, men samtidigt ar lasarettet till stor del ett solitart lasarett, det vill sdga att
narheten till andra sjukhus saknas och det saknas ocksa en transportvag som alltid ar 6ppen.
Den eventuella 6verkapaciteten i form av kompetens som finns, utgér den beredskap som
kravs for att ha mojlighet att ta hand om alla patienter som &r i behov av vard pa Gotland.

2. "Utfér Region Gotland idag vard av patienter fran andra regioner inom de omrdaden ddr vi har
overkapacitet?”
Region Gotland vardar idag patienter fran andra regioner framst vid behov av akut sjukvard,
men dven i viss man planerad vard. Exempelvis har man som medborgare ratt att séka 6ppen
vard var som helst i landet, och regionerna har en skyldighet att ta emot dessa patienter ifall
det ar medicinskt motiverat. Exempelvis har man ratt att lista sig pa vardcentral var som



helst i landet. Det finns fastlandsboende som &r listade pa vardcentraler pa Gotland, men det
baseras inte pa overkapacitet utan pa lagstiftning. De verksamheter dar patienter hor av sig
och vill ha varden pa Gotland istéllet for pa fastlandet &r framst inom obstretik-, dialys- och
onkologiverksamheten. Detta féretradelsevis kopplat till sommarperioden.

Verksamheterna tar emot i storsta mojliga man, men kapaciteten sommartid ar begransad da
en stor andel av personalen &r pa semester och 6ns befolkning vaxer avsevart. Det finns i
dagslaget inget omrade dar Region Gotland aktivt soker patienter for vard pa Gotland p.g.a.
Overkapacitet. Inom sjukvardsregionen Stockholm-Gotland som har det av riksdagen
beslutade ansvaret att samverka kring varden &r det vart att notera att Sveriges minsta
region ska samverka med Sveriges befolkningsmassigt storsta region vilket dr en utmaning
kopplat till behov av volymer.

3. ”Anvdnder Region Gotland aktivt den nationella vardférmedlingen fér att synliggéra var
overkapacitet och sdlja vard till andra regioner?”
Det stod som idag finns hos e-hdlsomyndigheten gallande nationell vardférmedling &r att
Regioner kan publicera de vardavtal som olika regioner har med privata aktorer, detta ar
dock frivilligt och det ar inte manga som publicerat nagra avtal sahar langt. Det finns en
lagesbild 6ver vantetider till planerade kirurgiska atgarder som ska ge en indikation om
vardgivarens mojlighet att ta emot patienter. | dagslaget ar lagesbilden som finns pa e-
halsomyndighetens sida inte utvecklad och basta stallet att se hur regioner ligger till med
koer osv ar sidan vantetider i varden, vantetider.se. Region Gotland har i dagslaget inte
publicerat nagra vardavtal. Region Gotland har vardavtal inom primérvard, fysioterapi och
fotvardsterapeuter. Inget av ovanstaende omraden har éverkapacitet. Gotland kommer
framforallt att anvdnda e-hdlsomyndighetens sida om nationell vardférmedling for att soka
privata aktorer som har avtal med andra regioner, for att mojliggora att skicka patienter dit
da vi pa Gotland har koer.

4. ”Jobbar Region Gotland pd ndgot annat sétt for att erbjuda/sélja vard till andra regioner?”
Nej, inte mer an att sdkerstalla att dom patienter som ar i behov av vard pa Gotland far det,
aven nar befolkningen sommartid 6kar markant. Det sker da genom att minska pa planerad
vard. Under sommarperioden prioriteras det akuta flodet samt primarvard och flodet kring
den elektiva varden minskar.
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