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MOTION 

Till fullmäktige i Region Gotland, sammanträdet den 29 april 2024 
 

Gruppstorlek i förskolan 
 

Förskolan ska vara en lugn och trygg plats för alla barn som går där. Det ska finnas en 

känd och trygg famn att krypa upp i och inget barn ska behöva uppleva stress i stora 

stökiga barngrupper. 

 

Professor och barnläkare Hugo Lagercrantz har forskat om barnhjärnans utveckling, och 

han betonar vikten av små barngrupper för att undvika att barnens omogna hjärnor 

utsätts för stress. En stress som kan leda till försämrad anknytning, 

koncentrationssvårigheter och försämrad inlärningsförmåga. 

 

Skolverket har under flera år haft en rekommenderad maxstorlek, riktmärke, på 

barngrupper inom förskolan, baserat på ålder. Ju yngre ett barn är, desto färre personer 

ska det behöva ha att relatera till. Kristdemokraterna har länge jobbat för att varje 

kommun ska ta sitt ansvar och besluta om en maxstorlek på barngrupperna. Det har inte 

gjorts på Gotland. Men det är hög tid nu. 

 

Jag yrkar därför på att: 

 

Region Gotland ska införa ett maxtak för storleken på barngrupper i sina förskolor, som 

överensstämmer med Skolverkets riktmärke för barn i åldrarna 1-3 år respektive 4-5 år. 

 

 

Sara Lidqvist, Kristdemokraterna 

 


