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GVN § 83 Motion. Avgiftsfri frukost i regionens 
grund- och gymnasieskola 

Ärendenummer: GVN 2023/101 
Paragraf föregående instans: GVN au § 70 

Gymnasie- och vuxenutbildningsnämndens beslut 
Nämnden föreslår regionfullmäktige att motionerna om gratis frukost i skolan 
anses besvarade med utbildnings- och arbetslivsförvaltningens tjänsteskrivelse. 
 

 

Regionstyrelsen har remitterat två motioner till nämnderna för yttrande och 
barn- och utbildningsnämnden har gett förvaltningen i uppdrag att utreda 
förutsättningar för gratis frukost för alla barn och elever inom förskolan, 
grundskolan och gymnasiet. 

Det finns flera forskningsrapporter och studier som bland annat pekar på att 
elever som äter frukost i skolan presterar bättre, blir lugnare, ökar 
koncentrationsförmågan och skolkar mindre. 

Förvaltningens bedömning är däremot att det är mycket tveksamt att Region 
Gotland ska påbörja en sådan nysatsning utifrån det rådande ekonomiska läget. 
Utredningen visar att det skulle innebära en satsning på totalt 24 miljoner 
beräknat på alla huvudmän. Detta ryms inte inom nämndernas befintliga 
budget. 

Signalerna från budgetberedningen 2023 var att Region Gotland bör vara 
restriktiva med nysatsningar utifrån en exceptionell ekonomisk situation. Det 
är därför finansieringen och kostnaden för frukost i skolan som 
regionfullmäktige behöver ta ställning till i första hand.  

Därefter behöver övriga konsekvenser utifrån förslaget uppmärksammas och 
utredas; däribland bemanning, schemaläggning, skolskjutsar och kollektivtrafik, 
förvaring och avfallshantering. 

Arbetsutskottet 
På arbetsutskottet beslutades att föreslå till nämnden att föreslå 
regionfullmäktige att motionerna om gratis frukost i skolan anses besvarade 
med utbildnings- och arbetslivsförvaltningens tjänsteskrivelse. 
 
Ärendet beskrivning under sammanträdet  
Yrkande 
Ordförande Rolf Öström (M) föreslog att nämnden föreslår regionfullmäktige 
att motionerna om gratis frukost i skolan anses besvarade med utbildnings- 
och arbetslivsförvaltningens tjänsteskrivelse. 
 
Ordförande ställer proposition på sitt förslag och finner att det vinner bifall  

Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden 
Sammanträdesdatum 2023-10-26 

Protokollsutdrag 



Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden 
Region Gotland 
Sammanträdesdatum 2023-10-26 

Protokollsutdrag 
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Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse. Utbildnings- och arbetslivsförvaltningen, 2023-09-28 
Sammanställning kostnader frukost från RSF Avdelning Måltid. Regionstyrelseförvaltningen, 
2023-06-02 
Motion. Gratis frukost i skolan (V), 2023-02-20 
Motion om att införa avgiftsfri frukost i regionens grund- och gymnasieskolor (SD), 2023-02-
20 
BUN § 36 Uppdrag. Utredning frukost i skolan, 2023-03-21 
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