Interpellation till Hilso- och sjukvardsnamndens ordférande Filip
Reinhag

Angaende tandvard pa Gotland.

Tandvérden p& Gotland saknar tillrdckligt med resurser. Det ar for fa tandldkare och for fa
tandhygienister. Det hir paverkar tandhélsan hos gotlédnningar. I Gotlands tidningar den 10 februari i
ar kunde vi ldsa att tandvardschefen pa Gotland péstér att tandvarden klarar av att hantera det som
ingér i deras ”grunduppdrag”. Med ”grunduppdrag” definieras barn- och ungdomar,
specialisttandvard, vard for omsorgspatienter, de som far tandvard pa sjukvardskostnad samt viss akut
tandvard.

Négon forebyggande vérd for vuxna erbjuds i praktiken inte nu. I artikeln kan vi ldsa att
tandvardschefen pa Gotland menar att det i Stockholm forekommer onddiga undersdkningar samt att
man péd Gotland inte behover besoka tandvarden om man éar frisk. Exempel som lyfts fram &r att ingen
gér till vardcentralen om den &r frisk och foljaktligen bor besok hos tandvérden begrinsas.

Nér man ldser Socialstyrelsens Nationella riktlinjer for tandvérd publicerad i september 2021 ges en
annan bild av tandvérdens uppgift &n som framkommer i ovanstéende tidningsartikel. I
Socialstyrelsens riktlinjer skriver man om hur viktigt man anser att forebyggande tandvéard ar. Det
motverkar sjukdomar i munnen man sjilv inte &r medveten om genom att till exempel karies upptécks
och da kan dtgérdas innan problemen blir mer omfattande. Socialstyrelsen skriver ”En god munhdlsa
dar viktig for mdanniskors allméinna livskvalitet. Munhdlsan pdaverkar bland annat den psykiska hdlsan,
ndringsintaget och risken for infektioner och inflammationer i hela kroppen. Tandvdrden behéver
ddrfor forebygga ddlig munhdlsa.”

Ett annan utmaning med tandvérden &r att den idag &r en tydlig klassmarkor. Socialstyrelsen skriver
att: "Munhdlsan dr generellt sdmre hos personer med ldg inkomst, kort utbildning eller olika
funktionsnedsdttningar dn for andra grupper.” Om den gotlandska tandvarden inte ger tillracklig stor
mojlighet till forebyggande tandvard &r risken uppenbar att klasskillnaderna 6kar bland
gotlanningarna.

I sina nationella riktlinjer anvander Socialstyrelsen en gradering for hur viktig de tycker att en viss
atgdrd dr. De graderas i en skala frén ett till tio, med ett som det med hogst prioritet. En vuxen person
med l4g risk for dalig munhélsa bor ges en basundersokning vart annat eller vart tredje ar och en
person med hog risk for délig munhilsa bor ges en basundersdkning en géng om aret eller en gang var
18 ménad enligt Socialstyrelsen. De graderar detta till en trea i sin vardering av hur viktigt de anser att
atgdrden ar. Det betyder att det ar en stor atgérd.

I ovanstéende tidningsartikel jamfor tandvardschefen tandldkarbesok med besok pa vardcentralen. De
rekommendationer som Socialstyrelsen ger om vikten av forebyggande tandvérd inklusive frekventa
besok hos tandlékare forekommer inte pa samma vis i deras riktlinjer rérande primérvarden.

Jag har forstéelse for att det kan vara svért att nd upp till riktlinjerna nér man saknar tillrackligt med
personal. Men, det bor ju inte betyda att man sinker sin ambitionsniva. For min del &r det sjélvklart att
forebyggande tandvard for vuxna &r viktigt och att det finns &dven pa Gotland.



Mina fragor é&r:
Ar tandvardschefens bild av hur tandvérden bor bedrivas pa Gotland detsamma som din? Ska
Socialstyrelsens nationella riktlinjer gélla pa Gotland?

Vilken strategi finns for att {4 fler tandldkare och tandhygienister till Gotland? Vilken ér din eller
HSN:s analys 6ver hur den generella munhélsan kommer att paverkas pé Gotland de kommande &ren?
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