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Mottagare 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Gotlandsförslag. Underlätta besök på Primärvårdspunkter 
på Gotland 

Förslag till beslut 
• Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att gotlandsförslaget anses 

besvarat. 

Sammanfattning 
Ett Gotlandsförslag har inkommit där förslagsställaren föreslår att man som 
patient ska kunna boka tid på en primärvårdspunkt (tidigare trygghetspunkt) 
som geografiskt bättre tilltalar den vårdsökandens önskemål, oavsett på vilken 
vårdcentral man är listad. Framför allt för enklare behandlingar såsom 
såromläggning mm. Det skulle innebära flera fördelar för den vårdsökande.  

Förvaltningen menar att det är just detta som en primärvårdspunkt är avsedd 
för. Primärvårdspunkterna är vårdmottagningar bemannade med 
undersköterska och sjuksköterska som kan utföra enklare sjukvårdsåtgärder 
som provtagning, omläggning och injektioner.  

Det är möjligt att besöka en primärvårdspunkt i sitt närområde, oavsett vilken 
vårdcentral patienten är listad på. De uppgifter som förslagsställaren fått att 
man måste vara listad på en särskild vårdcentral för att kunna boka på en 
primärvårdspunkt stämmer inte.  

Däremot ska alla besök vara förbokade av respektive patients vårdcentral. 
Ordination på önskad åtgärd utfärdas av läkare eller sjuksköterska/ 
distriktssköterska. 

Bedömning 
Förvaltningens bedömning är att det som förslagsställaren föreslår, är 
primärvårdspunkternas uppdrag, och att uppgiften om att man behöver vara 
listad på en särskild vårdcentral för att få besöka en specifik primärvårdspunkt, 
är felaktig.  

Förvaltningens bedömning är därmed att gotlandsförslaget ska anses besvarat.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2026-08-10 
Gotlandsförslag daterat 2026-03-05 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
Handläggare Yvonne Skovshoved, beställarchef 

Tjänsteskrivelse 
Ärende HSN 2026/338 

Datum 10 augusti 2026 

Region Gotland 
Postadress SE-621 81 Visby 
Besöksadress Visborgsallén 19 
Telefon +46 498 26 90 00 

E-post regiongotland@gotland.se 
Webbplats www.gotland.se 
Facebook facebook.com/regiongotland 

Bankgiro 339-8328 
Plusgiro 18 97 50-3 
Organisationsnr 212000-0803 
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Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

Anna Nergårdh 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Skickas till 
Regionfullmäktige 
Förslagsställaren  
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