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Mottagare 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Ett handslag för en bättre palliativ vård 

Förslag till beslut 
• Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att ställa sig bakom ”Ett 

handslag för en bättre palliativ vård” med Cancerfonden. 
• Hälso- och sjukvårdsnämnden uppdrar åt ordföranden att underteckna 

handslaget. 

Sammanfattning 
Efter ett möte med Cancerfonden har hälso- och sjukvårdsnämndens 
ordförande tagit initiativ till detta ärende och önskar att hälso- och 
sjukvårdsnämnden ställer sig bakom ”Ett handslag för en bättre palliativ vård”.  

Det är ett initiativ från Cancerfonden som handlar om att få Sveriges regioner 
att gemensamt ställa sig bakom fyra punkter för att förbättra den palliativa 
vården, det vill säga vård i livets slutskede. Att ställa sig bakom handslaget 
innebär en överenskommelse där Region Gotland åtar sig att:  

• Säkerställa att palliativ vård ges utifrån behov. 
• Arbeta fokuserat och långsiktigt för att stärka den palliativa vården i 

regionen. 
• Tydliggöra ansvarsfördelningen och stärka samarbetet med 

kommunerna. 
• Öka kunskapen om palliativ vård bland medarbetare och invånare. 

I Cancerfondens rapport framgår det att den palliativa vården är ojämlik mellan 
olika regioner i Sverige och att många patienter får palliativ vård för sent. Det 
finns även brister i kunskap kring området samt vad palliativ vård faktiskt 
innebär.  

Den mediciniska utvecklingen gör även att allt fler kommer att leva längre med 
obotliga sjukdomar, där cancer är en av sjukdomarna. Behovet av palliativ vård 
kommer därmed att öka framåt. 

Bedömning 
Förvaltningen bedömer det motiverat att utöver redan befintligt arbete 
prioritera detta område och att genom överenskommelsen med Cancerfonden 
fortsatt aktivt arbeta för att patienter ska få bästa möjliga livskvalitet även 
under palliativ vård. 
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Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2026-03-17 
Cancerfondsrapporten 2024, Palliativ vård – mer än vård i livets slutskede 
Avtal Ett handslag för en bättre palliativ vård 
Cancerfonden – Ett handslag för en bättre palliativ vård 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

Marie Loob 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 
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