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Mottagare

Halso- och sjukvdrdsnamnden

Medborgarforslag. Forslag om inrattande av
Husskoterskor inom primarvarden

Forslag till beslut
e Hilso- och sjukvardsnimnden beslutar att anse medborgarforslaget
besvarat.

Sammanfattning

Ett medborgarforslag har inkommit dar forslagsstillaren beskriver att
primarvarden idag har brist pa fasta likare och didrmed fast likarkontakt, vilket
skapar otrygghet for patienten liksom att uppritthalla kontinuiteten i hilso-
och sjukvarden. Forslagsstillaren vill att ett system med husskoterskor utreds
och inférs inom primirvarden som kan 6verta delar av huslidkarens
samordnande funktion. Forslagsstillaren menar att det inom specialistvirden
finns fasta kontaktsjukskoterskor som dven primirvarden borde ha.

Den roll som férslagsstillaren beskriver och féreslar finns redan i dag och har
benimningen Fast vardkontakt. Fast vardkontakt ska utses for patient om han
eller hon begir det, eller om det dr nédvindigt for att tillgodose personens
behov av trygghet, kontinuitet, samordning och sikerhet. Detta regleras i
Patientlagen (2024:821). Rollen kan innehas av sjukskoterska eller annan
vardprofession inom enheten. Vid allvarlig eller lingre sjukdom med komplexa
vardbehov ska patientens Fasta vardkontakt inom den specialiserade varden
vara en likare. En patient kan ha flera fasta vardkontakter om hens vard sker
vid flera vardenheter (exempelvis bade inom primir- och specialiserad
vardenhet). Uppdraget innebir att samordna hilso- och sjukvarden foér
patienten, skapa trygghet, kontinuitet och finnas till hands for fragor och
vigledning.

Inom primirvirden pa Gotland pagar dven ett arbete med att utse fast
likarkontakt f6r de patienter som behéver det, men bristen pa fasta likare ér
en utmaning. Flera vardcentraler arbetar 1 team runt patienten dir flera olika
professioner ingar, malet ar att flera likare ska inga for att kunna ticka upp for
varandra vid franvaro. Det minskar skorheten och att det dirmed alltid ska
finnas nagon i teamet i tjdnst som ar insatt 1 patientens sjukdom och behov.

Att arbeta med fast likarkontakt och vardkontakt dr ett langsiktigt mal som har
utmaningar, men ambitionen och viljan finns att finnas for varje patient och
mota den enskildes behov i sa stor utstrickning som maoijligt. Primarvarden pa
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Gotland har ett langsiktigt mal att varje lakare ska ha max 1100 listade
patienter, vilket bidrar till att skapa kontinuitet.

Bedéomning
Forvaltningen bedomer att medborgarforslaget kan anses besvarat da arbetet
redan idag sker i riktning mot vad forslagsstallaren foreslar.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse halso- och sjukvardsforvaltningen daterad 2026-02-02
Medborgarférslag daterat 2025-09-29
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