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Mottagare
Halso- och sjukvdrdsnamnden

Granskning av foljsamhet till nationella riktlinjer
avseende hjartsjukvard

Forslag till beslut
e Hilso- och sjukvardsnimnden stiller sig bakom férvaltningens svar
och skickar det som sitt eget till regionens revisorer.

Sammanfattning

Foretaget Azets har av regionens revisorer fatt 1 uppdrag att granska och
bed6éma hilso- och sjukvardens féljsamhet till nationella riktlinjer avseende
hjartsjukvard.

I revisionsrapporten bedéms att hilso- och sjukvirdsnimnden endast delvis
har sikerstallt en dndamalsenlig uppféljning och kontroll utifran de nationella
riktlinjerna f6r hjartsjukvard, samt endast delvis identifierat omraden dér
efterlevnad av de nationella riktlinjerna for hjirtsjukvird brister.

Revisorerna rekommenderar hilso- och sjukvardsnimnden att:

e Tillse att rutiner och strukturer for inférandet av nationella
kunskapsstod tydliggors och efterlevs i praktiken.

e Tillse att rutiner och strukturer f6r hur information och kunskap fran
regionala programomraden (RPO) ska omhindertas och aterféras till
hilso- och sjukvardsférvaltningen tas fram.

e Tillse att de regionala malen och insatsomradena f6r RPO hjirt- och
kirlsjukdomar tillimpas i styrning och uppféljning av den somatiska
specialistvirden pa verksamhetsniva, bland annat i syfte att sikerstilla
att varden bedrivs i enlighet med nationella riktlinjer.

e Sikerstilla att berérda verksamheter har tillgang till relevanta
systemstod och verktyg for att kunna f6lja upp och analysera
medicinska data for hjartsjukvard.

e Sikerstilla att rapporteringen av uppfoljning och resultat fran de
regionala programomradena till hilso- och sjukvardsnimnden sker i
enlighet med hilso- och sjukvardsnimndens beslut.

Arendebeskrivning

I revisionsrapport ”Granskning av foljsamhet till nationella riktlinjer avseende
hjartsjukvard” bedoéms att hilso- och sjukvardsnimnden endast delvis har
siakerstallt en dndamalsenlig styrning utifran de nationella riktlinjerna f6r
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hjartsjukvard, endast delvis har sikerstallt en dndamalsenlig uppféljning och
kontroll utifran de nationella riktlinjerna f6r hjirtsjukvard, samt endast delvis
identifierat omraden dir efterlevnad av de nationella riktlinjerna f6r
hjartsjukvard brister.

Revisorerna rekommenderar hilso- och sjukvardsnimnden att:

e Tillse att rutiner och strukturer f6r inférandet av nationella
kunskapsstod tydliggors och efterlevs 1 praktiken.

e Tillse att rutiner och strukturer f6r hur information och kunskap fran
regionala programomraden (RPO) ska omhindertas och aterforas till
hilso- och sjukvardsforvaltningen tas fram.

e Tillse att de regionala malen och insatsomradena f6r RPO hjirt- och
kirlsjukdomar tillimpas i styrning och uppféljning av den somatiska
specialistvarden pa verksamhetsniva, bland annat i syfte att sikerstilla
att varden bedrivs i enlighet med nationella riktlinjer.

e Sikerstilla att ber6rda verksamheter har tillgang till relevanta
systemstod och verktyg for att kunna f6lja upp och analysera
medicinska data for hjirtsjukvard.

e Sikerstilla att rapporteringen av uppfoljning och resultat fran de
regionala programomradena till hilso- och sjukvardsnimnden sker i
enlighet med hilso- och sjukvardsnimndens beslut.

Nationella riktlinjer och kunskapsst6éd

Implementeringen av nationella kunskapsstéd har kommit olika langt inom
olika specialiteter. Inom hjirtsjukvirden finns ett omfattande vetenskapligt
underlag, baserat pa ett stort antal randomiserade studier, som ligger till grund
tor de nationella riktlinjerna avseende utredning och behandling. Riktlinjerna ar
vil kinda inom professionen och det rader en bred konsensus kring innehallet.

I Region Gotland utgor de nationella riktlinjerna och andra nationella
kunskapsstod den primira grunden for styrning och kliniskt arbete inom
hjartsjukvarden. Riktlinjerna omsitts 1 den kliniska vardagen genom lokala
vardprogram, rutiner och etablerade arbetssitt, med utgangspunkt i basta
tillgdngliga kunskap och beprovad erfarenhet. Implementering och tillimpning
sker inom respektive verksamhet i linjeorganisationen.

Regionala programomraden (RPO)

RPO utgor ett viktigt forum for kunskapsutbyte och erfarenhetsspridning
inom hilso- och sjukvarden. Region Gotland deltar i RPO-arbetet genom
utsedd representant inom hjartsjukvarden. Genom deltagandet ges Region
Gotland mojlighet att ta del av gemensamma kunskapsunderlag, prioriterade
utvecklingsomraden och gemensamma stillningstaganden inom
sjukvardsregionen.

Samtidigt bidrar Region Gotland med egna erfarenheter och perspektiv till det
gemensamma arbetet vilket mo6jliggor ett dmsesidigt lirande, dir kunskap och
erfarenheter kan spridas mellan regionerna.
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RPO-arbetet kompletterar de nationella kunskapsstoden men ersitter inte
Socialstyrelsens nationella riktlinjer och utgér inte styrande men stédjande
underlag f6r den kliniska verksamheten.

Fortsatt utveckling

Foljsamheten till nationella riktlinjer sker 1 dagslaget huvudsakligen genom
verksamhetsnira uppfoljning och via nationella kvalitetsregister. Det
forutsitter att registren dr fullstindigt och korrekt ifyllda, vilket ar
resurskrivande. I mindre verksamheter kan det innebédra en markbar belastning
och ta tid fran det patientnira arbetet.

Vid avvikelser fran faststillda malvarden, exempelvis i kvalitetsregister initieras
forbattringsarbeten inom verksamheterna. Ett exempel pa detta dr att arsbesok
efter genomgangen hjirtinfarkt numera genomfoérs vid hjartmottagningen i
stillet for vid vardcentral, 1 syfte att stirka uppfoljningen av malvirden fér
blodfetter och blodtryck.

Forutsittningarna for en mer systematisk och enhetlig uppfoljning av
medicinsk kvalitet bedoms successivt stirkas genom inférandet av ett nytt
journalsystem, vilket pa sikt kan mojliggbra bittre tillgang till strukturerad
medicinsk data och mer effektiv uppfoljning.

Bedomning

Forvaltningen delar revisorernas bedomning om att styrning och fram for allt
uppfoljning inom ramen fér kunskapsstyrningen och nationella riktlinjer kan
tydliggbras och stirkas, men att det giller generellt och inte speciellt f6r
hjartsjukvarden.

Forvaltningen instimmer 1 vikten av att det finns tydliga och dandamalsenliga
rutiner fOr inférande av nationella riktlinjer och andra nationella kunskapsstod,
liksom behovet av systematisk uppféljning och en mer strukturerad
rapportering till nimnden.

I revisionsrapporten anvinds begreppet mal- och insatsomraden. For hilso-
och sjukvardsférvaltningen dr det otydligt vad som menas, om det dr mal- och
insatsomraden inom RPO eller RPO:s mil- och insatsplaner som tas fram
arligen. Inget av ovanstdende utgor dock styrande dokument inom Region
Gotland. Forvaltningen delar dirmed inte revisorernas bedémning i den del
som avser ansvar for tillimpningen av regionala programomradens (RPO) mal-
och insatsomraden for styrning och uppfoljning av hjartsjukvarden. Mal- och
insatsomraden utgor ett viktigt kunskapsunderlag men ska inte ses som
styrande dokument och ersitter inte nationella riktlinjer eller politikens
beslutade mal, uppdrag och prioriteringar.

Tillimpning av RPO:s mal och insatsomraden i styrning och uppféljning
torutsitter lokala stillningstaganden och anpassningar utifran regionala
forutsittningar, ansvarsfordelning och verksamheternas uppdrag. De kan
saledes inte ligga till grund f6r bedomningen av om varden bedrivs i enlighet
med nationella riktlinjer.
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Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse hilso- och sjukvardsférvaltningen daterad 2026-01-28
Yttrande hilso- och sjukvardsnimnden daterat 2026-02-04

Azets Revision & Radgivning - Rapport ”Granskning av f6ljsamhet till
nationella riktlinjer avseende hjartsjukvard” daterad 2025-11-19

Halso- och sjukvardsforvaltningen

Marie Loob
Halso- och sjukvardsdirektor

Skickas till

Regionens revisorer
Azets
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