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Arbetsutskottets forslag till hdlso- och sjukvardsnamnden

* Hilso- och sjukvardsnimndens arbetsutskott beslutar att dterremittera
drendet for en mer detaljerad redogorelse hur férvaltningen bedémer att
slutsatserna 1 kartligegning om medicinsk rehabilitering kan omhindertas i
det fortsatta arbetet.

Sammanfattning

En av aktiviteterna i Region Gotlands firdplan f6r omstillning till ett hilso-
system for halsa genom hela livet — God och nira vard var att kartligga
medicinsk rehabilitering avseende: nuvarande uppdrag (kategoriserat utifran
socialstyrelsens prioritetsniva, dess organisering och volymer). Utgangspunkten
var att den rehabiliterande virden ska hinga thop och primirvarden ska vara
basen, att insatser ska utga fran evidens och beprévad erfarenhet, samt att
uppdrag och ansvar f6r den rehabiliterande virden ska vara tydliga. Detta f6r
att fa en helhetsbild 6ver oklarheter och svirigheter inom omradet.
Kartliggningen genomfordes 2023/2024 i bred delaktighet av verksamheter
inom bade hilso- och sjukvardsférvaltningen och socialférvaltningen. En
slutrapport av arbetet presenterades for nimnden den 18 september.

Forvaltningen fick i samband med presentationen uppdrag fran nimnden att
aterkomma med f6rslag pa atgirder som sammantaget leder till en mer
personcentrerad och dndamalsenlig rehabilitering med forbittrad tillginglighet
(HSN § 75). Uppdraget var tidsatt till att redovisas i samband med intern
budgetfordelning 2024, det vill siga vid nimndens sammantride i november.

Sammanfattningsvis foreslas flera forbittringsomraden i kartliggningen som
inkluderar omstrukturering av rehabiliterande enheter, tydligare uppdrag och
arbetsbeskrivningar, kontinuitet och fasta vardkontakt, teambaserad
rehabilitering, behov av kompetenshojning avseende teambaserat arbetssitt,
inférande av rehabiliteringsplaner och forstirkning av egenvird och mycket
met.

En viktig del i slutsatserna var att tydliggora och stirka ledning och styrning.
Forvaltningsledningen har fattat ett inriktningsbeslut kring hur férvaltningens
rehabiliteringsverksamhet ska synligg6ras och samordnas mer effektivt. Under
hosten har ett forslag pa organisationsjustering tagits fram och riskanalyser och
samverkan ir planerade under november-december. Parallellt genomférs dven
rekrytering av verksamhetschef som har varit vakant sedan i somras.
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Bedémning

Forvaltningens bedomning ér att det ér ett viktig och stort utvecklingsarbete
som kommer att drivas under en lingre tid inom férvaltningen och 1 nira
samarbete med hemrehab inom socialforvaltningen. For att kunna ha kraft att
driva det fortsatta utvecklingsarbetet pa ett tydligt och strukturerat sitt behover
1 forsta hand en verksamhetschef rekryteras.

Utgangspunkten i utvecklingsarbetet ar de forbattringsforslag som ar
presenterade inom ramen for kartliggningen. I detta lige finns ingen
bedémning av ett eventuellt forindrat finansieringsbehov.

Arendets behandling under métet
Marie Loob, hilso- och sjukvardsdirektor, foredrar drendet.

Yrkande
Ordforanden Filip Reinhag (S) yrkar att

* Hilso- och sjukvardsnimndens arbetsutskott beslutar att dterremittera
drendet for en mer detaljerad redogorelse hur férvaltningen bedémer att
slutsatserna i kartliggning om medicinsk rehabilitering kan omhandertas i
det fortsatta arbetet.

Ordféranden finner bifall till yrkandet.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse hilso- och sjukvardsférvaltningen daterad 2024-10-31
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