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Digital justering 

 

 

HSN-AU § 107 Muntlig information. Dispensansökan 
arbetstid läkare 

Ärendenummer: HSN 2023/958 

Arbetsutskottets förslag till hälso- och sjukvårdsnämnden 
· Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen och lägger den 

till handlingarna. 
 

Ärendets behandling under mötet 
Marie Loob, hälso- och sjukvårdsdirektör, informerar om ärendet som avser 
ansökan om dispens rörande en verksamhet som fått dispens vid ett tidigare 
tillfälle från Arbetstidsnämnden. Tidigare beslut fattat av regionstyrelsen 
rörande verksamheten gjordes 2024-12-12 (RS § 444). Det handlar om ett 
avsteg gällande läkarens arbetstid från dygnsvilan. Gotlands litenhet och ö-läget 
kräver ett akutsjukhus med stor kompetensbredd, flera specialiteter samt en 
mer omfattande jourlinje jämfört med länssjukhus på fastlandet. Samma 
kompetens ska bära både jour och ordinarie verksamhet. Fler kortare pass (upp 
till 20 timmar) hos dessa individer gör det inte möjligt att få ihop veckovilan 
med dagens bemanning. En schemaläggning enligt regelverket med dagens 
bemanning skulle innebära att den seniora kompetens som behövs för att 
kunna driva en patientsäker dygnet runt verksamhet avseende förlossning och 
tillhörande förlossningsvård saknas. Detta skulle också ge långtgående och 
ödesdigra konsekvenser för samtliga andra verksamheter och medborgarna. 

Jämfört med föregående års dispensansökan har läget förbättrats och inför 
kommande ansökan omfattas endast gynekologi/obstetrik. Dispensansökan 
avser tiden 2026-02-01 – 2027-01-31. Förhandling med Gotlands läkarförening 
har genomförts och en handlingsplan för verksamheten finns sedan tidigare 
och uppdateras löpande. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden får detta för kännedom, formellt beslut fattas av 
regionstyrelsen. 

Yrkande 
Ordförande Filip Reinhag (S) yrkar att 

· Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen och lägger den 
till handlingarna. 

Ordföranden finner bifall för yrkandet. 

Hälso- och sjukvårdsnämndens arbetsutskott 
Sammanträdesdatum 2025-11-14 

Protokollsutdrag 
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