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Digital justering

HSN-AU § 64 Mal och insatsplaner kunskapsstyrning
2025-2026

Arendenummer: HSN 2025/95

Arbetsutskottets forslag till hdlso- och sjukvdrdsnamnden
e Hilso- och sjukvardsnimnden beslutar att stilla sig bakom de regionala
programomradenas arbete for verksamhetsar augusti 2025-juli 2026.
e Hilso- och sjukvardsnimnden beslutar att ge hilso- och
sjukvardsdirektoren i uppdrag att drligen rapportera arbetet i
programomradena i hilso- och sjukvardsnamnden.

Sammanfattning

Arendet rér mal och insatsomriden, analysomriden och prioriterat
sakkunnigarbete inom de regionala programomradena (RPO) i Region
Gotlands kunskapsstyrningsstruktur f6r verksamhetsaret augusti 2025 till juli
2026.

Mal och insatsplanerna ber6r breda sjukdomsgrupper och vardinsatser 1
strdvan mot en mer jimlik och kunskapsbaserad vard. Varje mal och
insatsomrade 4dr konkretiserat med 6vergripande mal, delmal och dtgirder som
leder mot malet, och dir sa dr moijligt finns regionala matt till grund for
uppfoljning publicerade pa Vardgivarguiden.

Varje RPO uppmairksammar minst en typ av lagvirdevird som de verkar f6r
att fasa ut tillsammans med varden. Att fasa ut lagvirdevard ar ett sitt att
prioritera for en effektiv anvindning av hilso- och sjukvardens resurser.

De samlade mal och insatsplanerna utgor det regionala
programomradesarbetets inriktning for verksamhetsaret augusti 2025 till juli
2026 och dr omfattande. Exempel pa sjukdomsgrupper som berérs ir:

e kroniska sjukdomar (hjirtsvikt, KOL och kronisk njursjukdom)

e akuta tillstand (traumatisk hjirnskada)

e omvirdnadstillstind (KAD-behandling och svarlikta sar)

e psykisk ohilsa (adhd, beroendeproblematik och schizofreni)

Bedémning

Forvaltningens arbete utifran mal och insatsplanerna ér stort och omfattande.
Det dr angeldget att arbetet sker med langsiktighet och horisontella
prioriteringar. Fortsatt utveckling behéver ske inom omraden som
littillgangliga kunskapsstod, digitalt behandlingsutbud samt tillgang till
underlag f6r uppfoljning och analys.

Forvaltningens bedomning ér att arbetet med mal- och insatsplanerna stodjer
utvecklingen av vardens huvudprocesser och sikerstillande av en god vard.
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Arendets behandling under métet
Marie Loob, hilso- och sjukvardsdirektor, berittar kort om drendet.

En langre féredragning kommer att ges pa hilso- och sjukvardsnimndens
sammantrade.

Yrkande
Ordforanden Mikael Blad (M) yrkar bifall till férvaltningens forslag till beslut.

Ordforanden finner bifall till yrkandet.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse hilso- och sjukvardsférvaltningen daterad 2025-05-14
Underlag. Regionala programomradens mal och insatsplaner 2025-2026,
Sjukvirdsregion Stockholm-Gotland

Kort sammanfattning. Regionala programomradens mal och insatsplaner 2025-
2020, Sjukvardsregion Stockholm-Gotland
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