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Mottagare 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Reviderad rekommendation om assisterad befruktning 

Förslag till beslut 
• Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att ställa sig bakom reviderad 

rekommendation om assisterad befruktning. 

Sammanfattning 
Sveriges Kommuner och Regioners (SKR) styrelse rekommenderar samtliga 
regioner att besluta om reviderad rekommendation om assisterad befruktning.  

Bakgrunden till den justerade rekommendationen är att Socialstyrelsen har 
uppdaterat två av sina föreskrifter och allmänna råd. I de nya föreskrifterna 
framgår att donation av embryo eller dubbeldonation inom ett samkönat 
kvinnligt par där den ena kvinnan är äggdonatorn och den andra bäraren inte 
längre anses vara en tredjepartsdonation. Med anledning av detta behöver 
skrivningen om tredjepartsdonation i SKR:s rekommendation om assisterad 
befruktning strykas. 

SKR meddelar även att beslutet inte behöver expedieras till dem. 

Bedömning 
Förvaltningen delar SKR:s bedömning om att revideringen endast är av teknisk 
justering och inte påverkar hälso- och sjukvården nämnvärt i övrigt. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen 2025-04-17 
Rekommendation om assisterad befruktning, inkom 2025-04-14 
 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

Marie Loob 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Skickas till 
Sveriges Kommuner och Regioner 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
Handläggare Åsa Hedqvist, verksamhetschef gyn/obstetrik 

Tjänsteskrivelse 
Ärende HSN 2025/325 

Datum 17 april 2025 
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